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De 8 a 11 de julho, no Colégio
Marista de Brasilia, a Conferén-
cia dos Religiosos do Brasil cele-
brou a sua 272 Assembleia Geral
Eletiva. Um tempo para encon-
tros, memorias, celebracao, refle-
X40 € compromissos.

Com a presenca de Irma Simo-
ne Bambrilla, Prefeita do Dicas-
tério para os Institutos de Vida
Religiosa Consagrada e Socieda-
des de Vida Apostélica, os/as su-
periores/as e representantes das
Regionais, Congregacoes, Ordens
e Institutos que fazem parte da
grande comunidade CRB Nacio-
nal, orientados pelo lema “Vida
Religiosa Consagrada: sentinela
de esperanca em tempos de tra-
vessia”, delinearam o caminho
e 0S passos que, juntos e juntas,
queremos dar nos préximos trés
anos.

Para que a caminhada seja se-
gura, foi importante compreender
a realidade na qual vivemos. Com
a ajuda dos/as assessores/as e da
Equipe Interdisciplinar, os parti-
cipantes constataram que o cené-
rio atual, p6s-pandémico, é mar-
cado por transformacées globais
e aceleradas. Notam-se conflitos
armados; ascendéncia de politicas
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antidemocraticas; precipitacéo de
eventos climaticos extremos, que
destroem a criacdo e impactam
sobretudo a vida dos mais pobres;
sistemas econOmicos predatoérios
e excludentes; migracées e des-
locamentos humanos forcados e
desordenados; crescimento da
violéncia nos diversos ambien-
tes; ataques constantes aos povos
originarios e povos tradicionais;
crescimento do tradicionalismo e
do fundamentalismo religioso e
politico; individualismo, segrega-
cdo de género, feminicidio, racis-
mo e varios tipos de abuso.

Na VRC, percebe-se a incons-
tdncia vocacional; o crescimento
das vocacoes em idade adulta, o
envelhecimento; o adoecimento
fisico e mental; os transtornos
psicoafetivos e a diminui¢do nu-
mérica.

Simultaneamente, ha sinais
de esperanca, como a COP 30 no
Brasil, o avang¢o da inteligéncia
artificial com suas potencialida-
des, desafios e ambiguidades; o
legado do Papa Francisco, o pon-
tificado do Papa Leéo e seu empe-
nho pela paz; a chamada eclesial
a sinodalidade do Povo de Deus,
o reavivar a esperanca jubilar; a
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sensibilidade para o profetismo
da fé e para a solidariedade, o
compromisso com a dignidade hu-
mana, a saude integral e o cuida-
do com a Casa Comum.

Diante dessa realidade, para
sermos sentinelas de esperanca
em tempos de travessia, a Assem-
bleia assumiu trés eixos de acio:
a) O seguimento de Jesus Cristo;
b) a sinodalidade e ¢) a missio co-
mum. Para cada um destes eixos,
foram desenhadas prioridades
que serdo desenvolvidas no 4m-
bito nacional e nas regionais da
Conferéncia.

Nesta edicdo da Revista Con-
vergéncia — a primeira do triénio
e a ultima de 2025 — queremos
iniciar trazendo um eco das re-
flex6es da Assembleia. A primei-
ra, de Irma Simona Bambrilla. A
partir de sua experiéncia como re-
ligiosa missionaria e da atuacéo
no Dicastério para os Institutos
de Vida Consagrada e Sociedades
de Vida Apostélica, Irma Simo-
na nos convida a refletir sobre o
tema da Assembleia — Sentinela
de Esperanca em tempos de tra-
vessia — no contexto de uma Igre-
ja Sinodal Missionaria.

Na sequéncia temos as refle-
x0es de Sonia Gomes de Oliveira
e Cézar Kuzma, assessores da As-
sembleia. Desde a perspectiva de
cristas leigas e leigos profunda-
mente comprometidos em proces-

sos eclesiais sinodais, seus textos
nos ajudam a aprofundar o espe-
cifico da Vida Religiosa Consagra-
da na Igreja e na misséo.

Pe. Vinicius Augusto Teixei-
ra, que na edicdo passada nos
brindou com uma reflexdo an-
tropolégica sobre o peregrinar,
apresenta agora uma abordagem
biblico-teolégica que nos convida
a espelharmo-nos no jeito de ser
de Deus e buscar nEle a meta do
caminhar.

Oracéo, fraternidade e ressig-
nificacdo é o tema que, a quatro
maos, foi desenvolvido por Pe. Ju-
dinei Vanzetto e Irma Giulliane
Macédo, ele Palotino e ela das Ir-
mas de Notre Dame, tratam com
delicadeza e profundidade situa-
coes do cotidiano de nossas comu-
nidades — oracgdo, vida fraterna,
descanso, amizade, lazer - que po-
dem fazer a diferenca na misséo e
no peregrinar.

Como ultimo texto de reflexéo,
a irma teresiana Maria do Socor-
ro Soares, traz para visitar nossas
casas duas mulheres do Antigo
Testamento - Rute e Noemi — que,
em um contexto extremamente
desafiador, construiram estraté-
gias para recuperar para elas e
Seu povo a esperanca na promes-
sa de Deus.

Para finalizar esta edicdo, tra-
zemos dois documentos. O pri-
meiro, sdo as ressonancias e pro-



postas do encontro sobre a salva-
guarda nas relagdes comunitarias
e missoes. Assessorado por Pe.
Hans Zollner, SJ, o encontro teve
como objetivo subsidiar a VRC na
construcdo de ambientes seguros,
processos seguros e relacoes segu-
ras. A atividade aconteceu em Séo
Paulo nos dias 26 e 27 de junho.

O segundo documento é a Car-
ta Final do II Encontro “Bem Vi-
ver para Bem Envelhecer” reali-
zado em Sao Gongalo, RJ, de 11 a
18 de maio de 2025.

A cada irméo e a cada irm4, de-
sejamos boas leituras e uma fru-
tuosa partilha comunitéaria para
que possamos, como VRC, con-
tinuar sentinelas da esperanca
nestes tempos de travessia.

Frei Vanildo Luiz Zugno
OFM Cap.
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VIDA CONSAGRADA, SENTINELA DA ESPERANGCA
NA IGREJA SINODAL MISSIONARIA

Introdugao

Para comecar, proporei um bre-
ve excursus sobre o atual processo
sinodal em curso, para nos situar-
mos no tema. Em seguida, a luz
desse processo e do Documento
Final, aprovado em 26 de outubro
de 2024, na conclusdo da segunda
sessdo da Assembleia, deter-me-
-ei em alguns caminhos de con-
versdo sinodal e missionaria que
nos desafiam como consagrados e
consagradas tanto singularmente
quanto como comunidades, como
Institutos e como pessoas em ser-
vico de autoridade, para que a
vida consagrada seja sentinela de
esperancga no nosso “hoje”.

Ir. Simona Bambrilla, MC!

O processo sinodal
em andamento

O Sinodo é um caminho de
discernimento espiritual,

de discernimento eclesial,

que é feito em adoracdo, oracao,
em contato com a Palavra de
Deus...

A Palavra nos abre para o
discernimento e o ilumina.
Ela guia o Sinodo para que
nédo seja uma “convencao”
eclesial,

uma conferéncia de estudos ou
um congresso politico,

para que ndo seja um
parlamento,

mas um evento de graca,

um processo de cura conduzido
pelo Espirito.

(Papa Francisco, 10.10.2021)

! Irma Missiondria da Consolata. Prefeita do Dicastério para os Institutos de Vida Consagrada e

Sociedades de Vida Apostélica
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O tempo que estamos vivendo
é iluminado pelo processo sinodal.

O Sinodo sobre Sinodalidade
— Por uma Igreja Sinodal. Co-
munhdo, participacdo, missGo —
foi aberto em outubro de 2021 e
ainda néo foi concluido. Em que
ponto estamos? Apés a longa fase
preparatoéria, que viu uma ampla
consulta ao Povo de Deus, seguiu-
-se a fase da celebracédo da Assem-
bleia Sinodal, realizada em duas
sessbes, com um ano de intervalo,
intercaladas com uma segunda
consulta ao Povo de Deus, com
base no Relatério de Sintese apro-
vado no final da primeira sesséo
(outubro de 2023) e devolvido a
toda a Igreja.

O processo sinodal esta ago-
ra em outra fase, a fase de im-
plementacdo, na qual os dons da
graca concedidos pelo Espirito ao
Povo de Deus, coletados e amadu-
recidos na Assembleia Sinodal,
sdo devolvidos ao Povo de Deus,
por meio de uma “inculturacdo”
apropriada dos principios e orien-
tacbes que surgiram?.

No caso do presente Sinodo,
o Santo Padre decidiu publicar
imediatamente o Documento Fi-
nal, aprovado pela Assembleia
por maioria qualificada e ratifica-

3 Cfr. Francisco, Constitui¢do Apostélica
“Episcopalis Communio” sobre o Sinodo dos
Bispos, Roma 15 de setembro de 2018, n. 7.

do por ele mesmo*. O Documento
Final torna-se, assim, parte do
Magistério Ordinario do Pontifi-
ce, de acordo com a Constituicdo
Apostélica Episcopalis Commu-
nio, que prevé essa possibilida-
de®. Em 15 de marco de 2025, a

4 Na saudacéo final ao término da Assembleia
Sinodal, em outubro de 2024, o Santo Padre
se expressou da seguinte forma: «Neste tempo
de guerras, devemos ser testemunhas da paz,
aprendendo também a dar forma real a con-
vivéncia das diferencas. Por essa razdo, néo
pretendo publicar uma ‘exortacéo apostélica’,
o que aprovamos é suficiente. No Documento
ja ha indicacdes muito concretas que podem
ser um guia para a missao das Igrejas, nos
diferentes continentes, nos diferentes contex-
tos: por isso estou colocando-o a disposicdo
de todos agora, por isso disse que deveria ser
publicado. Quero, dessa forma, reconhecer o
valor do caminho sinodal concluido, que, por
meio deste Documento, entrego ao santo e fiel
povo de Deus. Sobre alguns aspectos da vida da
Igreja indicados no Documento, bem como sobre
os temas confiados aos dez ‘Grupos de Estudo’,
que devem trabalhar com liberdade, para me
oferecer propostas, ha necessidade de tempo,
a fim de chegar a escolhas que envolvam toda
a Igreja. Eu, portanto, continuarei a ouvir os
Bispos e as Igrejas a eles confiadas. Essa néo é
a maneira cldssica de adiar indefinidamente as
decisdes. E o que corresponde ao estilo sinodal
com o qual o ministério petrino também deve
ser exercido: ouvir, convocar, discernir, decidir
e avaliar. E, nessas etapas, sdo necessarias
pausas, siléncios e oragdes. E um estilo que
estamos aprendendo juntos, um pouco de cada
vez. O Espirito Santo nos chama e nos sustenta
nesse aprendizado, que devemos entender como
um processo de conversdo» (Segunda Sessdo
da XVI Assembleia Geral Ordinéaria do Sinodo
dos Bispos - 17* Congregacio Geral - Saudacio
final do Santo Padre Francisco, Sala Paulo VI,
sabado, 26 de outubro de 2024).

5 Na Nota de acompanhamanto do Documento
Final da 16* Assembleia Geral Ordinaria do
Sinodo dos Bispos, emitida pelo Papa Francisco
em 24 de novembro de 2024, o Santo Padre se
expressa da seguinte forma: “Agora o caminho



Secretaria Geral do Sinodo en-
viou a todos os Bispos e Eparcas
e, por meio deles, a todo “o San-
to Povo de Deus” a eles confiado,
uma Carta sobre o processo de
acompanhamento da fase de
implementacao do Sinodo.

Esse processo de acompanha-
mento e avaliacdo da fase de im-
plementacdo, que é coordenado
pela Secretaria Geral do Sinodo,
foi aprovado pelo Papa Francis-
co. O Santo Padre solicitou sua
divulgacédo as Igrejas locais e aos
agrupamentos de Igrejas.

O percurso que vai realizar-
-se para a avaliacdo do caminho
de implementacdo, sera conclui-

continua nas Igrejas locais e em seus agru-
pamentos, valorizando o Documento Final
que foi votado e aprovado pela Assembleia
em todas as suas partes em 26 de outubro
passado. Eu também o aprovei e, assinando-o,
ordenei a sua publicac¢éo, juntando-me ao ‘nés’
da Assembleia que, por meio do Documento
Final, se dirige ao santo e fiel Povo de Deus.
Reconhecendo o valor do caminho sinodal
concluido, entrego agora a toda a Igreja as
indicacoes contidas no Documento Final, como
restituicio do que amadureceu ao longo desses
anos, por meio da escuta e do discernimento,
e como orientacdo autorizada para sua vida
e missdo. O Documento Final faz parte do
Magistério ordinario do Sucessor de Pedro (cf.
EC 18 § 1; CIC 892) e, como tal, peco que seja
aceito. Ele representa uma forma de exercicio
do magistério auténtico do Bispo de Roma que
tem algumas caracteristicas novas, mas que de
fato corresponde ao que tive a oportunidade de
especificar em 17 de outubro de 2015, quando
afirmei que a sinodalidade é a estrutura inter-
pretativa adequada para entender o ministério
hierarquico”. Disponivel em https:/press.
vatican.va/content/salastampa/it/bollettino/
pubblico/2024/11/25/0934/01866.html

do em 2028 com uma Assembleia
Eclesial em Roma¥.

Estamos, portanto, vivendo
essa fase de acolhida e implemen-
tacdo. O Espirito, com gentileza
e forca, exorta a Igreja e a Vida
Consagrada, que “esta no coracgéo
da Igreja como elemento decisivo
para a sua missdo”’, a aprender a
caminhar juntos. Mas que tipo de
caminhada é essa?

Um chamado a conversao

A sinodalidade é essencial-
mente um caminho de conversio
pessoal, comunitaria, relacional,
institucional, eclesial e missiona-
ria. A “conversdo” a qual o Espi-
rito Santo esta nos chamando é o
fio de ouro que percorre o Docu-
mento Final do Sinodo: conversio
das relagoes, processos e lacos,
para que a Igreja se torne cada
vez mais um povo de discipulos
missionarios®,

O Documento Final
afirma que

A vida consagrada é chamada a
interpelar a Igreja e a sociedade
com a sua voz profética. Na sua
experiéncia secular, as familias
religiosas amadureceram prati-
cas experimentadas de vida sino-

6 Cfr. https://www.synod.va/it/news/accompag-
nare-la-fase-attuativa-del-sinodo.html

7 Jodao Paulo II, Exortacdo Apostélica Pés-
Sinodal Vita consecrata, Roma, 1996, n. 3.

8 Veja-se a articulacio dos titulos e subtitulos
das cinco partes do Documento Final.

—_—
—
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dal e de discernimento comuni-
tario, aprendendo a harmonizar
os dons individuais e a missao
comum. Ordens e Congrega-
coes, Sociedades de Vida Apos-
télica, Institutos Seculares, bem
como Associacoes, Movimentos
e Novas Comunidades tém um
contributo especial a dar para o
crescimento da sinodalidade na
Igreja. Hoje, muitas comunida-
des de vida consagrada sao um
laboratério de interculturalida-
de que constitui uma profecia
para a Igreja e para o mundo’.

Podemos nos perguntar: de
que conversao a Vida Consagrada
precisa para interpelar a Igreja e
a sociedade com sua voz proféti-
ca, para oferecer sua contribuicéo
especial ao crescimento da sino-
dalidade na Igreja, para ser uma
sentinela da esperanca? De que
conversdo o servigo de autoridade
precisa para acompanhar e pro-
mover esse dinamismo na Vida
Consagrada?

A conversao do coragao

Para que uma auténtica sino-
dalidade missionaria ganhe cada
vez mais corpo na Vida Consagra-
da e na Igreja, é necessario que

9XVI ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA DO
SINODO DOS BISPOS - “Rumo a uma Igreja
Sinodal: Comunhéo, Participacdo, Missdo”,
Segunda Sessdo, Documento Final, Roma, 26
de outubro de 2024, n. 65 (doravante abreviado
como: DF).

seja permitido ao Espirito trans-
figurar o centro propulsor de todo
movimento de transformacio: o
coracao da pessoa, de cada um
de nés. O Documento Final en-
fatiza que “Uma espiritualidade
sinodal nasce da acdo do Espirito
Santo e requer a escuta da Pala-
vra de Deus, a contemplacdo, o
siléncio e a conversédo do cora¢io”
(DF, 43). “A conversdo dos senti-
mentos, imagens e pensamentos
que habitam os nossos coracoes
prossegue juntamente com a con-
versdo da agdo pastoral e missio-
naria” (DF, 11). “A converséao si-
nodal convida, deste modo, cada
pessoa a alargar o espaco do seu
coracdo, o primeiro ‘lugar’ onde
ressoam todas as nossas relacgoes,
enraizadas na relacdo pessoal de
cada um com Cristo Jesus e com a
sua Igreja. E esta a fonte e a con-
dicdo para qualquer reforma em
chave sinodal dos lacos de perten-
ca e dos lugares eclesiais.” (DF,
110). O cuidado com a formacéao
inicial e permanente representa,
portanto, um compromisso funda-
mental para nés, consagrados e
consagradas.

Formar-se e formar

O desafio de uma formacao,
tanto inicial quanto permanente,
que atinja o coracdo, que toque,
mova e converta as camadas mais
profundas da pessoa para o Evan-
gelho, ainda permanece muito



atual. Durante todo o processo si-
nodal, o apelo para que a atencgéo
a formacao seja integral, continua
e compartilhada surgiu com forca
de todas as partes do mundo.

O seu objetivo nao é apenas a
aquisicdo de conhecimentos te-
6ricos, mas a promocado de ca-
pacidade de abertura e encon-
tro, de partilha e colaboracio,
de reflexdo e discernimento em
comum, de leitura teolégica das
experiéncias concretas. Deve,
portanto, interpelar todas as di-
mensoes da pessoa (intelectual,
afectiva, relacional e espiritual)
e incluir experiéncias concre-
tas devidamente acompanha-
das. Igualmente marcante foi
a insisténcia na necessidade de
uma formacdo em que partici-
pem juntos homens e mulheres,
Leigos, Consagrados, Ministros
ordenados e candidatos ao mi-
nistério ordenado, permitindo
assim crescer no conhecimento
e estima reciproca e na capaci-
dade de colaborar. Isto requer a
presenca de formadores idéneos
e competentes, capazes de con-
firmar com a vida o que trans-
mitem com a palavra: s6 assim a
formacao sera verdadeiramente
generativa e transformadora.
Também nao foi esquecido o con-
tributo que as disciplinas peda-
gbgicas podem dar a predisposi-
cao de percursos formativos bem
direcionados, atentos aos pro-
cessos de aprendizagem na ida-
de adulta e ao acompanhamento
das pessoas e das comunidades.
Devemos, pois, investir na for-
macao de formadores (DF, 143).

Durante o coléquio do Papa
Francisco com os Superiores Ge-
rais na conclusdo da 82? Assem-
bleia Geral da USG (Unido dos
Superiores Gerais), em novembro
de 2013, o Santo Padre falou sobre
o tema da formacéo, reiterando os
pilares fundamentais: espiritual,
intelectual, comunitario e aposto-
lico, bem como a necessidade de
que eles interajam desde o inicio
do processo de formacgdo. Nesse
sentido, enfatizou a importancia
de se ter

formadores capazes de acom-
panhar verdadeiramente as
pessoas”. “O didlogo, continua o
Santo Padre, deve ser sério, sem
medo e sincero. [...] A formacéo
é uma obra de arte, ndo um tra-
balho de policia. Devemos for-
mar o coracdo. Caso contrario,
formamos pequenos monstros.
E entao esses monstrinhos for-
mam o povo de Deus. Isso real-
mente me causa arrepios. [...] O
formador deve pensar que a pes-
soa em formacéo sera chamada
para cuidar do povo de Deus.
Se deve sempre pensar no povo
de Deus, dentro dele. Pensemos
naqueles religiosos cujo coragao
é azedo como vinagre: eles nao
foram feitos para o povo. Em
resumo, nao devemos formar

administradores, chefes, mas
pais, irméos, companheiros de
viagem?™.

10 SPADARO, A. “Svegliate il mondo!”. Colloquio
di Papa Francesco coi Superiori generali». In:
La Civilta Cattolica, 2014, 1 (4 de janeiro de
2014), p. 11.
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De acordo com a Exortagdo
Apostolica Vita Consecrata,

Deus Pai, pelo dom continuo
de Cristo e do Espirito, é o for-
mador por exceléncia de quem
a Ele se consagra. Mas nesta
obra, Ele serve-Se da mediacao
humana, colocando ao lado dos
que chama alguns irmaos e ir-
mas mais velhos. A formacéo é,
portanto, participacdo na accéo
do Pai que, através do Espirito,
plasma no coracdo dos jovens
e das jovens os sentimentos do
Filho. Assim, os formadores e
formadoras devem ser especia-
listas no caminho da procura
de Deus, para serem capazes
de acompanhar também outros
neste itinerario'l.

Um dos desafios em aberto da
vida consagrada, assinalado pelo
Documento da CIVCSVA Para
vinho novo, odres novos, é jus-
tamente o de uma formacéo que
atinja o coracéo da pessoa:

Parece que, apesar de todos os
esforcos e do empenho posto na
formacao, ela ndo atinge o cora-
cao da pessoa e ndo a transfor-
ma verdadeiramente. A impres-
s@o que se tem é que a formacéao
é mais informativa do que per-
formativa. O resultado é a per-
sisténcia da fragilidade das pes-
soas tanto em suas convicgoes
existenciais quanto em sua ca-
minhada de fé. Isso leva a uma

1 JOAO PAULO 11, Exortacdo Apostélica Vita
Consecrata, Roma, 25 de marco de 1996, n. 66.
(De agora em diante abreviado em: VC).

resiliéncia psicolégica e espiri-
tual minima, com a consequente
incapacidade de viver a prépria
missdo com generosidade e de
maneira corajosa no que diz res-
peito ao didlogo com a cultura e
a insercédo social e eclesial?,

Mas o que significa formar o
coracdo? Como toca-lo, como al-
canca-lo? Como os sentimentos do
Filho sdo moldados nele?

Discernimento

Se a formacéo é um caminho de
transformacéao da pessoa toda, até
das instancias mais profundas do
coracdo, entdo é necessario que a
pessoa aprenda a discernir o que
habita em seu coracéo, a reconhe-
cer e cultivar toda energia que a
leva a Cristo e a distinguir e se
distanciar de toda energia que a
afasta de Cristo, do Amor. O pro-
cesso de discernimento espiritual,
portanto, leva a pessoa da frag-
mentacdo e dispersdo para uma
unificacdo interior cada vez maior,
para uma unido e ordenacdo de
suas energias em direcédo a Deus.
O discernimento aponta para o
concreto, para a vida, de modo que
a pessoa cresce em coeréncia en-
tre o que proclama como ideal e o
que vive na vida cotidiana.

12 CONGREGACAO PARA OS INSTITUTOS
DE VIDA CONSAGRADAE SOCIEDADES DE
VIDA APOSTOLICA, Para vinho novo, odres
novos. Orientacdes, Vaticano, 6 de janeiro de
2017, n. 12.



A primeira area de discerni-
mento é, portanto

a vida pessoal e consiste em in-
tegrar a prépria histéria e a pro-
pria realidade na vida espiritual
[...] Discernir evangelicamente
a proépria vida significa culti-
var quotidianamente um estilo
espiritual profundo, de modo
a acolhé-la e interpreta-la com
plena responsabilidade e cres-
cente confianca em Deus, cada
dia orientando o coracdo para
Ele [...] apenas com as préprias
forcas humanas. Ao contrério,
esse consiste primariamente em
acolher o dom da graca divina,
que nos torna capazes de nos
superarmos a nés mesmos, de ir
além das préprias necessidades
e dos condicionamentos exter-
nos, para se viver na liberdade
dos filhos de Deus. E um “ver no
interior” e uma visao espiritual
do todo, que preside ao conjunto
da vida e do ministério, e atra-
vés da qual se aprende a agir
com prudéncia e a medir as con-
sequéncias das proéprias acoes,
independentemente de algumas
circunstincias que tornam di-
ficil um juizo limpido sobre as
coisas®.

Essa caminhada rumo a auten-
ticidade requer cuidado interior,
oracdo, capacidade de confronto
honesto e sério e abertura para a

138 CONGREGACAO PARA O CLERO, Il dono
della vocazione presbiterale. Ratio fundamen-
talis Institutionis Sacerdotalis, Roma, 8 de
dezembro de 2016, n. 43. (De agora em diante
abreviado em: RFIS).

Graca também por meio da par-
tilha sincera do que se move no
coracdo, dentro do espago seguro
e sagrado de um relacionamento
de acompanhamento espiritual.
Nesse processo, a pessoa “sera
capaz de decifrar e compreender
seus préprios movimentos, dons,
necessidades e fragilidades, de
modo a “libertar-se de todos os
afetos desordenados e, depois de
elimina-los, buscar e encontrar a
vontade de Deus na organizacdo
de sua vida para salvar a alma™*
(RFIS, n. 43).

O acompanhamento pessoal,
que implica encontros regulares e
frequentes (RFIS, n. 46), revela-se
um meio privilegiado e indispen-
savel para um percurso formati-
VO que promove na pessoa a arte
do discernimento para crescer na
liberdade interior, na capacidade
de deixar que o Espirito liberte e
plasme o corag¢éo, de modo que a
unido com Cristo ndo permane-
ca um desejo intelectual, mas se
torne sempre mais viva, ativa e
palpitante nas estruturas e dina-
micas internas da pessoa, na sua
carne, nos seus sentimentos, nos
seus pensamentos, gestos, acoes
e escolhas cotidianas. O acompa-
nhamento tem como objetivo a

4 IGNAZIO DI LOYOLA, Exercicios Espiri-
tuais, 1.
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docibilitas®, ou seja, o crescimen-
to da capacidade de aprender com
a experiéncia, de ser livre para
deixar-se transformar pelo Espi-
rito que cura as feridas, sana, re-
constroi, ilumina, liberta, abre os
sentidos externos e internos para
reconhecer e receber o Amor de
Deus, tomar consciéncia daqui-
lo que se move em si mesmo, na
realidade e nos outros, tornar-se
sentinelas que discernem na noi-
te os sinais do amanhecer, e, en-
fim, sintonizar-se com o coragdo
de Deus, com sua misericérdia,
sua compaixao, sua ternura.

“a vida que Jesus nos da — repe-
te o Papa Francisco — é uma his-
téria de amor. uma histéria de
vida que quer misturar-se com
a nossa e criar raizes na terra
de cada um (...). A salvacéao, que
Deus nos da, é um convite para
fazer parte de uma histéria de
amor, que esta entrelacada com
as nossas histérias; que vive e
quer nascer entre nés, para po-
dermos dar fruto onde, como e
com quem estivermos. Precisa-
mente ai vem o Senhor plantar

15 Cfr. Idem, n. 45. Cfr. também
CONGREGACAO PARA OS INSTITUTOS
DE VIDA CONSAGRADA E SOCIEDADES
DE VIDA APOSTOLICA, Para vinho novo,
odres novos. Orientagoes, Vaticano, 6 de ja-
neiro de 2017, n. 35 d. O tema da docibilitas
foi amplamente desenvolvido por Pe. Amedeo
Cencini. Vide, por exemplo, CENCINI, A., La
docibilitas, conferéncia dada no Incontro dos
Sacerdotes junto ao Santudrio da Madonna
della Guardia, Génova, 20-21 de setem-
bro de 2023. https://www.chiesadigenova.it/
padre-a-cencini-la-docibilitas/

e plantar-se a si mesmo” ., A
vida é entendida aqui como dom
que se converte no desejo de
uma restitutio em vista do bem
do outro. Trata-se de um proces-
so de conversdo que nao pode
prescindir do compreender a si
mesmo em profundidade. Tal
compreensio torna-se critério
interpretativo de todo discerni-
mento e de toda escolha. O mo-
mento inicial dessa autocompre-
ensdo é um verdadeiro e préprio
discernimento dos afetos. Antes
ainda que uma autocompreen-
sao intelectual ou um esforco
de conhecimento, que trata de
escutar os proprios afetos, o
préprio sentir. Sem ceder de ne-
nhum modo em uma autocom-
preensao narcisista, trata-se,
justamente, de ndo esconder de
si mesmo algum sentimento, al-
gum afeto, talvez, com a descul-
pa de que se possa julga-lo mal.
Tudo isso que foi removido, de
fato, retorna sob outras formas
e torna-se veneno, que polui a
vida pessoal e comunitdria. O
ato de realizar o discernimento
dos afetos coloca-nos na escuta
do chamado de Deus, que passa
através da histoéria pessoal, co-
munitaria, social e eclesial, com
os sentimentos e os desejos que
ele suscita em nés. Por isso, no
momento que tal autocompre-
ensao é reconhecida e acolhida

16 FRANCISCO, Discorso nella Veglia con i
giovani alla XXXIV Giornata Mondiale della
Gioventii a Panama, Panaméa, 26 de janeiro
de 2019.



como vocagdo, assume a gran-
dissima dignidade daquela ver-
dade sobre si a qual nédo se pode
ser outra coisa sendo fiéis?.

Com muita frequéncia, encon-
tramos consagrados e consagra-
das que receberam excelente for-
macgdo académica e profissional,
tém uma bagagem intelectual
consideravel, mas permanecem
quase analfabetos do ponto de
vista interior, afetivo e espiritual.
E muito facil para eles “explicar”
racionalmente um argumento,
argumentar cientificamente um
discurso, mas continua sendo
extremamente dificil para eles
reconhecer o que sentem profun-
damente, suas sensacgdes, seus
sentimentos, seus movimentos
interiores. Quando lhes pergun-
tam “O que vocé sente?”, geral-
mente respondem explicando o
que pensam. O caminho que leva
ao contato com as areas mais pro-
fundas do coracdo é dificultado
por acidentes, bloqueios, feridas
que ainda estdo abertas e nunca
foram curadas... Esses bloqueios
podem se tornar uma barreira
que a pessoa sozinha ndo conse-
gue superar. Obviamente, para
uma pessoa presa nessa situa-
¢d0, um caminho de discernimen-

17 CONGREGACAO PARA OS INSTITUTOS
DE VIDA CONSAGRADA E SOCIEDADES DE
VIDA APOSTOLICA, O dom da Fidelidade, a
alegria da Perseveranca. Orientacdes, Vaticano,
2 de fevereiro de 2020, n. 51.

to e crescimento na docibilitas
se torna impossivel. Portanto, é
necessario, com infinita pacién-
cia, escuta, empatia e sabedoria,
aproximar-se da pessoa e tentar
oferecer um ambiente relacional
seguro, no qual ela possa encon-
trar a coragem de abrir mao de
intelectualizacbes defensivas e
abrir suas areas mais profundas e
frageis, revisitando e dissolvendo
quaisquer bloqueios, que geral-
mente sdo muito dolorosos.

Ninguém pode acompanhar
outra pessoa em um caminho que
ela mesma ndo conhece. Para
acompanhar a pessoa em forma-
cao, o formador deve, por sua vez,
ter completado (e continuar com-
pletando!) um percurso pesso-
al sério, sincero e prolongado de
acompanhamento, no qual tenha
sido capaz de liberar e cultivar
sua docibilitas, revisitar as areas
profundas de sua vida, permitin-
do que sejam iluminadas e cura-
das pela Graga, abrir seu coracido
para a busca alegre e sincera da
vontade de Deus, sentida como
Amor que atrai, fascina e orien-
ta os desejos mais profundos da
alma.

O fogo de brasa

A imagem biblica que acompa-
nhou o trabalho da Segunda Ses-
sdo da Assembleia Sinodal e que
forma o pano de fundo do Docu-
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mento Final é a da “Pesca da Res-
surreicao” (Jo 21,1-14), habilmen-
te proposto e ilustrado pelo Pe. Ti-
mothy Radcliffe durante o retiro
inicial e em outros momentos do
trabalho da Assembleia. Trata-se
da terceira e dltima aparigdo de
Jesus ressuscitado aos discipulos,
no Lago da Galileia. A passagem
esta repleta de sugestées. Vou me
deter aqui apenas em uma cena
que é tao simples quanto intensa.

Assim que desembarcaram, vi-
ram uma fogueira com peixes e
paes. Jesus lhes disse: “Tragam
alguns dos peixes que vocés aca-
baram de pescar”. Entao Simao
Pedro entrou no barco e puxou
para a margem a rede cheia de
cento e cinquenta e trés gran-
des peixes. E, embora fossem
muitos, a rede ndo se rompeu.
Jesus lhes disse: “Venham e co-
mam”. E nenhum dos discipulos
ousava perguntar-lhe: “Quem é
vocé?”, pois sabiam muito bem
que ele era o Senhor. Entéo Je-
sus se aproximou, pegou o pdo e
o deu a eles, e também o peixe.
Essa foi a terceira vez que Jesus
se manifestou aos discipulos,
depois de ter ressuscitado dos
mortos. (Jo 21,9-14)

A imagem densa e dindmica do
fogo é uma imagem que a Sagra-
da Escritura gosta de propor. O
Papa Francisco a desenvolve em
varias de suas intervengdes. Em
uma delas, o Santo Padre destaca

a imagem do fogo de brasas no re-
lato evangélico acima citado:

Esse fogo foi aceso pelo préprio
Jesus, perto da praia, enquanto
os discipulos estavam nos barcos
e puxavam a rede que transbor-
dava de peixes. E Siméao Pedro
veio primeiro, nadando, cheio de
alegria (cf. v. 7). O fogo de bra-
sas é brando, oculto, mas dura
muito tempo e é usado para
cozinhar. E ali, na margem do
lago, cria um ambiente familiar
onde os discipulos desfrutam da
intimidade com seu Senhor com

espanto e emocio'®,

O fogo de brasas é o fogo “do
lar”, da familia. E o fogo da cari-
dade entre nés, da fraternidade/
sororidade, do calor de lacos fortes
e delicados que iluminam o cora-
cdo e o abrem para a experiéncia
do amor de Deus, da proximidade
do Senhor. Quantas vezes, ouvin-
do os consagrados e as consagra-
das, dialogando juntos, emerge o
desejo e a necessidade de crescer
na construgdo de vinculos desse
tipo, fortes e sinceros, vinculos de
fogo, alimentados pela caridade,
pela béncdo, pela benevoléncia,
pelo cuidado, pela delicadeza,
pela atencgéo, pelo respeito! Como
desejamos um fogo de brasas!

18 FRANCISCO, Homelia no Concistorio ordi-
ndrio publico para a criacao de novos Cardeais
e para o voto sobre algumas causas de canoni-
zacgdo, Vaticano, 27 de agosto 2022.



Em Jo 21,9-14, Jesus se apre-
senta com uma aparéncia um tan-
to incomum: ele é um Jesus que
cozinha, que prepara a comida
para os seus. Vamos tentar nos
deixar interpelar e envolver por
essa imagem que, em sua simpli-
cidade e cotidianidade, transmite
significados profundos e evoca su-
gestdes intensas.

O guardido do fogo

Jesus, acendendo e alimen-
tando as brasas e preparando
o alimento para os seus, é uma
imagem espléndida do servigo de
autoridade, ou seja, daquele que
guarda e nutre o crescimento de
seus irméaos e irméas. A palavra
vem do latim auctoritas, do verbo
augere, “fazer crescer”. Inevitavel
é a relacdo que, por meio da raiz
comum, liga essa palavra a “au-
tor”. Novamente, a principal re-
feréncia é o latim. E entre os va-
rios significados da palavra latina
auctor, além de “aquele que faz
crescer”’, ha o significado de “dar
sucesso” ou “levar a um resultado
prospero e feliz’. A autoridade
desdobra seu significado precisa-
mente em servir humildemente
ao “sucesso” do outro, ou seja, ao
seu crescimento e ao seu “resul-

19 Cfr. P. FALLAI, «Autorita»: tutti i segreti di
una parola antica che ha tanti significati, 20
de novembro de 2020, https://www.corriere.it/
scuola/20_novembre_25/autorita-tutti-segreti-
-una-parola-antica-che-ha-tanti-significati-
-70af4e26-2cde-11eb-a006-0b5f9624cb77.shtml

tado feliz” como pessoa humana,
como cristdo, como pessoa consa-
grada, como pessoa chamada ao
Amor. A Instrucdo da CIVCSVA
sobre autoridade e a obediéncia,
publicada em 2008, enfatizou que

Na vida consagrada, a autorida-
de é, antes de tudo, uma auto-
ridade espiritual. Ela sabe que
foi chamada a servir um ideal
que a supera imensamente, um
ideal do qual é possivel aproxi-
mar-se somente num clima de
oracdo e de humilde busca, que
permitira captar a acdo do mes-
mo Espirito no coracédo de cada
irméo ou irma. Uma autorida-
de é “espiritual” quando se poe
a servico do que o Espirito quer
realizar através dos dons que
Ele distribui a cada membro da
fraternidade, dentro do projeto
carismatico do Instituto *.

Desse ponto de vista,

A autoridade é chamada a pro-
mover a dignidade da pessoa,
prestando atencdo a cada mem-
bro da comunidade e ao seu ca-
minho de crescimento, fazendo
dom a cada um da prépria es-
tima e da prépria consideracao
positiva, nutrindo um sincero
afeto por todos e guardando com
discricao as confidéncias recebi-
das?!.

20 CONGREGACAO PARA 0OS INSTITUTOS
DE VIDA CONSAGRADAE SOCIEDADES DE
VIDA APOSTOLICA, O Servico da Autoridade e
a Obediéncia. Faciem tuam, Domine, requiram,
Instrucdo, Roma, 2008, n. 13a.

21 Idem, n. 13c.
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Durante os trabalhos da As-
sembleia Sinodal, ressoou varias
vezes a necessidade de uma con-
versdo dos processos de tomada
de deciséo e do servigo de autori-
dade nas varias esferas da Igre-
ja, a fim de promover uma visdo
integral e liberta-la de possiveis
desvios narcisistas/clericalistas e
de tudo o que poderia distancia-la
do Evangelho.

Na oracdo e no dialogo frater-
no, reconhecemos que o dis-
cernimento eclesial, o cuidado
com os processos de deciséo e o
compromisso de prestar contas
das préprias agoes e avaliar o
éxito das decisoes tomadas sdo
praticas com as quais respon-
demos a Palavra que nos indica
os caminhos da missédo. Estas
trés praticas estdo estreitamen-
te interligadas. Os processos de
tomada de decisdo necessitam
de discernimento eclesial, o que
requer a escuta num clima de
confianca, que a transparéncia
e a prestacdo de contas apoiam.
A confianca deve ser mutua:
aqueles que tomam as decisoes
precisam de ser capazes de con-
fiar e escutar o Povo de Deus,
que por sua vez precisa de ser
capaz de confiar naqueles que
exercem a autoridade. Esta vi-
sao integral sublinha que cada
uma destas praticas depende e
apoia as outras, ao servigo da
capacidade da Igreja para cum-
prir a sua missdo. Envolver-se
em processos de tomada de deci-
s@o baseados no discernimento
eclesial e assumir uma cultura

de transparéncia, de prestacao
de contas e de avaliacdo requer
uma formacdo adequada que
ndo seja apenas técnica, mas ca-
paz de explorar os fundamentos
teoldgicos, biblicos e espirituais.
Todos os Batizados tém neces-
sidade desta formacdo para o
testemunho, a missdo, a santi-
dade e o servigo, que poe em evi-
déncia a corresponsabilidade.
Ela assume formas particulares
para aqueles que ocupam cargos
de responsabilidade ou estéo ao
servico do discernimento ecle-
sial (DF, 79-80).

A autoridade evangélica sus-
cita, guarda e alimenta o fogo
sagrado que une os irmaos e as
irmas em torno do unico Pao da
Vida, que os faz crescer como pes-
soas de Deus, que os inflama com
aquele Amor que sabe unir o di-
verso com lagcos de caridade tao
ardentes quanto delicados.

Juntos, ao redor das brasas

A imagem de Jesus cozinhando
para os seus na margem do lago e
chamando-os para comer também
se refere a experiéncia de comer
juntos. Contaminada muito feliz-
mente pelo pensamento Bantu-
-Macua, gosto de imaginar nossas
Congregacbes ou comunidades
como uma cozinha: todos nés sen-
tados ao redor de uma brasa e de
uma panela, cada um trazendo
algum ingrediente da vida para
cozinhar uma boa polenta que de-



pois alimentara a todos. Diz um
provérbio macua: “A panela de
polenta é uma, as porg¢oes de po-
lenta sdo diferentes”.

Para a cosmovisdo banto-afri-
cana, todos nés viemos da mes-
ma “panela”, somos compostos da
mesma “massa”, nos alimentamos
da mesma vida. Em uma familia,
é impensavel cozinhar polenta em
varias panelas diferentes: a pane-
la é uma s6, a farinha é a mesma,
embora distribuida em porc¢oes
separadas. A Igreja, que se ali-
menta do mesmo e tnico Pao da
Vida, ndo pode deixar de se reco-
nhecer nessa imagem e é chama-
da a torna-la cada vez mais real e
visivel, ndo s6 em nivel litirgico
e celebrativo, mas também em ni-
vel de estruturas, de economia, de
praxis pastoral, de estilos de vida
e de relacoes. Mas isso também
se aplica as nossas Congregacoes/
Institutos.

A inculturacéo e a intercultu-
ralidade evangélica e carismatica
sdo imprescindiveis se quisermos
aceitar o convite para comer da
mesma panela. O didlogo entre
carisma e culturas ndo é apenas
uma necessidade: é uma oportu-
nidade e um dom, uma chance de
descobrir as riquezas originais
que Deus colocou em cada povo,
recebé-las na panela carismatica
e compartilha-las com o resto da
humanidade. Perder a oportuni-
dade de entrar em contato com a

experiéncia humana e espiritu-
al de um povo significa também
perder a oportunidade de entrar
em contato com uma experiéncia
Unica e original de Deus, dada a
esse povo para ser compartilha-
da e para enriquecer, aumentar e
transformar a vida de todos aque-
les que estiverem dispostos a “co-
mer da mesma panela”. Qual é o
ingrediente préprio e original que
esse povo pode trazer para a con-
gregacdo? Que nova luz sua ex-
periéncia de caminhar com Deus
lanca sobre a compreensédo do
carisma? O que recebemos desse
povo? Como esse povo nos evange-
lizou? Como isso contribuiu para
a vitalidade do carisma?

A “mistica do noés”

O Papa Francisco falou re-
petidamente sobre o chamado
para passar do “eu” ao “nés”, so-
bre a necessidade de “nos unir-
mos em um ‘nés’ que seja mais
forte do que a soma de peque-
nas individualidades”?, do “de-

2 FRANCISCO, Carta Enciclica Fratelli Tutti,
Assis, 2020, n. 78. A Carta Enciclica Fratelli
Tutti oferece muitas outras sugestdes intensas
a esse respeito. Nela, o Papa Francisco nos
convida a sonhar «como uma unica humani-
dade, como viandantes feitos da mesma carne
humana, como filhos desta mesma terra que é o
lar de todos nés» (FT, n. 8), a «nos constituirmos
como um ‘nés’ que habita a casa comum» (FT,
n. 17) etc. Veja também a entrevista concedida
pelo Papa Francisco a Tgh em 10 de janeiro
de 2021. Cfr. https://www.avvenire.it/chiesa/
pagine/intervista-papa-francesco-tgh
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safio de descobrir e transmitir a
‘mistica’ de vivermos juntos”®, a
“experiéncia libertadora e respon-
savel de viver a ‘mistica do nés’
como Igreja”. Entre outras coi-
sas, o processo sinodal retomou a
imagem paulina do corpo® e “fez-
-nos experimentar o “prazer es-
piritual” (EG 268) de ser Povo de
Deus, reunido de todas as tribos,
linguas, povos e nagées, vivendo
em contextos e culturas diversas.
Nunca é a simples soma dos Bati-
zados, mas o sujeito comunitario
e historico da sinodalidade e da
missao” (DF, 17).

Gostaria de me deter por um
momento nessa imagem do corpo
e tentar aplica-la aos nossos Ins-
titutos. Todo Instituto animado
por um carisma particular é um
pouco como um corpo animado
por uma energia vital particular e
unica. Sim, o Instituto, a comuni-
dade, todo grupo humano se com-
porta, em muitos aspectos, como
um organismo vivo, composto de
diferentes partes, mas unido por
uma unica vida. Em cada célula,
diferente das outras, estda arma-
zenado o mesmo DNA que identi-
fica e torna esse corpo unico.

2 FRANCISCO, Esortacéo Apostélica Evangeli
Gaudium, Roma, 2013, n. 87.

24 FRANCISCO, Constituicao Apostdélica
Veritatis gaudium sobre as Universidades e
as Faculdades Eclesiasticas, Roma, 2017, n. 4.
25 Cfr. DF, nn. 16, 21, 26, 27, 36, 57, 88.

Agora, quando sinto uma dor
no dedo, o que fago? A tltima coi-
sa em que penso é corta-lo! Em
vez disso, eu o trato. Minha aten-
cdo se volta para esse dedo ma-
chucado. Minha mente se poe em
movimento para descobrir o que
fazer para cura-lo. O resto do meu
corpo coopera: minhas pernas me
levam ao médico ou a farmaécia.
A méao saudavel pega o frasco de
desinfetante e a gaze para fazer
o curativo. Os olhos estédo atentos
para saber onde colocar o desinfe-
tante e como envolver o dedo com
o curativo. A audicdo esta ativa
para ouvir o que o médico esta me
dizendo para fazer... etc, etc.

“Tudo estd interligado”, “tudo
estd conectado”: esse é o refrdo
que percorre a Laudato si’ do Papa
Francisco. A imagem do corpo ex-
pressa de modo plastico e claro a
conexdo que existe entre nés: nés
criaturas, nés humanos, nés cris-
tdos, n6s membros de um corpo
de Instituto, animados por um ca-
risma unico e original. De fato, o
Instituto é um corpo carismatico.
Todos noés estamos profundamente
ligados em virtude da nossa huma-
nidade, da nossa fé, da nossa per-
tenca a Cristo, da nossa pertenca
a0 mesmo carisma que nos torna
irmas/irméos, transfigurando a
nossa ligacdo em vinculos sagra-
dos, em veias e artérias vivas que
irrigam o unico corpo e no qual
corre o sangue do carisma.



Assim como em um corpo fisico,
cada parte, cada 6rgéo, cada célu-
la tem uma influéncia sobre as de-
mais. Se uma célula enlouquece,
pode dar origem a um céncer que
se espalha e atinge outros 6rgéos,
comprometendo a vida de todo o
organismo. Se os pulmodes funcio-
nam bem, eles oferecem oxigénio
a todo o corpo, liberando-o do di6-
xido de carbono e garantindo vita-
lidade a cada parte dele, seja ela
grande ou pequena. O que aconte-
ce com uma parte do corpo afeta o
todo. E o que acontece com todo o
corpo, como tal, repercute de algu-
ma forma em cada parte dele.

No corpo do Instituto circula
0 que os membros colocam para
dentro. Cada um de nossos atos e
palavras, cada um de nossos pen-
samentos e sentimentos é energia
que viaja pela densa rede de nos-
sos relacionamentos e chega a to-
dos, porque estamos todos unidos
em um s6 corpo, alimentados no
mesmo sangue do carisma Vivo.
Nenhuma palavra, nenhum ges-
to, nenhum pensamento ou sen-
timento é neutro: toda expressio
vital tem consequéncias, para o
bem ou para o mal. Nada, nem
mesmo 0 que eu possa sentir e
pensar escondido e guardado nos
cantos mais intimos do meu co-
racdo, ou dizer nos comodos mais
intimos, nada é neutro. Misterio-
samente, em virtude do fato de
que “estamos todos conectados”

em nivel profundo, de espirito, de
carisma, o que sinto, penso, digo,
faco, desejo etc. é colocado na cir-
culacdo do corpo e traz suas conse-
quéncias, benéficas ou maléficas.
Portanto, o que faco e digo, mas
também o que penso e sinto, ndo
fica confinado a0 meu mundinho,
mas flui nos fios da rede que nos
conecta e nos torna irmas/irméaos!

Acompanhar um corpo-Institu-
to, um organismo vivo, para que
expresse sua generatividade, sua
fecundidade, o propédsito para o
qual veio ao mundo, significa, an-
tes de tudo, acompanha-lo para
que se conecte e reconecte con-
tinuamente com o que o anima,
com o carisma. E significa cuidar
do que circula dentro das cone-
x0es vitais.

O carisma ndo pertence ao
Instituto, ndo é sua propriedade.
E dom de Deus para o mundo, é
Espirito, é Vida. O Instituto e
cada irmao/irma o recebem como
um presente gratuito, para ser
trazido a vida dentro de si mes-
mo, uma forga vital que deve fluir
criativamente, livremente, certa-
mente ndo para ser mumificado
ou embalsamado como uma peca
de museu. Nas palavras do Papa
Francisco:

Todo carisma é criativo, ndo é
uma estatua de museu, néo, é
criativo. Trata-se de permane-
cer fiel a fonte original, esfor-
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cando-se para repenséa-la e ex-
pressa-la em didlogo com novas
situacgoes sociais e culturais. Ela
tem raizes firmes, mas a arvore
cresce em didlogo com a realida-
de. Esse trabalho de atualizacao
é tanto mais frutifero quanto
mais se consegue harmonizar
criatividade, sabedoria, sensibi-
lidade para com todos e fidelida-
de a Igreja®.

A energia do Carisma percor-
re todas as células do corpo do
Instituto: cada irméa/irméo é seu
portador e sua expressdo. E néo
é s6 isso. O corpo do Instituto,
como um organismo vivo, tem
seus proprios “sentidos”, e entre
eles o “sentido do carisma”, um
“nariz” (sentido do olfato), como
diz mais uma vez o Papa Fran-
cisco, que lhe permite distinguir
o perfume do carisma, ouvir sua
melodia, perceber sua luz, provar
seu sabor, reconhecer seu toque
e vibrar em contato com ele, ser
atraido por ele e segui-lo. Como
um corpo, cOmo um organismo.
Quéo importante é, entdo, que o
lider, como o bom pastor, caminhe
com o rebanho

As vezes na frente, as vezes no
meio e as vezes atras: na frente,
para liderar a comunidade; no
meio, para encoraja-la e apoia-
-la; atréas, para manté-la uni-

26 FRANCISCO, Discurso aos participantes da
Assembleia Geral do Movimento dos Focolares,
Vaticano, 6 de fevereiro de 2021.

da de modo que ninguém fique
muito longe, muito atras, e tam-
bém por outro motivo: porque as
pessoas tém um ‘nariz’!?".

A vibracdo e o movimento de
um organismo em resposta ao
que seu “nariz” e todos os seus
sentidos percebem néo é simples-
mente a soma das vibracoes e
dos movimentos de cada uma de
suas partes; é muito mais. Um
pouco como uma sinfonia tocada
por uma orquestra: ndo é sim-
plesmente a soma dos varios sons
dos instrumentos; é muito mais.
Falando aos novos cardeais du-
rante o Consistério de setembro
de 2023, o Santo Padre Francisco
propds exatamente essa imagem,
relacionando-a a sinodalidade:

O Colégio Cardinalicio é cha-
mado a assemelhar-se a uma
orquestra sinfénica, que repre-
senta a dimensdo sinfénica e
a sinodalidade da Igreja. Digo
também “sinodalidade”, ndo s6
por estarmos nas vésperas da
primeira Assembleia do Sino-
do que tem precisamente este
tema, mas porque me parece
que a metafora da orquestra
pode muito bem iluminar o ca-
rater sinodal da Igreja.

Uma sinfonia vive da sabia com-
posicdo dos timbres dos diversos
instrumentos: cada um da o
seu contributo, ora sozinho, ora

21 FRANCISCO, Encontro com o clero, pessoas
de vida consagrada e membros de conselhos
pastorais, Assis, 4 de outubro de 2013.



combinado com outro, ora com
todo o conjunto. A diversidade
é necessaria, é indispensavel.
Mas cada som deve concorrer
para o resultado comum. E,
para isso, é fundamental a es-
cuta mutua: cada musico deve
ouvir os outros. Se alguém ou-
visse apenas a si mesmo, por
mais sublime que possa ser o
seu som, nao seria de proveito a
sinfonia; e 0 mesmo aconteceria
se uma parte da orquestra nao
ouvisse as outras, mas tocasse
como se estivesse sozinha, como
se fosse o todo. E o diretor da
orquestra estd ao servigo desta
espécie de milagre que é sempre
a execucdo duma sinfonia. Ele
deve ouvir mais do que todos os
outros e, a0 mesmo tempo, a sua
tarefa é ajudar cada um e a or-
questra inteira a desenvolver ao
maximo a fidelidade criativa, a
fidelidade a obra que se esta a
executar, mas criativa, capaz de
dar uma alma aquela partitura,
de fazé-la ressoar duma forma
Unica aqui e agora®®,

O/a lider é chamado/a a facili-
tar o continuo retorno e a reimer-
s@o no carisma, na energia vital
que anima o Instituto, na musica
que o sustenta, nas origens vivas
e vibrantes das quais é possivel
recomecar, ser relan¢cado no mun-
do de hoje pela inesgotavel fecun-
didade da inspiracdo da qual se

2 FRANCISCO, Homelia no Concistorio ordind-
rio publico para a criacdo de novos Cardeais e
para o voto sobre algumas causas de canoniza-
¢do, Vaticano, 30 de setembro de 2023.

nasceu. Esse dinamismo inces-
sante de retorno e relancamen-
to permite que o Instituto viva o
discernimento como um modo de
vida, no continuo espelhamento e
imersdo no carisma para requali-
ficar a missdo no hoje, para permi-
tir que a musica se expresse hoje
na orquestra, dando vida e alma
a partitura no aqui e agora, para
libertar o fluxo vital de quaisquer
superestruturas, geografias, geo-
metrias e esquemas que tendem
a aprisionar sua danca. Um orga-
nismo vital esta necessariamente
sempre em movimento, adaptacio
e renovacdo. Quando o movimen-
to, a adaptacao e a renovacao ces-
sam, a morte assume o controle.
Nas palavras do Papa Francisco:

aqueles que estdo parados aca-
bam se corrompendo. Como a
agua: quando a agua esta pa-
rada, os mosquitos vém, pdem
seus ovos e tudo se corrompe.
Tudo®.

Reparadores de redes

Durante o retiro dos primei-
ros dias da Segunda Sessdo da
Assembleia Sinodal, fiquei par-
ticularmente impressionada com
uma meditacdo do Pe. Radcliffe

2 FRANCISCO, Homelia, Capela da Casa
Santa Marta, 2 de outubro de 2018. https:/
www.vaticannews.va/it/papa-francesco/messa-
-santa-marta/2018-10/papa-francesco-santa-
-marta-02-ottobre-angeli-bambini.html

N
(&)

CONVERGENCIA « ANO LX « N° 551 « OUTUBRO - NOVEMBRO E DEZEMBRO DE 2025



N
(@)

VIDA CONSAGRADA, SENTINELA DA ESPERANCA NA IGREJA SINODAL MISSIONARIA

sobre a “Pesca da Ressurrei¢ao”
(Jo 21,1-11) e alguns de seus co-
mentarios sobre redes de pesca.
Em um determinado momento, o
Pe. Radcliffe, falando da rede de
pesca como um simbolo da Igreja
que abraca a diversidade pessoal
e cultural, disse:

Aguardamos um novo Pentecos-
tes em que cada cultura fale em
sua propria lingua nativa e seja
compreendida. Essa também é
nossa tarefa durante o Sinodo e o
fundamento de nossa missdo em
nosso mundo dividido e dilace-
rado. Vamos pedir as oragoes de
Maria, que desatou os noés, e de
Pedro, que consertou as redes!.

Em seguida, comecei a ler a
passagem de Mc1,16-20:

Passando ao longo do mar da
Galileia, viu Siméao e André, ir-
mao de Siméo, que lancavam as
redes ao mar, pois eram pesca-
dores. Jesus lhes disse: ‘Vinde
ap6s mim, e eu farei de vocés
pescadores de homens’. E eles
imediatamente deixaram as
redes e o seguiram. E, indo um
pouco mais adiante, viu Tiago,
filho de Zebedeu, e Joéo, seu ir-
mao, que também estavam no
barco, consertando as redes. E
logo os chamou. E eles, deixan-
do seu pai Zebedeu no barco com
os servos, foram atras dele.

30 T. RADCLIFFE, Pesca da Ressurrei¢cdo, XVI
Assembleia Geral Ordindria do Sinodo dos
Bispos - Sesséo II, Meditacao durante o Retiro,
1° de outubro de 2024.

P

E verdade, eu disse a mim
mesma, as redes ndao devem ape-
nas ser lancadas, arrastadas para
a praia, mas também devem ser
consertadas, reparadas. O padre
Radcliffe nos mostrou como uma
rede de pesca é feita de espacos e
dos lacos que os circunscrevem.
Nao ha mais nada. Se os lagos se
rompem ou se engrossam a ponto
de fechar os espacos, a rede nao é
mais uma rede e ndo serve para
nada.

A rede se rompe. E ela preci-
sa ser consertada. Sempre, cons-
tantemente. Reparar, remendar,
consertar sdo trabalhos manuais.
Sao feitos com as maos, ndo com
maquinas. Exigem cuidado e mui-
to... tato. A rede, o tecido, vocé o
pega, vocé o segura em sua méio.
Avisdoidentifica buracos, malhas
rasgadas, fios cortados. Os dedos
tocam, expandem, removem, tra-
cam os elos sauddveis e firmes
aos quais as novas malhas podem
ser fixadas e reconstruidas.

Acredito profundamente que
uma dimensdo a qual as pesso-
as em servico de autoridade sio
chamadas a dar atencdo especial
é justamente a do “reparo” das
redes, em diferentes niveis. Mas
essa atencdo nao diz respeito ape-
nas a autoridade. Ela diz respeito
a todos nés, como uma dimenséao
indispensavel de sermos sentine-
las da esperanca.



O Papa Francisco, em Dilexit
nos, dedica espago precisamente
a reparacio®. H4 uma reparacio
das “estruturas de pecado”, quan-
do a repeticdo de pecados contra
outros se solidifica, cristaliza-se
em estruturas visiveis ou invisi-
veis que reproduzem e perpetuam
dindmicas doentias (DN, 183).

Frequentemente isto estd inserido
numa mentalidade dominante que con-
sidera normal ou racional o que néo pas-
sa de egoismo e indiferenca (DN, 183).
Nao é apenas uma norma moral que nos
leva a resistir a estas estruturas sociais
alienadas, a desnudé-las e a criar um di-
namismo social que restaure e construa
o bem, mas é a prépria “conversio do co-
racdo” que “impode a obrigacdo” de repa-
rar tais estruturas. E a nossa resposta
ao Coracido amante de Jesus Cristo que
nos ensina a amar (DN, 183).

Mas

A reparacéo crista ndo pode ser
entendida apenas como um con-
junto de obras exteriores, que
sdo indispensaveis e por vezes
admiraveis. Exige uma espiritu-
alidade, uma alma, um sentido
que lhe dé forca, impulso e cria-
tividade incanséavel. Precisa da
vida, do fogo e da luz que vém
do Coracgéo de Cristo (DN, 184).

Por outro lado, uma reparacéo
meramente exterior nao é sufi-
ciente; nem para o mundo, nem
para o Coraciao de Cristo. Se
cada um pensar nos seus pro-

31 Cfr. FRANCISCO, Dilexit nos — Carta
Enciclica sobre o amor humano e divino do
coracdo de Jesus Cristo, Roma, 24 de outubro
de 2024, sobretudo nos nn. 181-204. (De agora
em diante abreviado em: DN).

prios pecados e nas consequén-
cias para os outros, descobrira
que reparar os danos causados
a este mundo implica também
o desejo de reparar os coracoes
feridos, onde se produziu o dano
mais profundo, a ferida mais do-
lorosa (DN, 185).

Nem tudo pode ser consertado,
nem tudo pode ser completamen-
te reparado. Mas o processo de
reparacdo pode abrir o caminho
para um renascimento, para uma
recompreensdo e ressignificacdo
da ferida que pode torna-la menos
dolorosa e abri-la para caminhos
de luz.

Na DN, o Papa Francisco en-
fatiza algumas etapas do processo
de reparacéo:

A intencdo do coracao (DN,
185-186): trata-se do desejo pro-
fundo de reparacéo, da intencéao
de reparar o dano causado e de
fazé-lo concretamente, ou seja,
de por em préatica os passos ne-
cesséarios e adequados.

O reconhecer-se culpado: trata-
-se do reconhecimento honesto
do mal causado ao irmao/irma,
de um profundo e sincero senti-
mento de que o amor foi ferido
(DN, 187) e de um coracdo que
se permite sentir uma dor sau-
davel, verdadeira e purificadora.

O pedido de perdao ao irmao/
irma.

Faz parte deste espirito de repa-
racdo o bom hébito de pedir per-
dao aos irmaéos, que revela uma
enorme nobreza no meio da nos-
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sa fragilidade. Pedir perdéo é
uma forma de curar as relagoes
pois “reabre o didlogo e manifes-
ta o desejo de restabelecer o vin-
culo da caridade fraterna [...],
toca o coracao do irméo, consola-
-0 e inspira-o a aceitar o perdao
pedido. Assim, se o irreparavel
ndo pode ser completamente
reparado, o amor pode sempre
renascer, tornando a ferida su-
portavel” (DN, 189).

A segunda sessdo da Assem-
bleia do Sinodo comegou com dois
dias de retiro, que terminou com
uma vigilia penitencial durante a
qual

pedimos perdéo pelos nossos pe-
cados, sentimos vergonha e ele-
vamos a nossa intercessao pelas
vitimas dos males do mundo.
Chamamos os nossos pecados
pelo nome: contra a paz, a cria-
¢ao, os povos indigenas, os mi-
grantes, as criancas, as mulhe-
res, os pobres, a escuta, a comu-
nhao. Isto fez-nos compreender
que a sinodalidade exige arre-
pendimento e conversao (DF, 6).

Uma conversdo ao perdao pe-
dido, dado e recebido. Uma con-
versdo para reconhecer e reparar
as estruturas e as dinamicas do
pecado em nés, entre nés e ao nos-
so redor, para reparar coracoes
feridos, para reparar os lacos, as
redes que nos unem como irmaos
e irmas.

A Igreja deve escutar com par-
ticular atencdo e sensibilidade
a voz das vitimas e dos sobre-
viventes aos abusos sexuais,
espirituais, econdémicos, insti-
tucionais, de poder e de consci-
éncia por parte de membros do
clero ou de pessoas com cargos
eclesiais. A escuta auténtica é
um elemento fundamental do
caminho para a cura, o arre-
pendimento, a justica e a recon-
ciliacdo. Numa época que vive
uma crise global de confiancga e
encoraja as pessoas a viver na
desconfianca e na suspeicdo, a
Igreja deve reconhecer as pré-
prias falhas, pedir humildemen-
te perddo, cuidar das vitimas,
dotar-se de instrumentos de
prevencdo e esforcar-se por re-
construir a confianca reciproca
no Senhor (DF, 55).

Artesaos da paz

Domingo de Pascoa, 20 de abril
de 2025, meio-dia: O Papa Fran-
cisco, da Loggia Central da Basi-
lica do Vaticano, concede a béncéo
sobre a cidade, a humanidade e
a criagdo, e oferece a Mensagem
Urbi et Orbi a Igreja e ao mundo.
Mal sabiamos que essa era sua
ultima mensagem e a ultima bén-
cdo de sua vida nesta terra.

Em sua tltima mensagem para
nos, o Papa Francisco quis enfati-
zar o profundo significado da res-
surreicao do Senhor, na qual nos-
sa esperanca estd enraizada:



O amor venceu o 6dio. A luz ven-
ceu as trevas. A verdade venceu
a mentira. O perdédo venceu a
vinganca. O mal ndo desapare-
ceu da nossa histéria e perma-
necerda até ao fim, mas ja néo
lhe pertence o dominio, ndo tem
qualquer poder sobre quem aco-
lhe a graca deste dia.

Irmas e irmaos, especialmente
v6s que passais pela dor e pela
angustia, o vosso grito silencio-
so foi ouvido, as vossas lagrimas
foram recolhidas e nem sequer
uma s6 se perdeu! Na paixao
e morte de Jesus, Deus tomou
sobre si todo o mal do mundo e,
com a sua infinita misericérdia,
derrotou-o: erradicou o orgulho
diabdlico que envenena o cora-
cdo humano e semeia violéncia
e corrupcao por toda a parte. O
Cordeiro de Deus venceu! Por
isso, hoje exclamamos: “Ressus-
citou Cristo, minha esperanca”
(Sequéncia Pascal).

Sim, a ressurreicdo de Jesus é
o fundamento da esperanca: a
partir deste acontecimento, ter
esperanca ja nao é uma ilusao.
Nao! Gracas a Cristo crucifica-
do e ressuscitado, a esperanca
nao engana! Spes non confun-
dit! (cf. Rm 5, 5). E néo se trata
duma esperanca evasiva, mas
comprometida; ndo é alienante,
mas responsabilizadora.

Quem espera em Deus coloca
as suas maos frageis na mao
grande e forte d’Ele, deixa-se
levantar e poe-se a caminho:
juntamente com Jesus ressus-
citado, torna-se peregrino de es-
peranca, testemunha da vitéria
do Amor e do poder desarmado
da Vida®2

32 FRANCISCO, Mensagem “Urbi et Orbi”,
Pasqua 2025, Vaticano, 20 de abril de 2025.

O Santo Padre, na mesma
mensagem, mais uma vez fez for-
tes apelos a paz, lembrando as
muitas areas do mundo oprimi-
das por conflitos, violéncia e ten-
soes: entre elas a Terra Santa, o
Libano, a Siria, o Iémen, a Ucra-
nia, o sul do Caucaso, o Sahel, o
Sudéo do Sul, o Sudédo, o Chifre
da Africa, a RDC, a Regido dos
Grandes Lagos.

O Papa Ledo XIV, em suas
primeiras palavras apés sua elei-
cdo como Sumo Pontifice em 8 de
maio de 2025, ecoou o apelo a paz:

A paz esteja com todos vocés!

Queridos irméos e irmas, esta é
a primeira saudacio do Cristo
Ressuscitado, o Bom Pastor, que
deu sua vida pelo rebanho de
Deus. Eu também gostaria que
essa saudacdo de paz entrasse
em seus coragdes, chegasse a
suas familias, a todas as pes-
soas, onde quer que estejam, a
todos os povos, a toda a Terra. A
paz esteja com vocés!

Esta é a paz do Cristo Ressus-
citado, uma paz desarmada e
uma paz desarmante, humilde e
perseverante. Ela vem de Deus,
Deus que ama a todos nés incon-
dicionalmente®.

Podemos nos perguntar: como
a vida consagrada pode viver esse
apelo — quase um testamento — do
Papa Francisco, retomado pelo

38 LEAO X1V, Primeira béncdo “Urbi et Orbi”,
Vaticano, 8 de maio de 2025.
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Papa Ledo XIV? Como pode ser
efetivamente sentinela de uma
esperanca “comprometida” e “res-
ponsabilizadora”? Como ela pode
ser um sinal da “paz desarmante,
humilde e perseverante que vem
de Deus™ Como podemos real-
mente “nos tornar peregrinos da
esperanca, testemunhas da vitoé-
ria do Amor, do poder desarmado
da Vida™? Como podemos nos tor-
nar de fato “artesdos da paz™*?

Acredito que a resposta esta
bem aqui, em nosso meio, no Rei-
no que esta chegando, ou melhor,
que ja esta presente como um pe-
queno grdo de mostarda que se
torna uma arvore e oferece abrigo
aos péassaros, como o fermento es-
condido na massa, como a tenaci-
dade e o amor do pastor que busca
incansavelmente a ovelha perdida
e da mulher que varre a casa para
encontrar a moeda perdida. Olhe-
mos para tantos homens e mulhe-
res consagrados, espalhados pelo
mundo, muitas vezes nos lugares
onde a humanidade esta mais
ferida, nos abismos da histéria e
da existéncia, nas periferias, nas
fronteiras, que tecem os fios des-
sa paz, desarmada e desarmante,

34 “Artesdos da paz” é uma expresséo utilizada
varias vezes pelo Papa Francisco. Cfr. por
exemplo na sua mensagem para a celebracéo da
LIII Jornada Mundial da paz, 1° de janeiro de
2020. https//www.vatican.va/content/francesco/
it/messages/peace/documents/papa-frances-
co_20191208_messaggio-53giornatamondiale-
-pace2020.html

humilde e perseverante. Silen-
ciosamente, de forma artesanal,
eles se tornam guardiGes da vida,
tecendo-a e reparando-a e contri-
buindo para tornar o mundo mais
humano e compassivo, construin-
do paciente e tenazmente uma
cultura do cuidado.

Que a vida consagrada seja
sempre, de fato, uma humilde
profecia de perdao, de reparacio,
de reconstrucdo dos lacos de fra-
ternidade e irmandade, de paz, de
confianga, de comunhio. Que seja
uma sentinela com os sentidos
agucados e abertos para inter-
ceptar na noite o sopro de Deus,
sua luz suave, seu sussurro, seu
perfume, seu sabor inconfundivel,
para acolhé-lo, aponta-lo, procla-
ma-lo.

Irmas e irméaos, que essa As-
sembleia — e a Conferéncia dos
Religiosos do Brasil — sejam um
espaco que promova processos
de crescimento na paz do Senhor
Ressuscitado em nossos coragoes,
entre ndés, em nossas comuni-
dades, em nossos ministérios e
servicos, na Igreja sinodal mis-
siondria, revigorando boas redes,
vinculos profundos, processos de
vida, de cuidado, de custédia mu-
tua.

Que o desejo do profeta Isaias
se realize em noés e entre nos:



Se removeres do meio de ti a
opressao,

a acusacgdo e a linguagem impia,
se ofereceres pdo ao faminto,

se saciares o faminto,

entao a tua luz brilhard nas trevas,
as tuas trevas ser@o como o meio-dia.
O Senhor sempre te guiard,

te saciard em terra drida,
fortalecerd os teus 0ssos;

serds como um jardim regado

e como uma fonte

cujas dguas ndo murcham.

Teu povo reconstruird as ruinas
antigas,

tu reconstruirds os alicerces de
tempos passados.

Eles o chamardo de reparador de
brechas,

restaurador de casas arruinadas
para nelas morar.

(Is 58,9-12)

Obrigada! Deus vos abencoe!
Ir. Simona Brambilla, MC
Brasilia, 8 de julho de 2025

w
—

CONVERGENCIA « ANO LX « N° 551 « OUTUBRO - NOVEMBRO E DEZEMBRO DE 2025






CAMINHAR JUNTOS E JUNTAS NA ESPERANCA

“Vida Religiosa Consagrada:
Sentinela de Esperanca em tem-
pos de Travessia”. Creio que néo
poderia ter tema mais propicio
que este para esta assembleia. O
tempo que estamos vivendo é um
tempo de crises na Igreja e na so-
ciedade, e esta crise é multiface-
tada, vai desde a crise de fé e de
valores morais até a perda de cre-
dibilidade da Igreja e a crescen-
te polarizacao social. A sociedade
moderna, com seu individualismo
e consumismo, enfrenta desafios
na construgdo de lagos comunita-
rios e na busca de um sentido de
vida mais profundo.

Em tempos de crise, um dos
primeiros a sofrer é o Espirito.
Em tempo de crise, a tendéncia
é nos fecharmos, e os salmistas
cantam esta angustia em varios

Sonia Gomes de Oliveiral!

salmos, como este: “Sim, a minha
alma espera em Deus; dele vem
a minha esperanca; ele é o meu
Deus e meu refugio” (Sl 62,5).

Mas o bonito é que o tema de
vocés nos remete a preocupacio
de ndo nos esquecermos do cami-
nho. Ele sinaliza a necessidade de
nos mantermos atentos/as como
sentinelas. Estar como sentine-
la significa estar em posicdo de
vigilancia, aten¢do e cuidado, es-
pecialmente em relacdo ao bem-
-estar e a protecdo de um grupo
ou comunidade — aqui, a vida reli-
giosa e o lugar onde estéo.

No contexto religioso, como
mencionado na carta de convoca-
cdo desta assembleia, ser senti-
nela envolve ouvir a Palavra de
Deus e transmiti-la, assumindo a
responsabilidade de guiar e inspi-

! Bacharel em Servico Social. Membro das Equipes de Animacéo Sinodal da CNBB e do CELAM.
Coordenacéo do Projeto Assistencial LAR (Legi&o de Assisténcia Recuperadora) com atuacao junto
a comunidades urbanas e rurais no Norte de Minas e Comunidades Tradicionais. Endereco para

contato: negasonia@gmail.com
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rar os outros com esperanca, fé e
compromisso, especialmente em
tempos de desafios e travessias.
Eu gosto de ver este sinal de espe-
ranca, porque nos ultimos tempos
temos encontrados muitos religio-
sos e religiosas sem esperanca,
talvez por terem abandonado a
posicio de vigilancia.

O texto também relaciona o
tema da Assembleia com o pro-
cesso sinodal, enfatizando a ne-
cessidade de converséo espiritual
e relacional, além de destacar o
papel profético da Vida Religiosa
Consagrada (VRC) na formacao
de discipulos missiondrios e na
construgdo de uma Igreja sinodal.
Utiliza metaforas como a “traves-
sia” para simbolizar os desafios e
transformacdes necessarios para
avancar em dire¢do a novos hori-
zontes.

Por fim, o documento reforca
que a VRC deve ser um sinal de
esperanca, cultivando uma espi-
ritualidade sélida, convivéncia
comunitdria e missdo apostdlica,
sendo sentinelas em tempos de
travessia. a experiéncia da sua
consagracdo, o enamorar-se do
Senhor, da sua missio, fazer-se
sentinela. Ser sentinela tem o
sentido de assumir um ponto de
guarda. Para isto precisamos ter
ouvidos atentos e coracdo aberto.
Na vida Religiosa havera momen-
tos em que sera preciso ficarmos

sozinhos para fazer este encontro,
mas, em outros momentos, é pre-
ciso fazer junto esta travessia, em
comunidade, caminhar junto.

Caminhar junto é um desafio,
e nos desafia ainda a esperancar!
Este é o processo do ser sentinela
e a vida religiosa na vida da Igre-
ja tem sido este sinal permanen-
te de prontidéo, de vigilancia, de
protecdo, de salvaguarda, de ser
sentinela da Esperanca. Basta
olhar nos lugares mais afastados,
nas comunidades mais resisten-
tes, de luta, nos ambientes mais
vulnerabilizados, nos lugares
onde o grito ecoa do chéo, que nés
encontramos um ou uma sentine-
la levando ou sendo sinal de espe-
ranca neste Brasil afora. E hoje,
se ndo tem o religioso, tem o leigo
e a leiga que assumem o carisma
de varias congregacées sendo este
sinal de esperanca.

A experiéncia do Sinodo nos
chama a caminhar junto e acende
na Igreja este sinal de esperanca.
Todos sdo chamados a caminhar
juntos, em uma Igreja Sinodal.
Nao da para ser sentinela sozi-
nho, é preciso ter sempre alguém
conosco. Mas, nesta Igreja sino-
dal, se faz necessario assumir o
compromisso de voltar as fontes
da Igreja, que nasce na comuni-
dade, na ousadia de muitos que,
apesar do medo e das persegui-
coes, confiaram.



Estes trés anos de preparacio
e de realiza¢do do Sinodo néao fo-
ram faceis e ndo sera facil de ago-
ra em diante, pois ainda temos
um longo caminho a ser seguido,
com muitos desafios. Mas a beleza
e o movimento de colocar a Igreja
a caminho no sentido de ser senti-
nela de esperanca, de buscar algo
novo como a sinodalidade, ja nos
desafia a néo retroceder: agora
nao tem como, é avancar!

E aqui a VRC precisa ser este
sinal de esperanga, como o foi
durante o processo do Sinodo.
Recordo-me dos relatérios em
preparacdo ao Sinodo, nos quais a
atuacdo de muitas religiosas e re-
ligiosos foram verdadeiros luzei-
ros de esperanca. Depois, durante
o Sinodo, me recordo da atuacéo
das diversas religiosas e religio-
sos como sinal de esperanca e
gratiddo, tanto na primeira como
na segunda sessio, seja nas me-
sas de conversacdo, seja nos ques-
tionamentos, seja na resisténcia,
até para se fazerem visibilizadas
naquele recinto.

O Sinodo foi, sem sombra de
davidas, uma oportunidade para
ecoar a dor dos pobres, o grito da
terra, o grito das mulheres, dos
migrantes, dos refugiados. O pe-
dido para romper com estruturas
que nao dialogam mais com o nos-
so tempo ecoou em muitas vozes
da VRC. Religiosos e religiosas

que ousaram, por meio de teste-
munhos fortes, mostrar onde es-
tdo atuando. Acrescento que para
muitos de nés, leigas e leigos, nos
momentos em que o desidnimo
chegou, as religiosas nos chama-
vam para uma reunido, para uma
articulacio.

Por que estou dizendo isto?
Porque muitas das vezes tende-
mos a ficar parados somente no
que ndo deu certo, no que nao
avancou. Eu digo que avancgou
porque ali estavam principalmen-
te mulheres que, durante 30 dias,
souberam costurar as articula-
¢coes para que nao fossem esque-
cidas pela Igreja, para mostrar
que o rumo de uma Igreja sino-
dal é possivel em estruturas mais
humanizadas. A sintonia da VRC
no Sinodo foi contagiante e nos
contagiou a muitos de nés, leigas
e leigos. Existe ainda um longo
caminho a ser percorrido neste
sonho da Igreja sinodal, por isto
sera preciso lidar com muitas pe-
dras e desafios do caminho, como
nos aponta o Documento Final.
Porém, nao é impossivel! Por isso,
neste momento que vocés estao
vivendo esta Assembleia eletiva
com espirito de ser sentinelas de
esperanca, € preciso assumir a
ousadia de Maria Madalena. Este
texto retrata muito a VRC. Eu
tomo emprestado um trecho do
Documento Final:
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13. Na manha de Pascoa, encon-
tramos trés discipulos: Maria de
Magdala, Siméo Pedro e o dis-
cipulo que Jesus amava. Cada
um deles procura o Senhor a
sua maneira, cada um tem o seu
papel na aurora da esperanca.
Maria Madalena é movida por
um amor que a leva primeiro ao
timulo. Avisados por ela, Pedro
e o Discipulo Amado se dirigem
ao tiumulo; o Discipulo Amado
corre com a forca da juventude,
procura com o olhar de quem
sente primeiro, mas sabe dar
lugar ao mais velho, a quem foi
confiada a tarefa de guia; Pedro,
oprimido por ter negado o Se-
nhor, aguarda o encontro com a
misericérdia da qual sera minis-
tro na Igreja. Maria permanece
no jardim, ouve 0 seu nome ser
chamado e reconhece o Senhor,
que a envia para anunciar a
sua Ressurreicdo a comunidade
dos discipulos. E por isso que a
Igreja a reconhece como Apésto-
la dos Apéstolos. A dependéncia
reciproca entre eles encarna o
coragdo da sinodalidade.

14. AIgreja existe para testemu-
nhar ao mundo o acontecimento
decisivo da histéria: a Ressur-
reicao de Jesus. O Ressuscitado
traz a paz ao mundo e da-nos o
dom do seu Espirito. Cristo vivo
é a fonte da verdadeira liberda-
de, o fundamento da esperanca
que nao engana, a revelacdo
do verdadeiro rosto de Deus e
o destino dltimo do homem. Os
Evangelhos nos dizem que, para
entrar na fé pascal e se tornar
testemunhas dela, é necessario
reconhecer o préprio vazio inte-

rior, as trevas do medo, da du-
vida e do pecado. Mas aqueles
que, na escuriddo, tém a cora-
gem de sair e se pOr a procura
descobrem, na realidade, que
sdo procurados, chamados pelo
nome, perdoados e enviados
juntos aos irméos e irmas.

E aqui eu fagco uma relacdo
com a VRC.

Esta noite escura que faz Ma-
dalena romper com o medo e per-
manecer como sentinela, e depois
sair as pressas para anunciar o
Ressuscitado é o convite feito a
todos vocés e a todos nés. Esta é
a travessia de que fala o tema que
vocés ja vém refletindo. Este é o
momento de fazer a travessia.

Diz Jodao Guimaraes Rosa, no
Grande sertdo: Veredas, que a
travessia é um conceito central
que transcende o simples ato de
viajar. Fazer travessia represen-
ta o processo de vida, da jornada
existencial, com seus desafios,
aprendizados e o encontro com a
esséncia do real. Podemos utili-
zar a metafora da travessia para
simbolizar os momentos cruciais
em nossas vidas, quando somos
chamados a abandonar o familiar
e o confortavel em busca de novos
horizontes.

Diz ainda a mineira Adélia
Prado, em seu poema Travessia:
“Ha um tempo em que é preciso
abandonar as roupas usadas, que
ja tém a forma do nosso corpo, e



esquecer os nossos caminhos, que
nos levam sempre aos mesmos lu-
gares.” Quem sabe este tempo de
travessia é o momento de tantas
mulheres e homens consagrados e
consagradas deixarem esta forma
de roupa que ndo cabe mais em
nosso tempo, este modelo de es-
truturas que nido dialogam mais
com as vocacgoes e fortalecer o ca-
minho sinodal. Talvez este cami-
nho, esta viagem, sera dificil para
muitos de vocés. O que sugiro é
que levem com dinamismo, com
leveza, sem esquecer o amor pri-
meiro, sem esquecer porque con-
sagraram suas vidas. Ou, quem
sabe, ir para o interior de cada um
de vocés e fazer a viagem. Ainda
falando de Adélia Prado, em seu
poema A viagem, ela fala sobre o
medo de embarcar em um novo
caminho e a esperanca de encon-
trar algo diferente no destino.

Outro ponto que o sinodo indi-
cou foi a caminho da conversio:
neste caminho toda converséo é
necessaria, mas duas para mim
sdo as mais importantes. A pri-
meira, no Espirito, deixar-se con-
duzir nao pela vontade proépria,
o “eu quero”, mas pelo discerni-
mento do Espirito. A segunda é a
conversdo das relacées. Relacoes
truncadas, doentias, sdo o que ha
de pior para impedir que flores-
cam vocacdes e ministérios para a
missdo. Temos relacées sadias na
caminhada, mas também como

temos relagdes toxicas que impe-
dem de que os dons e carismas
prevalecam. Dai a necessidade de
conversao continua nas relacoes.

Com efeito, o n® 65 do Docu-
mento Final do sinodo faz uma
bela lembran¢a do caminho da
VRC que, a partir de dons espi-
rituais que deram origem a suas
varias expressoes, ela é chamada
a interpelar a Igreja e a socieda-
de com sua voz profética. E como
hoje precisamos fazer ecoar tan-
tas vozes da VRC.

Lembro também que o Sino-
do chamou a VRC a investir na
prépria formagdo e ajudar na for-
macdo de novos presbiteros e de
cristdos leigos. Este é um grande
desafio para o nosso tempo a fim
de que as comunidades religiosas
sejam lugar de formacéao de disci-
pulos e discipulas missionarios.
(Documento Final, n® 166).

O caminho sinodal foi nos ani-
mando também pelo desejo de
prosseguir o caminho rumo a uni-
dade, ndo a uniformidade, mas a
uma comunhdo e uma participa-
cdo. E com um ingrediente essen-
cial que vocés trazem aqui tam-
bém, que é a Esperanca.

E, encerrando, eu s6 queria re-
cordar que um dos aspectos cons-
titutivos da VRC tem a ver com
o tempo dedicado ao desenvol-
vimento de uma espiritualidade
sélida e permanente. Momentos
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de oracdo, de meditacéo e de con-
templacdo. Ademais da convivén-
cia comunitaria e da missao apos-
télica, o cultivo de uma intimi-
dade com Deus, particularmente
por meio do seguimento de Jesus
Cristo, faz parte de sua razao de
ser.

Isto, minhas irméas e meus ir-
maos, é nada mais nada menos
que ser sentinelas de esperancas
em tempos de travessia.



VIDA RELIGIOSA CONSAGRADA COMO
SENTINELA DE ESPERANCA EM TEMPOS DE
TRAVESSIA: UM ENFOQUE TEOLOGICO

Cesar Kuzma'!

Resumo: Motivados pelos Jubileu da Esperanca e impulsiona-
dos pelo tema da 272 Assembleia Geral Eletiva da Conferéncia
dos Religiosos do Brasil, que busca refletir a Vida Religiosa
Consagrada como sentinela de esperanca em tempos de travessia,
temos o objetivo de oferecer um enfoque teolégico sobre o tema.
Primeiramente, trataremos por compreender o espaco da Vida
Consagrada Religiosa em tempo de sinodalidade e os espacos exis-
tentes e os novos lugares que chamam a missao, com destaque a
uma Igreja que é Povo de Deus, e que, como povo, caminha junto,
no horizonte do Reino. Num segundo momento, apresentaremos
elementos teol6gicos da esperanca, em sua dimensao crista, tendo
por base a Bula do Jubileu de 2025 e no fortalecer da concepcao
cristolégica, sendo o Cristo ressuscitado-crucificado a fonte de
nossa esperanca. Esta percepcao nos conduz a dltima parte, num
aterrizar da esperanca na pratica e vivéncia da Vida Religiosa
Consagrada, que como sentinela de esperanc¢a é chamada ao pro-
fetismo e ao encontro dos carismas, numa esperanc¢a que renova
e que faz tudo novo. Assim, todos e todas somos chamados a ser
peregrinos da esperanca, no conduzir do Espirito e nos passos de
Jesus, em tempos de travessia.

Palavras-chave: Sinodalidade. CRB. Esperanca. Profecia.

! Doutor em Teologia. Professor e pesquisador do Programa de Pés-graduacéo e do Curso de Teologia
da PUCPR. Endereco para contato: cesarkuzma@gmail.com
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Aproximagoes

Tenho a intencédo de oferecer,
neste primeiro, momento, trés
aproximacgoes sobre o tema da
Assembleia, naquilo que lhe é es-
pecifico teologicamente e dentro
na minha relacéo pessoal e pasto-
ral®. Entendemos que uma tema-
tica com esta, analisada do ponto
de vista eclesial, ndo nos deixa
passivos, mas ativos; ndo nos dei-
xa distantes, mas préximos. Isso
traz consequéncias e implicagées.

Primeira aproximacdo: a pri-
meira coisa que devo fazer, ao me
aproximar desta Assembleia e
olhar as intimeras histérias e vi-
das aqui representadas, é tirar as
sandalias dos pés porque a terra
que eu estou pisando é uma terra
sagrada. E aqui eu quero colocar
todo o0 meu respeito e a minha ad-
miracao pelos 70 anos de caminha-
da da CRB, por tudo aquilo que se
construiu e se realizou durante
estes anos. Nesta trajetoria ja se
resume muito do conteddo desta
Assembleia e do que pretendemos
dizer: histéria, esperanca e profe-
tismo. Ao olhar para este espaco e
para os representantes, encontro
pessoas que foram e que sdo mi-
nhas referéncias, em nivel teoldgi-
co e pastoral, também de vida.

30 conteudo e o texto deste artigo foram apre-
sentados como conferéncia na 27? Assembleia
Geral Eletiva da CRB, em Brasilia, no dia
09/07/2025. Aqui, passamos para o formato
de artigo e com elementos que nos ajudam a
compreender o tema e a proposta.

Olhando para esta historia,
destacamos que a contribuigdo
da CRB e das diversas congrega-
coes e institutos para a vida da
Igreja do Brasil é de uma riqueza
imensa, bem como a grande con-
tribuicdo para o desenvolvimento
da nossa sociedade, em especial,
a atencdo aos mais necessitados,
vulnerabilizados e empobrecidos.
Por ocasido de um livro sobre a
Vida Consagrada, organizado por
Frei Luiz Carlos Susin, eu disse:

E justo dizer que todos nés fomos
marcados pela Vida Consagrada
e por seus carismas de alguma
forma. Em algum momento eles
se tornaram préximos de nos-
sas vidas, seja na infancia, na
comunidade, nas intumeras es-
colas, nos projetos sociais e em
caminhos de espiritualidade.
Costumo dizer que os diversos
carismas sdo o florear sempre
novo e diferente que nos absorve
e nos encanta; um colorido que
enriquece e da forma a tudo o
que nos rodeia na fé, sobretudo,
porque muitos carismas estdo
ligados a uma opg¢éo radical por
Cristo e pelo Reino, geram se-
guimento e enfrentamento pela
causa que seguem, fazendo das
opgoes do Cristo as suas reais
opgoes, assumindo até o fim as
mesmas consequéncias, e, mui-
tas vezes, uma consequéncia de
cruz. Esse sentimento de entre-
ga, de luta, de amor e paixio é o
que encanta na Vida Consagra-
da e faz daqueles e daquelas que
seguem este caminho verda-
deiros discipulos missiondrios
(Kuzma, 2018, p. 354).



Segunda aproximacdo: eu,
como leigo, tedlogo, pastoralista,
casado e pai de dois filhos, que
venho até esta Assembleia na ou-
sadia, mas também na humildade
de dizer alguma coisa a vocés. E
como leigo que eu estou aqui, e é
como leigo que compartilho o meu
olhar, a minha vocagdo e a minha
esperanca para com a Vida Con-
sagrada. Neste sentimento, eu me
pergunto: o que eu vejo? O que
eu trago? O que juntos podemos
construir? O que juntos podemos
esperar? O desafio de responder
a estas perguntas nestes tempos
de travessia, travessia da hist6-
ria humana e da Igreja, um mo-
mento de muitos desafios e de
um tempo que nos pede coragem
para caminharmos juntos, algo
que devemos aprender. Isso é si-
nodalidade, este novo tempo que
a Igreja nos convida e que é um
tempo do Espirito. Neste tempo,
eu digo que posso esperar porque
espero com vocés, e vocés podem
esperar porque esperam comigo
e com outros/outras, e juntos po-
demos esperar, e juntos podemos
caminhar aos horizontes de nossa
esperanca, sendo para os outros/
outras sentinelas, testemunhos,
ou, como gosto de dizer, sendo “su-
porte de esperanga” para aqueles
e aquelas que ja ndo podem mais
esperar, para que um dia, todos/
todas possamos esperar e ser su-
jeitos de nossa esperanca. Ai esta

0 servigo missiondrio que envol-
ve todo e cada carisma e que nos
convida ao esvaziamento, a uma
abertura, a uma saida.

Terceira aproximacdo: de ser-
mos, juntos, peregrinos da espe-
ranca. E o que nos leva a olhar
com alegria e, porque nao dizer,
com esperanca, o contetido do que
nos foi proposto por Francisco nes-
te ano jubilar, onde somos chama-
dos a ser peregrinos da esperanca,
uma esperanca que nio nos enga-
na, que ndo nos decepciona, como
diz o titulo da bula papal para o
Jubileu de 2025, extraido da Car-
ta de Paulo aos Romanos (5,5):
spes non confundit, a esperanca
nao engana! Francisco nos diz:

Todos esperam. No coracdo de
cada pessoa, encerra-se a espe-
ranca como desejo e expetativa
do bem, apesar de néo saber o
que trara consigo o amanha. Po-
rém, esta imprevisibilidade do
futuro faz surgir sentimentos
por vezes contrapostos: desde a
confianca ao medo, da serenida-
de ao desinimo, da certeza a du-
vida. Muitas vezes encontramos
pessoas desanimadas que olham
com ceticismo e pessimismo
para o futuro, como se nada lhes
pudesse proporcionar felicidade.
Que o Jubileu seja, para todos,
ocasido de reanimar a esperan-
ca! (Francisco, 2024, n. 1a).

Mas, por que esta esperanca
ndo engana? Refletindo com a
sequéncia do texto da Carta aos
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Romanos, Francisco nos diz que
“Com efeito, a esperanca nas-
ce do amor e funda-se no amor
que brota do Coracdo de Jesus
trespassado na cruz” (Francis-
co, 2024, n. 3a). Ser peregrino da
esperanca, entdo, é ser capaz de
levar esperanca em lugares onde
ela ndo esta, onde as pessoas néo
tém mais forg¢as para esperar. Ser
peregrino de esperanca é edu-
car e ensinar a esperar, mesmo
e apesar de tudo: educar para a
esperanca. E este é um caminho
que temos que construir juntos e
juntas.

Horizontes teolégicos
da esperanca

A esperanga que aqui refleti-
mos e que nos orienta nesta dina-
mica responsavel ndo é um sonho,
uma iluséo, ou simplesmente um
sentimento, ela é um pensar para
frente, uma projecéo de algo novo,
uma for¢ca que nasce de momen-
tos dificeis e que nos faz crer que
outra realidade é possivel. A es-
peranga néo aliena, ela alimenta
e abre caminhos. Ela ndo nos fe-
cha a realidade, ao contrario, ela
cresce da realidade, da realidade
sofrida, ali ela é interpelada por
esta situacéo, que da a ela a sua
forca e a sua imaginacdo. Uma
imaginacdo que ousa pensar e

criar algo novo, algo diferente,
com vida, e vida nova.

Tendo por base o tema da As-
sembleia que convida a Vida Re-
ligiosa Consagrada a ser “senti-
nela da esperanc¢a”, também por
aquilo que estamos refletindo du-
rante este ano Jubilar em muitos
dos nossos espacgos, pastorais e
comunidades, perguntamos: hoje,
ha ainda espago para a esperan-
ca? E de que maneira e com que
rosto visualizamos esta esperan-
ca? O conteddo e nossa nogdo de
esperancga condicionarido a forma
de como esperamos e qual sera
a nossa atitude perante ela. Isso
em nivel de sociedade, porque so-
mos humanos que esperam (diz
a bula papal), e em nivel de fé e
de vida comunitaria, pois a espe-
ranca é uma dinamica fundamen-
tal da experiéncia cristd. Entao,
vale a pena perguntar novamen-
te: hoje, ha ainda espago para a
esperanca?

Esta pergunta, em tom gené-
rico e aberto, traz consigo outros
questionamentos que tendem a
nos ajudar na problematizacio de
nossa proposta, a fim de destacar
na pratica da esperanca uma ati-
tude de responsabilidade, enten-
dida por nés como parte ineren-
te do modo como se espera; algo
préprio da fé que a garante e que
a fundamenta. Tratamos aqui,
ao falar de esperanca, especifica-



mente, da esperanca crista, a qual
tem uma base e desdobramento
no evento Cristo, no encontro com
o ressuscitado e crucificado. Cris-
to é a nossa esperanca. Porém, o
que isso significa? Qual é o impac-
to desta realidade em nivel de fé?
O que ela nos faz ver e o que nos
antecipa na fé?

Entra aqui esta relacdo e ten-
sdo entre o Cristo ressuscitado-
-crucificado que é o fundamento,
conteudo e horizonte daquilo que
esperamos. Assim, a projecdo que
se tem do ato de esperar é que vai
definir o seu espaco e lugar, bem
como a amplitude daquilo que
compreendemos por esperanca,
naquilo que a antecede e no que
se tornardo depois as suas impli-
cagdes. Sim, ha esperanca. E ter
esperangca traz consequéncias e
exigéncias.

Se nés aqui, como um exercicio
de discernimento, ndo nos deti-
vermos na especificidade desta
esperanca, da esperanca crista, a
razao que a fundamenta e o desti-
no que ela busca [espera] esvazia-
-se de conteudo. Faz-se necessa-
rio, pois, perguntar sobre o lugar
da esperancga, se ela encontra es-
paco na atual sociedade, na vida
da Igreja, nos nossos carismas e
congregacoes, e de que maneira
o ato de esperar formaliza uma
expectativa nova para o ser hu-
mano de hoje, seja em ambito de

religiosidade seja em ambito de
humanidade/sociedade, onde ele
esta inserido e responde contex-
tualmente a sua fé. Vale também
perguntar sobre o conteido de
nossa esperanca, em que ela se
fundamenta e se, de fato, ela esta
ancorada num mistério maior.

O texto da Bula do Jubileu, in-
siste que devemos estar ancora-
dos na esperanca:

Assim deve ser; precisamos de
transbordar de esperanca (cf.
Rm 15, 13) para testemunhar
de modo credivel e atraente a fé
e 0 amor que trazemos no cora-
cao; para que a fé seja jubilosa,
a caridade entusiasta; para que
cada um seja capaz de oferecer
a0 menos um sorriso, um gesto
de amizade, um olhar fraterno,
uma escuta sincera, um servico
gratuito, sabendo que, no Espi-
rito de Jesus, isso pode tornar-
-se uma semente fecunda de
esperancga para quem o recebe”
(Francisco, 2024, n. 18).

Mas o texto ainda insiste: “qual
é o fundamento da nossa esperan-
ca?” (n. 18). Por isso é importante
a reflexdo sobre o lugar desta es-
peranca, pois ela nao é alienada,
mas se faz real e concreta no per-
curso da histéria. Assim, o trans-
bordar, ou melhor dizendo, o viver
desta esperanca vai fazer com que
a fé seja jubilosa e a caridade en-
tusiasta, disposta a construir e a
agir.
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O lugar da esperanca vai de-
terminar o tempo desta espera e
o modo como ela se d4, mas tam-
bém a tensdo que ela suporta, ja
que o fundamento da esperanca é
escatoldgico, isto é, marcado por
uma antecipacdo do futuro que
se faz sentir no presente da his-
toria, nos conflitos e contradicées,
nas alegrias e nas lutas diarias,
em tudo aquilo que nos da razao
de esperar, na promessa de algo
novo. Esta esperanca é ativa e nos
mobiliza em a¢do, em missdo, em
saida, no antncio que carrega em
seu conteudo.

A esperanca crista ndo é uma
esperanca passiva, mas ativa;
é uma esperanga que atua na
histéria, que mobiliza o contex-
to em que se encontra e procura
fazer com que o Reino de Deus
jé aconteca em seu meio. For-
talece-se pela promessa, mas
inquieta-se por uma realizacio.
Aspira para o ainda nao prome-
tido, mas coloca-se em servico,
em missdo, ja neste mundo.
Essa acdo que vem de Deus em
nosso favor, que por graca nos
antecipa o seu futuro, o futuro
de seu Reino, provoca-nos a um
impulso novo e transformador.
Deus vem até nés com o seu fu-
turo e caminhamos em sua dire-
cao como resposta de fé, vivendo
em esperanca e agindo no amor.
Esse futuro de Deus que vem em
nosso favor, quando acolhido na
fé, compromete-nos em missao,
e no anuncio dessa esperanca”
(Kuzma, 2014, p. 75).

A esperancga crista é concebi-
da e percebida no intimo da re-
alidade humana, no concreto da
histéria, mas ela a transcende. A
diferenga é que a esperanca crista
também se faz contemplativa, ela
se abre ao novo, mesmo no risco
de ser vulneravel e fragil em sua
espera, devido a novidade e a im-
previsibilidade. Ela é operativa,
da mesma forma como a esperan-
ca humana, mas esta operacio é
impulsionada por um dom maior,
numa virtude que se abre e reco-
nhece o mais intimo da histéria.
Para nés, cristaos, esta esperanca
tem um rosto, que é Cristo, e ela
tem um caminho, que é o Reino.

Esta esperanca tem consequén-
cia, que é a cruz; mas ela tem um
horizonte, que é a ressurreicéo.
Este Cristo, porém, ndo é um ros-
to abstrato, mas é um rosto con-
creto e que se percebe na face dos
muitos rostos que nos chegam,
muitos deles feridos e machuca-
dos. Nestes rostos é que se per-
cebe o concreto rosto da esperan-
ca. Eis uma pergunta que vale a
pena de se fazer: qual é o rosto da
nossa esperanca? E este rosto é
visualizado, contemplado, sentido
em pessoas e histérias concretas.

Este caminho do Reino que
somos convidados a seguir em es-
peranga, como peregrinos, como
sentinelas que antecipam e orien-
tam, ndo se traduz num discur-
so, nem mesmo em praticas re-
ligiosas, mas se faz operante em
situagdes concretas da sociedade,



no impulso de um mistério maior,
em atuacbes coletivas, em movi-
mento, oracdo, acdo e pratica pas-
toral. Perguntamos, entdo: qual
é a esperanca que mobiliza, que
impulsiona, que operacionaliza os
nossos carismas? E mais, com que
rosto de esperanga nés nos encon-
tramos?

E aqui que entram os desafios,
as perguntas que nos fazem ques-
tionar sobre o lugar da esperanca
e em que condigdes e circunstan-
cias ela se encontra. E o que nos
propde o Jubileu e esta é a razédo
pela qual falamos e abragamos o
tema da esperanca.

Observamos aqui o conteudo
da esperanca crista (o Cristo e a
plenitude de seu Reino), mas ali-
mentado por aquilo que nos é ofe-
recido pela esperanca humana,
como uma etapa necessaria, que
torna visivel a realizacdo de toda
esperanca.

Perguntamos: é possivel espe-
rar algo novo? E possivel esperar
algo novo em nivel de socieda-
de e de realizacdo humana, mas
também em ambito de fé? Como
é esperar algo novo em espaco de
vida consagrada, na vivéncia dos
nossos carismas, na pratica dos
nossos servigos, no compartilhar
de nossas experiéncias e projetos
de missdo? Como é viver esta es-
peranca e dela ser sentinela em
tempo de sinodalidade, que é exi-
gente e que chama todos e todas
a responsabilidade? Nao exige
a esperanca uma ousadia? Nao

exige a esperanca um desprendi-
mento? E como se d4 a nossa po-
sicdo diante daquilo que se espe-
ra (como objeto da espera), qual é
a nossa atitude? O que teriamos
noés a oferecer, em decorréncia do
que estamos esperando e ja expe-
rimentamos na fé, uma fé que na
sua esséncia é esperang¢a? E mais,
é possivel — ainda — continuar a
esperar, a ter esperanga, mesmo
contra toda esperancga?... Como
entender, entdo, a esperanca e
seu contexto?

Devemos dar atencdo aos de-
safios da esperanca e as pergun-
tas que surgem dos desafios e que
exigem um olhar novo e aberto
a estas realidades. A busca por
respostas nos confronta com a re-
alidade da fé, de um Cristo que
aponta o novo, mas que é perce-
bido no tragos de seu caminho, de
sua vida e de sua opcgdo.

A bula papal vai dizer, confor-
me ja vimos, que “a esperanca
nasce do amor e funda-se no amor
que brota do coracdo de Jesus
trespassado na cruz” (n. 3a). Este
é o caminho e este é o encontro.
O ressuscitado-crucificado como
fundamento de toda a esperanca,
pela sua vida, por suas opgoes,
por seu amor, por sua entrega,
pela sua confianca, abertura e
modo de esperar. Sim, esperamos
em um Deus que também espera,
e no esperar, tudo se faz possivel,
porque tudo se faz novo.
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Vida Religiosa
Consagrada como
sentinela de esperanga

Abaixo e a modo de concluséo,
deixamos algumas reflexées que
podem ser feitas e exploradas
pelos diversos carismas e congre-
gacoes a respeito do Jubileu de
2025, que nos convida ao caminho
da esperanca. Reflexdes abertas e
que sdo convites de um caminho
em conjunto, sinodal, naquilo que
nos fortalece e no horizonte de
nossa missao.

* A radicalidade do carisma
— as fontes e a atualizacao,
atencéo aos sinais dos tem-
pos e abertura ao Espirito.

¢ Uma pergunta inquietante
de sempre: a que e a quem
Servimos com 0 nosso caris-
ma?

Referéncias

A liberdade para o cami-
nho sinodal — contribuicées
para o aspecto comunitario
e na dimenséao social da si-

nodalidade.

O profetismo, algo inerente
a vocagao crista e caracte-
ristico da Vida Consagrada.

Expressbes  evangélicas:
Quem é o maior? Quem é o
meu préximo?

Dimensées da esperanca —
que rosto de esperanca bus-
camos e queremos ter e ser.

A dimenséao da vulnerabili-
dade — essencial para a di-
mensao crista. O ser fragil,
na resisténcia e na insis-
téncia — eis o sentido de ser
sentinela e do profetismo
que carregamos no modo de
ser cristdo, na radicalidade
do nosso seguimento.
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SOMOS TODOS PEREGRINOS!
APORTES BIBLICO-TEOLOGICOS

Pe. Vinicius Augusto Teixeira'

Resumo: O presente texto parte da peregrinagdo como metafora
da vida e busca aprofundar a dimenséao biblico-teolégica do pe-
regrinar. A experiéncia da peregrinacdo acompanha a trajetoria
de Israel como expressao de sua identidade de povo da Alianca.
Neste itinerario de fé, o Deus da vida e do amor se faz préximo e
familiar a seu povo escolhido, a fim de sustentar e encorajar sua
esperanca. Na pessoa de Jesus de Nazaré — em cuja humanidade
se revela a verdade do amor do Pai e da vida que ele nos oferece
— Deus-Trindade se faz peregrino com os seus. Por isso, a vocacao
crista pode ser vivida como uma experiéncia de peregrinacao: seu
ponto de partida é o coracao do Pai, seu caminho é o seguimento
de Jesus Cristo e seu dinamismo procede do Espirito derramado
em nossos coracgoes. Os cristiaos de todos os tempos se reconhe-
cem, pois, como peregrinos da “esperanca que nao decepciona”
(Rm 5,5), aquela que, ancorada na fé, se espraia na caridade, no
amor acolhido como graca e compartilhado na doacao e no servico
aos irmaos, especialmente aqueles que se encontram exilados
nas periferias existenciais. Tal esperanca, porém, nao se encerra
nos limites da histéria. Ela aponta para aquela plenitude de vida
que a Trindade nos reserva e que sera um dia o porto seguro de
nossa travessia.

Palavras-chave: experiéncia crista, peregrinacao espiritual,
comunhao trinitaria.

! Presbitero da Congregacédo da Misséo (Vicentinos ou Lazaristas). Endereco para contato: vi-
niciusaugustocm@gmail.com O presente texto é continuidade do apresentado na Edicdo 550 da
Revista Convergéncia.
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Introdugao

O caminho cristdo assume
e eleva tudo o que é autentica-
mente humano, esclarecendo-o
com a luz fulgurante da fé. Nes-
te horizonte, foi muito apreciada
a afirmacdo contida na primeira
Enciclica do Papa Jodo Paulo II
(1920-2005): “o caminho da Igre-
ja é a pessoa humana, a quem
anuncia a verdade que a torna
plenamente livre. E esta verda-
de é Cristo” (Redemptor hominis,
n. 14). E o que abordaremos nes-
ta reflexdo sobre a peregrinacio
como metafora da vida. Incorpo-
rando a perspectiva antropolégica
da tradicdo do Antigo Testamento
em relacdo ao tema, considerare-
mos o seguimento de Jesus Cristo
como itinerario da vida crista e,
a partir de seu nicleo eminente-
mente trinitario, vislumbraremos
o sentido-finalidade de nossa tra-
vessia existencial. Situamo-nos,
portanto, no eixo biblico-teolégico
de nossa abordagem.

A peregrinagao na trajetoria
do povo de Israel

Nas péaginas da Sagrada Es-
critura, encontram-se muitas
figuras paradigmaticas de pere-
grinos. Entre elas, destacam-se,
desde o inicio, Abrado e sua es-
posa Sara. Chamados, enviados e

abengoados pelo Senhor (Gn 12,1-
12), a quem se fizeram livremen-
te obedientes, ambos se puseram
em marcha, vivendo em tendas,
apoiados tdo somente na fé, dei-
xando-se surpreender por Deus e
dando inicio assim a longa traje-
toéria do povo da Alianga. O autor
de Hebreus propora a experiéncia
desse casal como inspirag¢do para
os cristdos das origens, convida-
dos a abragar a fé com convicgédo
e coragem, a deixarem-se fecun-
dar por ela e a vivé-la como pe-
regrinos da esperanca em um cli-
ma de hostilidade e perseguicio,
abertos ao futuro e com os olhos
voltados para a patria definitiva
(Hb 11,8-16).

O povo de Deus se identifica
COmMo um povo peregrino, convoca-
do e conduzido pelo Senhor, sem-
pre em busca da terra prometida e
esperada, terra da liberdade aco-
lhida e dos bens compartilhados.
A continua memoéria dessa condi-
cao itinerante deveria confirmar o
povo na fé, reavivar sua esperan-
ca, comprometé-lo com a justica
e encoraja-lo a solidariedade (Ex
16,12; 5,15). Na terra, que perten-
ce a Deus, somos todos “peregri-
nos e hospedes” (Liv 25,23). A par-
tir dai, fica claro que Israel tem
um ponto de partida: a memdria
de sua proépria vocagdo, na qual se
redescobre continuamente como
povo amado e escolhido, interlo-
cutor da alianca com o Deus que



o criou e libertou, que o acompa-
nha, ampara e fortalece. Da mes-
ma forma, o povo também tem
uma meta: o futuro da promessa,
a plenitude de vida que o Senhor
lhe assegura com sua fidelidade.
Entre a memoéria e a esperanca,
estende-se o caminho da entrega
confiante, do compromisso com a
justica e o direito, da atencdo a
vituva e ao 6rfiao, do cuidado com
a terra, do perdao das dividas, da
lealdade para com Deus e entre
todos. “Esta sera nossa justica:
cuidarmos de poér em pratica to-
dos estes mandamentos diante do
Senhor nosso Deus, conforme nos
ordenou” (Dt 6,22-25).

Nao é, portanto, sem moti-
vo que encontramos no saltério
a joia que é o Salmo 83 (84), um
canto comovente dos peregrinos
que subiam ao templo de Jeru-
salém, morada de Deus e refigio
daqueles que confiam em sua fi-
delidade. Trata-se de uma aluséo
a experiéncia dos desterrados que
retornam a Jerusalém apés a pe-
nosa experiéncia do exilio. Os pe-
regrinos se movem pela saudade
e 0 anseio da presenca do Senhor,
fonte de luz, serenidade e jubilo
para os seus. A maior alegria é vi-
ver na proximidade de Deus que
confere significado, vigor e valor
a todas as dimensées da vida. E
somente dele que os peregrinos
podem esperar o alento e a forca
que lhes permitem caminhar com

passo firme, reconstruindo sua
identidade, vendo a aridez con-
verter-se em fertilidade, a desgra-
ca em esperanca, as lagrimas em
sorrisos. “Felizes os que habitam
vossa casa; para sempre haveréao
de vos louvar! Felizes os que em
vés tém sua forga, e se decidem a
partir quais peregrinos!” (vv. 5-6).

Um Deus peregrino

A partir de uma perspectiva
simbélico-alegérica, a tradicdo de
Israel também nos permite con-
templar a Deus como um pere-
grino, o Deus viator, que caminha
na direcdo de seu povo e o acom-
panha de perto pelas veredas da
histéria: vé a aflicdo dos seus,
ouve seu clamor, conhece seus so-
frimentos, desce para salva-los e
conduzi-los a terra da abundéancia
e da liberdade (Ex 3,7-10).

Ha outra cena, tdo bela quanto
misteriosa, a do acolhimento dis-
pensado por Abrado e Sara a trés
peregrinos identificados como
o Senhor (Gn 18,1-15), Abrado,
a caminho da Terra Prometida,
esta sentado a porta de sua ten-
da, acampado no vale de Mam-
bré, ao lado de um carvalho. Era
a hora mais quente do dia. Ao ver
0S peregrinos que se aproximam,
sai ao encontro deles para recebé-
-los, prostra-se por terra e supli-
ca-lhes: “Meu Senhor, eu te peco,
se encontrei graca a teus olhos,
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ndo passes junto de teu servo sem
te deteres” (v. 3). A hospitalida-
de dispensada por Abrado e sua
esposa é rica em detalhes: agua
para lavar os pés, convite ao des-
canso na sombra e alimento para
repor as forcas. De sua proépria
experiéncia nomade, Abrado intui
aquilo de que precisam os peregri-
nos. Instando a Sara e dispondo
de seus préprios viveres, prepara
o melhor que podia oferecer para
nutrir e confortar seus héspedes.
E o Senhor, por sua vez, assegura
ao casal a fecundidade que lhes
fara gerar um filho apesar da ida-
de avancada. Os cristdos da pri-
meira hora, que se reconheciam
héspedes e peregrinos no mundo,
descobrem nesta passagem um
chamado a viver a hospitalidade
como exigéncia do amor fraterno:
“Nao vos esquecais da hospitali-
dade, porque gracas a ela alguns,
sem saber, acolheram anjos” (Hb
13,2).

Esta é a primeira teofania re-
gistrada na Escritura. Abrado vé
trés peregrinos e se dirige ao Se-
nhor que se revela no caminho.
Da mesma forma, o texto se re-
fere as vezes a trés individuos no
plural e outras vezes apenas ao
Senhor no singular. Mais tarde, a
luz da fé pascal, a cena de Mam-
bré sera interpretada em chave
trinitaria e tera no célebre icone
de A. Rublev (séc. XIII) uma de

suas expressoes mais belas e di-

fundidas: a Trindade peregrina®.
Quem contempla e experimenta
a proximidade do Deus peregrino
e lhe d4a a hospitalidade de seu
coragdo aprende igualmente a pe-
regrinar pelos caminhos da vida,
exercitando a hospitalidade para
com o proximo. Assim, acolhendo
os outros, acolhemos o Deus que
nos faz fecundos no amor compar-

tilhado.

Jesus, o peregrino do Pai

Os evangelhos deixam claro
que Jesus de Nazaré viveu como
um auténtico peregrino, sempre a
caminho, livre de si mesmo, livre
para o Pai e para os irmaos, livre
para amar e servir (Lc 4,30; 13,22;
Mt 8,11.20). Foi assim que reali-
zou a missao que o Pai colocou em
suas maos, anunciando o Reino
de Deus com palavras e obras, a
partir das periferias geograficas
e existenciais de sua terra e de
seu tempo: “Jesus percorria todas
as cidades e povoados ensinando
em suas sinagogas e pregando o
Evangelho do Reino, enquanto
curava toda sorte de doencas e
enfermidades” (Mt 9,35). O que o
Mestre recomenda a seus discipu-
los, ao envia-los como continuado-
res de sua obra de amor e salva-

3 Ha muitas interpretacoes teoldgicas altamente
elucidativas sobre esta obra-prima de Rublev.
Recomendamos a leitura de: TEPE, 1995, p. 147
e MARINI, 2023, p. 7-34.



¢do, ele mesmo viveu em primeira
pessoa (Lc 10,1-11). O Reino como
centro e meta da missdo, uma ili-
mitada confianga no amor provi-
dente do Pai, a simplicidade e a
mansidéo, a liberdade interior e o
desapego dos bens, a serenidade
de espirito e a alegria que brota
do mais intimo, a disponibilidade
e a gratuidade, a generosidade e a
aceitacdo da hospitalidade, a per-
severanca, a paciéncia e o perdao
diante de oposigdes, animosida-
des e rejeicoes.

Movido por sua paixdo pelo Pai
e por sua compaixdo pelos que
choram e sofrem, impelido pelo
Espirito que o sustenta na mis-
sdo, o peregrino Jesus permanece
firme e decidido em seu caminho
de doacdo e servigo até a entrega
total de si, até dar-nos a prova
maior de amor na cruz, vitima da
injustica e da violéncia (Mc 10,33-
45), sem jamais prescindir de sua
liberdade (Jo 10,18) e sem bus-
car a si mesmo, vivendo sempre
para o Pai e para os outros. Por
isso mesmo, sabemos bem que a
peregrinacdo de Jesus nao foi um
caminho de tranquilidade e satis-
facdo (Lc 4,29-30).

Enquanto percorre seu cami-
nho, Jesus forma os discipulos
com seu exemplo e sua palavra,
desvelando-lhes seu mistério, co-
municando-lhes sua experiéncia,
transmitindo-lhes suas convic-

coes, forjando-os como peregrinos
do Reino. Os discipulos, no en-
tanto, nem sempre se mostravam
sintonizados com os sentimentos
e disposicoes do Mestre, assumin-
do as vezes atitudes contrarias ao
que haviam contemplado e escu-
tado no seguimento de Jesus. O
Mestre os repreende, adverte e
corrige, mas nunca os afasta de si,
nunca os remove do caminho, ndo
desiste daqueles que escolheu.
Sabe que é precisamente quando
seus discipulos mais o decepcio-
nam que mais precisam dele (Mc
8,27-33; 10,35-41). Foi gracas a
esta paciéncia de Jesus que, apés
o evento inaudito e a experiéncia
recriadora da Ressurreicdo, os
discipulos-missionarios puderam
dar o testemunho vibrante de
“como Deus ungiu a Jesus de Na-
zaré com o Espirito Santo e com
poder, ele passou fazendo o bem
e curando a todos os que estavam
dominados pelo diabo, porque
Deus estava com ele” (At 10,38).

Com o passar do tempo, sem-
pre a luz do mistério pascal e sob
a guia do Espirito derramado nos
coracbes, a comunidade crista das
origens foi percebendo que a pe-
regrinacdo de Jesus de Nazaré ti-
nha comec¢ado muito antes, desde
que o Pai o enviou ao mundo do
seio eterno da vida divina: “Sai
do Pai e vim ao mundo” (Jo 16,28;
Jo 17,5). No itinerario do Filho de
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Deus, a Trindade se faz peregrina
conosco para revelar-nos a potén-
cia de seu amor que nos precede,
acompanha e plenifica e para en-
sinar-nos a percorrer as estradas
da vida com os sentimentos e as
atitudes de Cristo Jesus (FI 2,5)
até a meta final. Como afirma o
tedlogo von Balthasar: “Desde
que Deus se ofereceu ao mun-
do na forma de seu Filho, entao
nosso sentir e nossa experiéncia
de Deus tém sua justa medida
no sentimento e na experiéncia
de Cristo” (apud Marelli, 2022,
p. 194). Eis por que Jesus peregri-
no se apresenta e propoe como “o
caminho, a verdade e a vida” (Jo
14,6). O caminho que nos traz a
verdade e a vida e que nos conduz
a elas, o caminho pelo qual o Deus
viator, Trindade de amor, vem a
nos e através do qual nossa vida
se encaminha para ele como para
sua meta e destino, sua patria e
seu porto. “Somente o mistério
do Deus que se faz carne e desce,
arma sua tenda entre nés e conos-
co percorre a estrada, pode confe-
rir raiz, rota e rumo ao destino do
ser humano, porque vem a nés
como ’caminho, verdade e vida™
(Gongalves, 2022).

A peregrinagao crista
A vocagdo peregrina de Jesus

contagiou e se estendeu a seus se-
guidores. Nao foi sem motivo que

os discipulos se tornaram conhe-
cidos como seguidores do Cami-
nho (At 9,2; 22,4). Um dos mais
belos icones biblicos da peregrina-
cao crista é aquele protagonizado
pelos dois discipulos a caminho de
Emaus (Lc 24,13-35). Nele ressoa
um forte chamado a percorrer os
caminhos da vida na companhia
do Senhor, abrindo-lhe o coracio,
deixando-nos formar e transfor-
mar por sua palavra, dando-lhe
a hospitalidade necessaria para
que ele nos faca sentir o calor de
sua presenga, reparta conosco
seu pao de vida e nos envie como
testemunhas entusiastas de sua
Ressurreicdo. Recorda a propoési-
to o Papa Francisco que “a vida
cristd é um caminho, que também
precisa de momentos fortes para
alimentar e robustecer a esperan-
ca, companheira insubstituivel
que permite vislumbrar a meta:
o encontro com o Senhor Jesus”
(Spes non confundit, n. 5). Enco-
rajando e moldando a personali-
dade do discipulo, este encontro
se converte em uma companhia
permanente:

A peregrinacdo é sempre cami-
nho com Cristo, por Cristo e em
Cristo. Neste sentido, a huma-
nidade de Jesus que desvela o
rosto do Pai representa, para
0 peregrino, a companhia mais
preciosa durante seu caminho, o
motivo decisivo da viagem, bem

como o unico caminho a seguir
(Marelli, 2022, p. 187-188).



Enquanto, no tempo de Jesus,
segui-lo implicava concretamente
percorrer com ele os caminhos da
Galileia, hoje a mesma expresséao
compreende um chamado inte-
rior para percorrer o caminho da
conformidade com Cristo a partir
da prépria realidade pessoal e da
vida cotidiana com seus desafios
e relagoes. Além disso, em seu iti-
nerario, o cristdo nao é imune as
adversidades e provagoes comuns
a todas as pessoas que transitam
pelos caminhos tortuosos da exis-
téncia. No entanto, ha uma dife-
renca muito significativa e decisi-
va: o cristdo, ainda que caminhe
na escuridao, esta e se reconhece
misteriosamente acompanha-
do por Alguém que o conforta e
fortalece, enchendo-o de paz e
esperanca, indicando-lhe o sen-
tido de sua travessia, dilatando
seu coracdo e confirmando-o em
sua busca. O cristdo caminha na
presenca do Senhor, que o cha-
ma amigo (Jo 15,14-15), atraido
por um amor profundo que toca
suas fibras mais intimas e que,
ao mesmo tempo, o ultrapassa (Jo
6,44). Este amor transbordante e
irresistivel é o mistério trinitario
de Deus. Portanto, na ética tri-
nitaria, que é a 6tica cristd por
exceléncia, o Pai é o principio e
a meta de nosso peregrinar, o Fi-
lho é o caminho que nos conduz
aquela fonte inesgotavel de vida
e o revelador da verdade de Deus

e de nossa prépria verdade, assim
como o Espirito é o dinamismo
que nos anima no seguimento de
Jesus e nos insere na comunhéo
eterna do amor da Trindade, em
quem “vivemos, nos movemos e

existimos” (At 17,28).

A mesma palavra grega hodds
serve para designar tanto cami-
nho quanto conduta, indicando
que todo aquele que se dispoe a
percorrer um caminho deve as-
sumir uma conduta que lhe cor-
responda. Herdeiros da tradigdo
de Israel e seguidores de Jesus
Cristo, o Crucificado-Ressuscita-
do que passou pelo mundo fazen-
do o bem (At 10,38), desde suas
origens mais remotas os cristaos
se identificam como viandantes
pelas sendas da histéria, convoca-
dos a viver o amor até as ultimas
consequéncias, descentrados de si
mesmos e destinados a uma ter-
ra prometida, a uma plenitude de
vida ja esperada, mas ainda nao
alcancada. Esta é a conduta ou
o estilo de vida que corresponde
aqueles que percorrem o caminho
aberto por Jesus de Nazaré. Cons-
cientes de que “ndo temos aqui ci-
dade permanente, mas estamos
a procura daquela que esta para
vir” (Hb 13,14), ndo nos esquece-
mos de fazer o bem, de ajudar-nos
mutuamente, de servir especial-
mente aos mais necessitados, por-
que “esses sdo os sacrificios que
agradam a Deus” (Hb 13,16).
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O caminho cristédo, como recor-
da o Papa Francisco, apresenta-
-se sempre como “um itinerario
marcado por grandes etapas, nas
quais a graca de Deus precede e
acompanha o povo que caminha
entusiasta na fé, diligente na ca-
ridade e perseverante na esperan-
ca” (Spes non confundit, n. 6). Vi-
ver como peregrinos no seguimen-
to de Cristo implica, pois, assumir
livre e agradecidamente nossa
dependéncia de Deus e a neces-
sidade que temos uns dos outros.
Além disso, a peregrinacgédo crista
é um caminho de discernimento.
Quanto mais o peregrino perseve-
ra na busca da vontade de Deus,
mais claramente conhece sua pro-
pria verdade, mais decididamen-
te compromete sua liberdade e
mais corajosamente se dispde ao
bem para o qual se sabe chamado:
o amor fraterno sem fingimento
(Rm 12,9).

Como peregrinos, “forasteiros
e estrangeiros” no mundo (1Pd
2,11), livres de todo apego, forta-
lecidos pela fé, incansaveis na ca-
ridade e sempre iluminados pela
esperanca pascal, os cristdos se
convencem de que “somos cida-
dios do céu, de onde esperamos
como Salvador o Senhor Jesus
Cristo” (F1 3,20). Esta é a meta
definitiva da nossa peregrinacio
terrena e ndo ha outra. E esta é
também a esperanca que nos im-
pele para a meta. Com efeito, “o

fim motiva a agdo somente quan-
do héa esperanca de alcangar o fim
desejado” (Boff, 2014, p. 32). Um
escrito do século II soube deline-
ar de modo contundente a salutar
tensdo que caracteriza a traje-
téria dos caminhantes-cristaos.
Estes se mostram solidarios e
solicitos para com os outros, mas
sempre livres em relacdo a tudo
e a todos, dando-se sem perder-se
e acolhendo sem a pretensao de
possuir. E tudo isso porque sabem
a que estao destinados:

Habitam em sua prépria patria,
mas como forasteiros; tomam
parte em tudo como cidadaos,
mas suportam tudo como es-
trangeiros; toda terra estranha
é patria para eles, mas estdo em
toda patria como em terra estra-
nha (...). Vivem na carne, mas
nao segundo a carne. Vivem na
terra, mas sua cidadania esta
no céu (Carta a Diogneto, n. 5).

A histéria do cristianismo co-
nheceu fascinantes figuras de
peregrinos, desde os eremitas ou
padres do deserto, como Santo
Antao (séc. III), até peregrinos
ano6nimos de nossos dias, passan-
do por aqueles que se tornaram
conhecidos mesmo tendo prefe-
rido viver silenciosos e ocultos,
segundo a vocacdo que recebe-
ram, como sdo os casos de Sao Co-
lumbano (+615) e dos jovens San
Roque (+1327) e San Bento José
Labre (1748-1783). Entre os mais



famosos, encontramos Santo Ina-
cio de Loyola (1491-1556) e Santa
Teresa de Jesus (1515-1582). Do
ponto de vista literario, os Relatos
do Peregrino Russo, publicados
pela primeira vez na segunda me-
tade do século XIX, destacaram o
significado e o alcance espiritual
da peregrinacdo na trajetéria de
quem segue Jesus Cristo. E nés,
como membros da comunida-
de crista, somos afluentes desse
grande rio que corre pelos sulcos
da histéria, cada vez mais cons-
cientes de que, como afirmou Sao
Joao Paulo II:

Toda a vida cristd é como uma
grande peregrinacdo para a
casa do Pai, de Quem se desco-
bre todos os dias o amor incondi-
cional por cada criatura huma-
na e, em particular, pelo ‘filho
perdido’. Tal peregrinacao parte
do intimo da pessoa, alargando-
-se depois a comunidade de fé
até alcancar a humanidade in-
teira (Tertio Millennio Adve-
niente, n. 49).

Um caminho tracado
por sua meta

O cristdo se identifica como
homo viator, como um peregrino
que nao s6 tem um “para onde ir”,
mas também um “por onde cami-
nhar”, uma meta e um caminho,
um destino e uma direcdo, um
porto e uma rota. Isso ndo o exi-

me de dar a sua marcha o ritmo e
a cor de sua liberdade, de sua res-
posta pessoal e irrepetivel, de seu
compromisso e de sua criativida-
de, sem jamais deter-se diante
dos desafios, fadigas e adversida-
des, colocando-se por inteiro em
cada passo que d4, oferecendo sua
colaborac¢do aos companheiros de
caminho e deixando rastros para
aqueles que virao depois.

E evidente: a patria definitiva
do cristdo é a comunhao eterna do
amor no seio da Santissima Trin-
dade e seu caminho é a vida doa-
da de Jesus Cristo, o peregrino do
Pai, sempre dinamizado pelo Es-
pirito que nos leva a seguir Jesus
na travessia da vida (Jo 14,5-6),
entre montes e vales, atravessan-
do noites escuras e manhés radio-
sas, tal como dizia Sdo Jodo da
Cruz (1542-1591). A luz da meta
final, o caminho da vida descobre
seu sentido e sua beleza, revelan-
do-se assim um caminho teofani-
co, ao longo do qual brilha sem
cessar o esplendor do Deus Uno e
Trino e se faz ouvir sua voz que
nos pacifica e revigora. Sim, por-
que o Deus viator continua se ma-
nifestando no caminho, nas vere-
das de nossa existéncia, ali onde
choramos e sorrimos, em meio as
nossas provacoes e satisfagoes, as
ambiguidades de nossa condicido
humana e as vicissitudes de nos-
sa histoéria. E, gracas a essa pro-
ximidade misericordiosa, nossa
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peregrinacdo se torna um lugar
de encontro com o Senhor de nos-
sa vida e de nossa liberdade. As
palavras do dltimo serméao paro-
quial do santo cardeal J. H. New-
man (1801-1890) nos descortinam
esse horizonte de plenitude:

Mesmo que seja dificil saber
quando e onde Cristo chama,
que pelo menos estejamos dis-
postos a acolher seu chamado.
Nao vivamos satisfeitos de nés
mesmos, ndo facamos de nosso
coracdo nosso reftgio, nem des-
te mundo nossa casa, nem de
nossos amigos nosso lar. Mante-
nhamos o olhar fixo apenas na-
quele que pode conduzir-nos a
uma patria melhor. Chamemos
o céu de nossa morada e esta
vida uma peregrinacéo... Bem-
-aventurados os que se abrem
para Aquele que deu sua vida
por nés e nao tem outro desejo
sendo comunica-la e estabele-
cé-la em nés para que possa-
mos viver eternamente (apud
Guglielmini; Negri, 2001).

Na pratica concreta, uma pe-
regrinacdo cristd pode ser mo-
tivada por varias razodes, tendo
sempre como ponto de partida o
murmdurio interior de um miste-
rioso e amoroso chamado que a fé
nos permite personalizar e nome-
ar. A partir dai, os motivos para
peregrinar sdo os mais diversos:
conhecer-se cada vez mais e me-
lhor, a gratiddo pelos dons rece-
bidos, o reavivar da esperanca

em meio as contrariedades e in-
certezas, uma sincera revisio de
vida e o aprimoramento de nossas
relacées, um renovado propésito
de conversio, a contemplacdo ad-
mirada dos bens da criacdo, uma
oracdo mais profunda e uma en-
trega mais confiante em vista de
uma missao, o desejo de ver pre-
enchida uma auséncia sentida no
coracdo etc. Em tudo isso, lateja
o anelo mais recondito e premen-
te do ser humano: encontrar em
Deus, s6 em Deus, o sentido to-
talizante de seu existir e a meta
definitiva de seu caminhar.

Como diz Leonardo Boff

Quando se apaga o sol, vem a
escuridao; quando a fonte seca,
o rio morre; quando o horizonte
desaparece, o viajante perde a
direcdo. A vida entdo se torna
um tédio sem remédio, conten-
do apenas intervalos de sentido.
Sem Deus, subsistem ilhas de
sentido em um mar de absurdo.
(2014, p. 137).

Em dltima analise, portanto, o
que move os passos do peregrino
é o desejo do Céu, a saudade de
Deus, sem o qual o horizonte da
vida se estreita e obscurece. Esse
é o destino humano: “ser acolhido
na casa do Pai, no Reino da vida e
da gléria. Este é o sentido final da
peregrinacdo da humanidade, de-
pois de seus inumeros caminhos
e descaminhos” (BOFF, 2014,
p. 463). Assim, a peregrinacio



nao se apresenta apenas como
uma metafora da vida, mas evoca
a meta escatoldgica para a qual
caminhamos, iluminados pela fé
e abrasados pelo amor, como “con-
cidaddos dos santos e membros
da familia de Deus” (Ef 2,19).
Ninguém melhor do que Santo
Agostinho para ancorar-nos nes-
sa verdade medular que constitui
o alicerce da esperanca crista:

Eu vos peco, amemos juntos,
corramos juntos no caminho de
nossa fé; desejemos a patria ce-
lestial, aspiremos por ela, sinta-
mo-nos peregrinos neste mundo
(...). Entao chegareis a fonte com
cuja dgua fostes aspergidos; en-
tao vereis descoberta a luz cujos
raios, por caminhos obliquos e
sinuosos, foram enviados as tre-
vas de vosso coragao (2005).

Os que peregrinam sem saber
para onde ir e por onde andar

Embora seja verdade que viver
como peregrinos dilata o coracao
e alarga o olhar, ampliando nos-
so sentido de humanidade, con-
firmando nossa sede de justica e
comprometendo-nos com a prati-
ca do amor fraterno, ndo podemos
deixar de voltar-nos para aqueles
que sao obrigados a um éxodo do-
loroso, a uma marcha for¢cada ou
a um exilio desumano. De fato,
esta é uma realidade muito pre-
sente em nossa época, marcada
por inimeros deslocamentos que
colocam em risco a dignidade das

pessoas. E o0 mapa da mobilidade
humana esta cada vez mais pul-
verizado, dramatico e complexo.
Fala-se inclusive de crise migra-
toria: uma diaspora em escala
global, mas que solicita agées lo-
cais, contextualizadas e concretas
(Gongalves, 2022, p. 508).

Pensemos sobretudo nos refu-
giados ou naqueles que se veem
constrangidos a abandonar seus
lares, culturas, patrias, entes
queridos, devido a fatores socio-
econémicos, a miséria, a guerra
e suas consequéncias, a conflitos
étnicos, ideoldgicos e religiosos, a
desequilibrios climaticos e catas-
trofes ambientais. E isso sem sa-
ber se e como chegarao a seus des-
tinos, marcados pela mais com-
pleta vulnerabilidade, sujeitos a
condig¢oes precarias de transporte
e sobrevivéncia, vivendo como es-
tranhos em paises que ndo sdo
de fato os seus, suportando leis
anti-imigratoérias, politicas xené-
fobas, burocracias humilhantes
e posturas discriminatérias, com
a ténue esperanca (tantas vezes
frustrada) de encontrar atitudes
de acolhimento, compreensio e
solidariedade, bem como oportu-
nidades de insercédo social, labo-
ral e cidada.

S&o os peregrinos que enchem
as ruas e as periferias de nossas
cidades, que sofrem com a indi-
géncia, o anonimato, a nostalgia,
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a solidao, a incerteza sobre o pre-
sente e o futuro, que aguentam
olhares obliquos e suspeitas in-
justificadas. Sdo os que vagam
sem rumo, muitas vezes sem ter-
ra e sem raizes, explorados pela
ditadura do capital e feridos pela
globalizacdo da indiferenca, con-
tados como numeros alarmantes,
mas desconhecidos em sua iden-
tidade mais profunda de pessoas.
Sédo os que esperam de nossa par-
te o respeito, a paciéncia e o cuida-
do que talvez ainda ndo tenhamos
exercitado e que podem até expor-
-nos ao risco da incompreensio.
A propésito, como escreveu, certa
vez, Dom Helder Camara: “Quem
se arranca de si e parte como pe-
regrino da justica e da paz, pre-
pare-se para enfrentar desertos”
(Circular de 21-22/1/1971).

Aqueles que peregrinam no se-
guimento de Jesus Cristo nunca
se esquecem de que o0 amor que
s@o chamados a viver é ao mesmo
tempo universal e concreto. Ele é
extensivo a todos, mas atento a
cada um. Um amor que nio ape-
nas defende causas humanitarias
e se compromete com a justica so-
cial, mas também abraca as pesso-
as, conhece seus nomes e contem-
pla seus rostos, para oferecer-lhes
o conforto de sua proximidade, de
sua escuta, de sua palavra, de seu
gesto, trabalhando assim para
instaurar a fraternidade e a paz
na Casa Comum: “Permanecei no

amor fraterno. Nao vos esquecais
da hospitalidade, porque gracas a
ela alguns, sem saber, acolheram
anjos” (Hb 13,2). O Papa Francis-
co dedica aos migrantes um nu-
mero da Bula do Jubileu da Espe-
ranca, salientando a efetividade
do compromisso cristdo que se as-
senta na identificacdo do Senhor
com os menores de seus irmaos:

Nao poderao faltar sinais de
esperanca em relacdo aos mi-
grantes, que deixam sua terra
a procura de uma vida melhor
para si préprios e suas familias.
Que suas expetativas ndo sejam
frustradas por preconceitos e
isolamentos! Ao acolhimento,
que no respeito por sua digni-
dade abre os bracos a cada um
deles, junte-se a responsabilida-
de, de modo que a ninguém seja
negado o direito de construir um
futuro melhor. (Spes non con-
fundit, n. 13).

Conclusao

Nao ha duvida de que, como
peregrino, o ser humano deve ser
considerado a partir da complexa
unidade que o constitui, composta
por trés dimensoées que interagem
continuamente: espiritual, psiqui-
ca e somatica. Essa unidade inclui
também as paixGes e emocgbes que
habitam a interioridade humana
e que mobilizam nossas buscas,
decisbes e compromissos. Assim,
0 peregrino nunca separa o que



Deus uniu. Outra consequéncia
dessa visdo integradora refere-
-se ao carater dindmico, gradual
e evolutivo da existéncia, entendi-
da como um verdadeiro itinerario
de aprendizado e aprimoramento
continuos. Em sua peregrinacao,
tanto existencial quanto espiri-
tual, o cristdo reconhece que é
permanentemente acompanhado,
sustentado e confortado por Jesus
Cristo, redentor do género huma-
no e modelo de uma humanidade

perfeitamente integrada, a mes-
ma humanidade que somos cha-
mados a construir com o olhar fixo
nele, até que Cristo se forme em
nés (Hb 12,2; Gl 4,19) e possamos
dizer como o apdstolo: “Ja nao sou
eu que vivo, mas é Cristo que vive
em mim” (Gl 2,20). Entao, dentro
dos limites de nossa condigdo de
criaturas, poderemos alcancar a
plenitude do que significa ser ver-
dadeiramente humanos segundo
o designio de Deus-Trindade.

Para sentipensar em comunidade

1. Quais as inspiracgoes que a Sagrada Escritura nos oferece para

viver como peregrinos?

2. Como viver a vocacdo peregrina na perspectiva da espirituali-
dade trinitaria que constitui o corac¢éo da fé crista?

3. De que maneira a condigdo de peregrinos de esperanca nos si-
tua em um mundo fraturado por tantos desalentos?
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Introducao

A Vida Religiosa Consagrada
(VRC) é uma vocagdo que expres-
sa o amor e o cuidado de Deus
por meio de carismas especificos,
orientados a vivéncia radical do
Evangelho. Desde os primeiros
séculos do cristianismo, a vida co-
munitaria esteve no centro da ex-
periéncia crista, como indica Atos
2,42, marcando um caminho de
partilha e misséo.

Inspirada nesse modelo, a VRC
foi assumindo diferentes formas
ao longo da histéria, em respos-
ta aos desafios de cada época. O
monaquismo, iniciado no Oriente
com Santo Antdo e Sdo Pacomio,
e consolidado no Ocidente com
Sdo Bento, foi a primeira grande
expressdao. Na Idade Média, sur-
giram as ordens mendicantes; no
século XVI, as congregacoes apos-
télicas; e, posteriormente, novas
fundag¢bes ampliaram a presenca
da VRC nas areas da educacdo,
saude, catequese e acdo social.

O Concilio Vaticano II impul-
sionou sua renovacgédo, destacando
a fidelidade criativa aos carismas
fundacionais e a adaptagdo aos
tempos modernos. Hoje, a vida
consagrada se manifesta de for-
ma monastica, apostélica, mis-
siondria e secular, mas enfrenta
o desafio de integrar plenamente

as dimensdes humana, espiritual
e apostolica.

Segundo Johnson (2001), a for-
ca do cristianismo estd em sua
capacidade de se adaptar sem
perder a esséncia. Este artigo
propde refletir: de que maneira a
integracdo entre vida de oracio,
fraternidade, descanso, amizade,
lazer e ressignificacdo da misséao
pode fortalecer a esperanca e a
resiliéncia da VRC no contexto
atual?

A metodologia adotada sera
bibliografica, com base em textos
biblicos, documentos da Igreja e
publicacoes das Padres e Irméaos
Palotinos e das Irméas de Notre
Dame. O desenvolvimento sera
estruturado em sete pontos cen-
trais para o fortalecimento da
VRC no contexto atual.

Vida de oracao

A oracdo é um clamor que bro-
ta do coracdo e conduz a uma
acao concreta. Sao Vicente Pallot-
ti sempre incentivou a vivéncia
do Cenaculo (At 2, 1-11) antes de
partir para a missdo, pois sem
essa experiéncia, toda a¢do evan-
gelizadora torna-se vazia e infru-
tifera. Um exemplo claro disso é o
préprio Senhor Jesus, que, antes
de tomar decisdes importantes
para a missdo, se retirava para
orar (Lc 6, 12-13).



Nesse sentido, a Ratio Institu-
tionis, do programa de formacéo
ordinaria palotina, apresenta
seis dimensdes fundamentais: “A
formacao deve prestar atencédo a
dimensdo humana, espiritual, co-
munitaria, intelectual, apostoli-
ca e carismatica, e ajudar nossos
candidatos a integrar esses diver-
sos aspectos a servico do objetivo
apostolico” (RI 250).

Na visao palotina, a formacéo
humana é a base para a espiritu-
alidade e para todas as demais di-
mensoes. O processo de formacéo
deve estar, especialmente, atento
a interioridade. Como escreveu
Pallotti, “para imitar nosso Se-
nhor Jesus Cristo, precisamos ter
seu espirito, de modo que todas
as operagdes internas de nossa
alma sejam semelhantes as dele,
para que possamos imita-lo sin-
ceramente também nas obras ex-
ternas, que devem ser expressoes
auténticas das internas” (Pallotti,
00 CC1I1, 1980, p. 38). Para isso,
é necessario saber dar e manter
o espaco de siléncio e soliddo com
Deus, refletindo e orando pesso-
almente. E fundamental ensinar
a viver com atencdo, com uma
postura voltada a santidade, para
que nada em seu caminho escape
de sua percepcao (RI 257).

Um palotino deve ser uma
pessoa de oracdo constante e
perpétua, seguir o exemplo do

fundador, na escola de Jesus que
rezava sempre ao Pai. “Pallotti
estava convencido da necessidade
de orar incessantemente, e come-
cava cada nova fase de sua vida
e cada novo trabalho com uma
oracdo para invocar a béncdo
de Deus” (Nampudakam, 2018,
p. 51). Dessa forma, a espiritua-
lidade palotina é trinitaria, cris-
tolégica e mariana, ao invocar e
confiar todas as atividades ao Se-
nhor e a Rainha dos Apéstolos.

Cultivar uma vida de oracao
saudavel é fundamental para res-
significar a VCR, pois é um cami-
nho de autoconhecimento e dis-
cernimento da vontade de Deus.
A oracdo nao pode se limitar a um
ritual ou a repeticdo mecéanica de
formulas e palavras, mas deve
ser, essencialmente, um encontro
intimo e gratuito com o Senhor,
que, por meio do mistério de sua
graca, transforma a vida.

E muito mais, uma experiéncia
de saborear a presenca do “Abba”,
o Pai querido (Rm 8,15), do que
propriamente do saber e da razéao.
A oracdo quando experimentada
como um dialogo sincero de cora-
cbes cria unidade e torna a pessoa
décil a acdo de Deus e sensivel aos
outros.

Para as Irmas de Notre Dame,
a vida de oracdo conduz a uma
espiritualidade encarnada que se
manifesta no esforgco de permane-
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cer na presenca de Deus e discer-
ni-la em todas as realidades. Essa
espiritualidade se expressa na
experiéncia de Jesus, cuja fideli-
dade transborda em amor; na es-
cuta atenta e abertura ao Espirito
Santo e aos sinais dos tempos; na
pratica da oragéo pessoal e comu-
nitaria; na Eucaristia; na leitura
espiritual; na devocdo a Maria;
no sacramento da reconciliacio;
e nos retiros mensais e anuais
(Constituicoes da Congregacio,
2004).

Essas experiéncias de intima
unido com o divino requerem que
mente, corpo e coracio estejam co-
nectados com Ele, numa disposi-
cdo interior de esvaziar-se e aban-
donar a pretenséao de controle.

Assim, a vida de oracéo é parte
constitutiva da vida palotina e de
Notre Dame, bem como da VRC,
pois é por meio dela que se nu-
tre a intimidade com Deus, Pai e
autor do chamado, do envio e da
missdo. Para que seja auténtica e
continuamente ressignificada, é
necessario que a oracao brote de
um desejo profundo, de uma von-
tade sincera e de uma disposicdo
interior de buscar a Deus no coti-
diano da vida — inclusive quando
chega o tempo do deserto e da ari-
dez espiritual.

A oracdo exerce simultane-
amente uma funcdo analitica e
terapéutica: “Na oracédo, o ser

humano reconhece todas as suas
posturas equivocadas e enfermi-
dades, e é rezando que descobre o
seu remédio” (Griin, 2005, p. 18).

Cultivar uma vida de oracgéo
é ser curado; é viver na certeza
do amor e da fidelidade de Deus,
mesmo nos momentos de secura
interior ou quando, sufocados pe-
los afazeres do dia a dia (ativis-
mo), acaba-se por coloca-Lo em
segundo plano. Por isso, é neces-
sario fazer a experiéncia de Deus.
Mesmo que falte d&nimo e dispo-
sicdo, é preciso ficar, permanecer
com Ele.

Vida fraterna

Os apéstolos que conviveram
com o Senhor, assim como as pri-
meiras comunidades cristas, ex-
perimentaram a graca profunda
da vida fraterna (At 2,42-47). Os
apostolos, em particular, tiveram
a oportunidade de conviver com
Jesus, cada um com sua persona-
lidade, fragilidades e pecados, e
na aproximacio com o Mestre fo-
ram deixando-se curar para conti-
nuar a missao.

No século III, com a origem das
primeiras comunidades monasti-
cas e, posteriormente, das congre-
gacoes, todas destacaram a im-
portancia da vida fraterna como
0 primeiro testemunho da VRC
para o mundo. No documento Vita



Consecrata, o Papa Joao Paulo II,
no numero 45, enfatiza que o pri-
meiro testemunho da VRC é a vi-
véncia de sua proépria vocagdo por
meio do testemunho de sua vida,
o valor da fraternidade.

Para os palotinos, “na Sagrada
Familia de Nazaré e na primeira
comunidade de Jerusalém encon-
tramos o modelo para vivermos
unidos na caridade e nos dedicar-
mos, juntos, a realizacdo de nosso
apostolado” (Lei da SAC, n. 13).

Além disso, ha trés imagens
biblicas de motivacdo para a vida
palotina: “Nossa Sociedade tem
como modelo a vida comunitaria
de Belém, Nazaré e o Cenaculo.
Pallotti nos convida a estar nes-
ses lugares de modo inseparavel
e continuo” (RI 259). Pallotti ima-
ginava-se aos cuidados dos pais
de Jesus em Belém, na familia de
Nazaré e no Cenaculo em Jerusa-
lém, como inspiracdo para a vida
fraterna, para sair em apostolado
na forca do Espirito Santo.

Para as Irméas de Notre Dame,
a vida fraterna é também um
chamado a participar do misté-
rio da Trindade que se revela na
partilha da missdo e do pao, na
fidelidade a Palavra e na vivéncia
no amor fraterno que busca aco-
lher e respeitar cada consagrada.
Nesse contexto, fazer a experién-
cia carismatica fortalece diversos
aspectos da vida humana, cria

espaco para amizades auténticas
e contribui, de forma evangélica,
para a resolucdo de conflitos e a
restauracdo da comunhéo (Cons-
tituicoes da Congregacdo, 2004).
Na VRC, pode acontecer de
ser mais comum comentar sobre
as fragilidades alheias do que re-
conhecer as virtudes e oferecer
ajuda fraterna, conforme o ensi-
namento evangélico. As vezes, ha
uma tendéncia a valorizar conver-
sas sobre os aspectos negativos,
enquanto os gestos de bondade s6
ganham destaque apés a partida.

Nesse sentido, além da fra-
ternidade, a afetividade é parte
essencial da vida humana e tam-
bém da VRC. Cultivar uma afeti-
vidade madura e integrada néo
significa apenas cuidar das emo-
¢oes ou dos vinculos interpesso-
ais, mas entrar em sintonia com o
mais profundo de si mesmo, com
os outros, com Deus e com toda a
Criacao.

Papa Francisco, na Enciclica
Laudato Si’ (2015) propoe a eco-
logia integral como resposta a
crise global atual. Essa ecologia
vai além do cuidado ambiental,
abrangendo também as dimen-
soes humanas, sociais, espirituais
e relacionais da existéncia. Nesse
contexto, cultivar a afetividade
torna-se um gesto profundamen-
te ecoldgico, capaz de restaurar os
lacos, de perdoar, acolher, curar
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feridas e promover a reconciliacdo
no mundo.

Na VRC, marcada por votos ou
promessas que exigem doacgéo, so-
briedade, obediéncia, castidade e
pobreza, a afetividade precisa ser
cuidada como um jardim interior.
Ela ndo é um obstaculo a consa-
gracdo; ao contrario, é uma alia-
da quando vivida com liberdade,
discernimento e profundidade. A
afetividade vivida de forma inte-
gral torna a pessoa mais humana,
mais compassiva e mais disponi-
vel ao outro.

O Papa Francisco ainda recor-
da que “tudo esta interligado” (LS
91). Assim, uma afetividade bem
cultivada ajuda a perceber a in-
terdependéncia com os irméos e
irmas, com os pobres, com a na-
tureza, com as periferias existen-
ciais e com as futuras geracoes. A
ecologia integral, portanto, pede
esse olhar amoroso e cuidadoso
para tudo o que existe desde a
consagracdo batismal.

A afetividade, iluminada pela
fé, torna-se um canal de ternura,
misericérdia e comunhdo. E a con-
sagracao religiosa, quando vivida
com afetos pacificados, harmo-
niosos, integrados, torna-se sinal
profético de uma nova forma de
viver no mundo. Portanto, cuidar
dos vinculos e de si mesmo consti-
tui-se a esséncia da harmonia da

ecologia integral, que passa pelo
coragdo consagrado.

Descanso fecundo

O préprio Senhor, apés enviar
seus discipulos em missdo, ao re-
cebé-los de volta, sugeriu-lhes um
tempo significativo de descanso.
“Os apodstolos reuniram-se jun-
to de Jesus e contaram-lhe tudo
o que haviam feito e ensinado.
Ele disse-lhes: ‘Vinde, a sés, para
um lugar deserto e descansai um
pouco.” De fato, havia tanta gen-
te chegando e saindo que eles néo
tinham nem tempo para comer”
(Mc 6,30-31).

O sistema neoliberal, conso-
lidado nas dltimas décadas do
século XX, tem popularizado o
slogan time is money para justi-
ficar o uso do tempo como um re-
curso econdmico. O tempo para
si mesmo, para se observar e se
enxergar — ou seja, o verdadeiro
significado do 6cio — passou a ser
visto como uma perda de tempo e
dinheiro.

Essa realidade também apare-
ce no contexto religioso, quando
ndo se garante aos membros — in-
clusive com apoio financeiro — o
direito a um descanso de qualida-
de, um tempo de 6cio criativo. E
isso ndo vem s6 da parte da con-
gregacdo, mas também do préprio
consagrado, que muitas vezes niao



se permite aproveitar suas mere-
cidas férias em um ambiente que
favoreca o bem-estar e a integra-
cdo.

Nos udltimos tempos, a digitali-
zacdo, a sistematizacéo, os avan-
cos tecnoldgicos, a inteligéncia ar-
tificial e o telefone mé6vel prome-
teram proporcionar mais tempo
livre ao ser humano (Marpegan,
2022). No entanto, o que se perce-
be é o oposto: ha cada vez menos
tempo disponivel. Essas mudan-
cas significativas na percepcao do
tempo ao longo das dltimas déca-
das tém levado a necessidade de
medi-lo, quantificé-lo e ressignifi-
car seu valor.

O uso desregrado da tecno-
logia, a ma gestdo do tempo e a
falta de um sentido mais profun-
do para a vida tém “sequestrado”
momentos significativos e essen-
ciais, até mesmo aqueles voltados
a intimidade espiritual, ao cuida-
do pessoal e ao merecido descanso
dos consagrados.

As diversas tecnologias de
comunicacdo e informacgdo, re-
sultantes da Revolucdo Indus-
trial e da Revolucdo Tecnoldgica,
tém desafiado a compreensao do
ser humano. “A IA desafia a no-
cdo que o ser humano tem de si
mesmo, obrigando-nos a buscar
novos conceitos mais adequados
sobre nossa prépria natureza”
(Santaella, 2023, p. 15).

Na obra funcionamos ou existi-
mos? Uma resposta a colonizagéo
algoritmica, Miguel Benasayag
afirma: “Vivemos em uma com-
provada promiscuidade com nés
mesmos (sic), com o resultado de
uma visdo unidimensional do que
somos, ou seja, vemos e avalia-
mos a nés mesmos como maqui-
nas que funcionam” (2021, p. 24).

No tocante ao descanso fecun-
do, este se apresenta também
como uma oportunidade para um
detox digital, especialmente dian-
te do uso exacerbado das redes
sociais, que tende a dispersar a
interioridade e comprometer o
siléncio da oracdo e da escuta de
si mesmo e de Deus. O valor do
tempo desconectado reside justa-
mente na possibilidade de uma
reconexio consigo.

Newport (2019) propéde a redu-
céo consciente do uso das tecnolo-
gias como caminho para focar no
que realmente importa. Ele des-
taca que limitar o uso excessivo
do mundo digital pode melhorar
a qualidade de vida, fortalecer
os vinculos pessoais, longe da luz
das telas.

Muitos consagrados acabam se
perdendo nas redes sociais, néo
apenas por interagdo, mas por se
deixarem levar pelo excesso de
informac6es, imagens e estimulos
que buscam capturar sua atencéo
o tempo todo. Tentam, muitas ve-
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zes, preencher um vazio interior —
reflexo de um desequilibrio emo-
cional marcado por uma soliddo
que néo gera vida. As redes apre-
sentam um mundo idealizado, de
pessoas aparentemente perfeitas,
0 que encanta, distrai e pode ge-
rar sentimento de frustracio, an-
siedade e depressao.

Cultivar o equilibrio no uso
das midias faz parte do cuidado
integral da vocacdo. Nesse sen-
tido, o Papa Francisco recorda:
“O ambiente digital é também
um territério de soliddo, mani-
pulacdo, exploracdo e violéncia.
Precisamos ajudar os jovens a en-
contrar espacos de siléncio onde
possam escutar a si mesmos e a
Deus” (CV 88).

Boff (2009) afirma que o exces-
so de estimulos digitais “rouba” o
tempo do siléncio interior, que é
onde Deus sussurra. Trata-se de
um alerta pertinente a vida con-
sagrada, que precisa preservar
espacos de interioridade, descan-
so, siléncio e escuta, diante da
constante hiperconectividade do
mundo contemporaneo.

Néo se trata apenas da hiper-
conectividade, mas também da
auséncia de uma conexdo com as
pessoas, comprometendo a frater-
nidade madura. Isso leva muitos
a experimentarem o vazio e a fal-
ta de sentido na vida. Além disso,
o sentido da vocacdo e da missdo

enquanto doagéo pode se deslocar,
ou seja, o acento passar e recair
no fazer, e ndo no ser. No entanto,
segundo Kearns (2021), o ideal do
consagrado é ser amado por Deus
e coloca-lo acima de tudo, pois Ele
é o Absoluto.

A VRC é um caminho de con-
versdo continua, onde até o des-
canso se torna espacgo de encontro
com Deus. Pausar néo é fracasso,
mas parte essencial da missio,
especialmente nos tempos de
desgaste ou na idade avancada,
quando é preciso ressignificar o
estar e ndo apenas o fazer.

Amizades auténticas

A amizade auténtica crista é
preciosa, um dom divino que se
nutre na confianca, no afeto e na
espiritualidade. “Um amigo fiel é
uma poderosa prote¢do; quem o
encontrou, encontrou um tesou-
ro. Um amigo fiel ndo tem preco,
seu valor é incalculavel. Um ami-
go fiel é um balsamo de vida, e os
que temem o Senhor o encontra-
rao” (Eclo 6,14-16).

Ao longo do cristianismo ha
amizades que frutificaram o cres-
cimento espiritual por meio da
partilha de vida e do consolo em
momentos dificeis. Essas amiza-
des néo foram apenas dons, mas
um testemunho para o mundo,
como um verdadeiro sacramento



da relagdo humana penetrada por
Deus.

Na Congregacdo das Irmas de
Notre Dame, destacam-se dois
exemplos de amizades verdadei-
ramente auténticas, que soube-
ram reconhecer os sinais da bon-
dade e do amor de Deus. Essas
amizades ndo apenas transfor-
maram a vida de quatro mulheres
em tempos distintos, mas impac-
taram a vida de muitas pessoas
ao longo dos 175 anos de presenca
no mundo.

Santa Julia Billiart (1751-
1816) conheceu Francisca Blin
de Bourdon em um contexto de
perseguicao e fragilidade de sau-
de. A histéria relata que o primei-
ro encontro entre ambas néo foi
marcante de forma positiva, pois
Jualia, entdo paralitica, escondia-
-se da perseguicdo e do caos social
causados pela Revolugdo France-
sa (1789-1799). De origens dis-
tintas — Julia, pobre e enferma;
Francisca, rica e nobre — viveram
uma amizade forjada em Deus,
onde as diferencas socioculturais
nao foram obstaculos para a rea-
lizagdo do sonho divino e de um
lago profundo capaz de fundar,
em 1804, a Congregacdo das Ir-
mas de Nossa Senhora de Namur,
na Bélgica.

Ambas partilhavam o mes-
mo ideal de perceber Deus mui-
to Bom em todas as coisas. Qua-

renta e seis anos depois, o Bom e
Providente Deus quis que outras
duas mulheres se encontrassem
e dessem continuidade a missao
pela forca da amizade. As jovens
professoras Hilligonde Wolbring
(1828-1889) (Irma Maria Aloysia)
e Elisabeth Kuhling (1822-1869)
(Irma Maria Ignatia) se conhece-
ram no conturbado contexto da
Revolugdo Industrial europeia
(século XIX). Compartilharam o
sonho de dedicar suas vidas aos
mais necessitados e encontraram
profunda ressonéncia no coragéo
uma da outra.

Hilligonde era rica e orfa; Eli-
sabeth, pobre e vinda de familia
numerosa. Sensiveis aos sinais
dos tempos, fundaram em 1850 o
ramo da Congregacdo das Irmas
de Notre Dame de Coesfeld, na
Alemanha. Dessa amizade, ali-
cercada em Deus, a vida floresceu
e se espalhou pelo mundo.

Na mesma época, em 1831,
em Roma, chegou da regido da
Sardenha, na Italia, uma leiga
com deficiéncia fisica nos bracos,
chamada Elisabetta Sanna, que
iniciou uma amizade com o Pa-
dre Vicente Pallotti (1795-1850).
Dessa amizade, Deus fez dela um
instrumento para levar adiante a
inspiracéo de Pallotti: a Unido do
Apostolado Catélico.

Esses exemplos ressaltam
a importancia da amizade com
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Deus e com pessoas com os mes-
mos ideais e valores. Na VRC, é
fundamental cultivar amizades
verdadeiras e auténticas, espe-
cialmente com os membros da
prépria congregacdo. Em meio
aos desafios contemporaneos de
uma sociedade liquida e volatil,
manter amizades sinceras dentro
da comunidade é essencial para
a fidelidade e perseveranca na
vocacdo. Pois uma amizade au-
téntica é acolher a verdade mais
profunda do outro sem julgamen-
tos, ajudando-o em seu amadure-
cimento e crescimento pessoal.

Durante anos, a amizade na
VRC era vista como algo proibido,
que precisava ser evitado dentro
do entendimento da vivéncia dos
votos evangélicos e da busca pela
santidade. Ter amigos era visto
com maus olhos, porque se com-
preendia que poderia desvirtuar
a relacdo entre a pessoa e o trans-
cendente. Nesta relacdo verticali-
zada, ndo existia espago para uma
abertura do coragdo com confian-
ca e liberdade interior para com-
partilhar as sombras visceral da
propria humanidade.

Segundo Mendongca (2012),
com o amadurecimento da VRC,
percebeu-se a importancia do cul-
tivo de amizades que se consti-
tuem na partilha de vida e no eco
dos coragoes que mergulham nas
profundezas do ser que se enten-

de a partir do outro. Com o passar
do tempo e a ampliacdo do enten-
dimento da amizade, percebeu-se
que apesar da consagracgio reque-
rer um coracao indiviso, a amiza-
de entre os consagrados é um ca-
minho de crescimento espiritual,
afetivo e de fortalecimento da vi-
véncia dos conselhos evangélicos
de modo integrador.

Valor do lazer

Para refletir sobre o lazer, pa-
rece pertinente a obra Sociedade
do Cansaco, de Byung-Chul Han.
Nela, o autor trata sobre a transi-
cdo de uma sociedade disciplinar
para uma sociedade do desem-
penho, marcada pela autoexplo-
racdo e pela constante cobrancga
por produtividade. Esse cenario
resulta em esgotamento, ansie-
dade, positividade toéxica, perda
da capacidade de contemplacao e
fragilidade nas rela¢gées humanas
(Han, 2017).

Nesse contexto, o valor do la-
zer como o tempo dedicado a ati-
vidades prazerosas e recreativas,
quando a pessoa consagrada nio
esta envolvida com suas obriga-
coes ordinarias. Trata-se de um
tempo de descanso e descontragdo
que visa o prazer, a satisfacdo, a
diversao, o entretenimento e o au-
todesenvolvimento.



O lazer pode envolver ativida-
des simples, como a pratica de es-
portes, caminhadas, boa leitura,
viagens, assistir a filmes, ir ao
cinema, socializar com amigos ou
simplesmente relaxar. Ou seja, é
um momento de bem-estar fisico e
mental, que ajuda a reduzir o es-
tresse e a promover a saude fisi-
co-emocional, o bom-humor, a le-
veza. Ao consagrado é importante
privilegiar um dia por semana ao
cultivo pessoal, assim como um
més por ano para realizar ativi-
dades diferentes e significativas.

O lazer aparece como um im-
portante aliado na ressignificacdo
da vida e missdao da VRC, espe-
cialmente em tempos de avanco
tecnolégico e de liquidez nas re-
lagbes, as quais, conforme propée
Bauman (2001), sdo marcadas
por experiéncias imediatistas e
volateis. Muitas vezes negligen-
ciado na vida consagrada por ser
compreendido como perda de tem-
po ou distracdo. O lazer necessita
ser redescoberto como um espaco
legitimo e necessario para o des-
canso, o prazer do tempo livre e a
vivéncia do 6cio criativo ao olhar
de Deus.

Para De Masi (2000), o écio
criativo integra trabalho, estudo
e lazer, representando uma for-
ma elevada de viver na sociedade
po6s-industrial, em que o tempo li-
vre se torna também fonte de rea-
lizag¢éo pessoal e social.

Compreendido nesse horizon-
te, o lazer revela-se essencial
para o equilibrio da saude fisica,
mental, relacional e espiritual.
Trata-se de uma oportunidade
de reconexdo com Deus, com os
outros e consigo mesmos — sem a
exigéncia de estar desempenhan-
do um papel, mas simplesmente
oferecendo-se uma pausa nas exi-
géncias cotidianas, que tantas ve-
zes seguem o ritmo acelerado do
“deus Cronos”.

A metafora do ritmo acelerado
de “Cronos” representa a pressiao
do tempo cronolégico, linear e im-
placavel que marca a sociedade
contempordnea. Como destaca
Schwartz (2008), Cronos simbo-
liza o tempo que tudo consome,
impactando negativamente os
processos de aprendizagem e de-
senvolvimento humano. Por ou-
tro lado, Sabéia (2007) contrapée
Cronos e Kairés, evidenciando a
tensao entre o tempo quantitativo
e o qualitativo, e suas implicacoes
para a vida moderna. Nesse con-
texto, o lazer é redescoberto como
um espacgo sagrado de cultivo da
individualidade vivida na frater-
nidade.

O lazer, portanto, favorece
o fortalecimento da relacdo da
pessoa consigo mesma — pois, ao
descansar, adquire maior cons-
ciéncia nas interacdes pessoais
e apostélicas, recarrega as ener-
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gias com alegria de amar e servir.
Enriquece a relacdo com Deus,
ao criar uma disposi¢do interior
mais aberta para encontra-Lo na
oracdo e na convivéncia comuni-
taria, expressa na toleradncia, na
leveza e no bom humor préprios
de quem se permitiu momentos
de revigoramento.

Ressignificar a vida
e a missao

A VRC é simbolizada pela ima-
gem biblica da tenda. O povo de
Israel, durante sua jornada rumo
a terra prometida, usava a tenda
como abrigo temporario, um lugar
de encontro com Deus e de acolhi-
mento. A tenda representa, as-
sim, a presenc¢a de Deus no meio
do povo e a disposi¢do para viver
em itinerancia, aberta a acdo di-
vina (Ex 29,45-46).

As transferéncias de casa e
missdo sdo praticas comuns en-
tre os consagrados e consagradas.
Permanecer por muito tempo em
um mesmo lugar e funcdo pode
levar a acomodacio e a falta de
disposicdo para descobrir e vi-
venciar algo novo. A disposicédo
interior para a mudanca é salu-
tar e enriquece-se pessoalmente
e comunitariamente. No entanto,
em muitas situacées, ha a dolo-
rosa ressignificacdo interior da
vocacdo e da missdo. Esse tempo

de adaptacdo pessoal e comunita-
ria pode causar dor e sofrimento,
mas também trazer alegria num
processo de libertacio interior.

Numa transferéncia carrega-
-se viva a memoria afetiva das
vivéncias na missiao anterior, e
o choque com a nova realidade
social, cultural e eclesial é inevi-
tavel. Cada pessoa vive sua ex-
periéncia, e o tempo, a paciéncia
e a humildade sido os melhores
remédios no processo de ressigni-
ficacdo.

Também ha a ressignificacédo
da vida pessoal na idade avanca-
da, com saude mental e emocio-
nal, que reflete a maneira como se
viveu ao longo dos anos. Muitos
chegam a essa fase tornando-se
amargos e insociaveis, outros ma-
nifestam bons sentimentos que
carregaram na prépria vida. Para
envelhecer com qualidade, é fun-
damental promover o bem-estar e
o equilibrio integral desde cedo.

E como reiterou o Papa Fran-
cisco na Enciclica Dilexit Nos
(2024), ao convidar a Igreja a
contemplar o Corag¢do de Jesus,
que “amou até o fim”. Também na
mensagem para o IV Dia Mun-
dial dos Avés e dos Idosos 2024,
reafirma que Deus nunca abando-
na Seus filhos. Ele destaca o valor
dos idosos, denuncia a cultura do
descarte e incentiva a solidarie-
dade entre geracoes.



No entanto, muitas vezes os
idosos desconfiam da capacidade
dos jovens, dificultando o cresci-
mento mutuo e da congregacio
em prol do Reino de Deus. E ne-
cessario um discernimento res-
significativo para integrar a for-
ca juvenil a sabedoria dos idosos,
promovendo uma vivéncia inter-
geracional.

Para Feitosa (2020), ressigni-
ficar a VRC é uma necessidade,
ainda que essa afirmacdo possa
causar estranhamento e descon-
forto em muitos religiosos — espe-
cialmente nos mais antigos e em
alguns jovens que preferem per-
manecer em suas zonas de confor-
to.

Ainda, de acordo com Kiss
(2022), a Igreja, sob o impulso do
Papa Francisco, convida a vida
religiosa consagrada a trilhar
um caminho sinodal de ressigni-
ficacdo do passado, assumindo
um presente pleno de sentido e
abrindo-se a um futuro profético
e evangélico.

A vocacao e a missido sdo cha-
madas que a pessoa responde
com generosidade, por meio de
um carisma que carrega desa-
fios, limitagdes, possibilidades e
potencialidades, e que se realiza
com a participacdo de cada um,
conforme seus dons e talentos.
Tudo o0 mais é dom e servigo ofere-
cido Aquele que chamou a coope-

rar com o Reino. Por isso, tudo o
que se vive no cotidiano deve ser
ressignificado como expressao de
servigo e entrega ao Senhor, pois
Ele é o centro.

Peregrinos de esperanca

O Jubileu 2025 consiste num
tempo de graca a medida que
cada um se abrir, com disposicao
interior, para a vivéncia espiritu-
al da dinadmica jubilar proposta
pela Igreja. No tocante a VRC,
percebe-se a diminui¢do das vo-
cagoes, a falta de perseveranca e
o aumento da média de idade dos
membros. Parece que muitas con-
gregacoes ja ndo respondem ple-
namente aos sinais dos tempos.

Segundo o Anudrio Pontificio
2024 e o Anudrio Estatistico 2022,
a VRC segue em declinio global,
com excecdo da Africa e da Asia.
O numero de religiosos e religio-
sas caiu significativamente. As
maiores quedas ocorreram na
Europa e na América. Essas in-
formacoes evidenciam os desafios
das congregacoes neste tempo.

Além disso, ha uma visdo secu-
lar do cristianismo que sugere que
ja ndo haveria mais nada a ofe-
recer a humanidade (Nietzsche,
2012). As instituicoes e autorida-
des passaram a ser questionadas
a partir de uma nova concepcao
de poder, politica e ciéncia, frutos
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da modernidade (Foucault, 2010).
O papel de poder da familia, da
Igreja e do Estado na sociedade
passou a ser questionado.

Imbuido a tudo isso ha um
clima de vazio, hedonismo, indi-
vidualismo e incerteza que inva-
de muitos coracgées consagrados
ao Senhor. Vive-se um tempo de
desorientacdo e desesperanca, es-
pecialmente diante da revolucio
tecnoldgica, marcada pelo avango
da IA e suas implicagoes. “A par-
tir de uma combinacédo inédita en-
tre tecnologia e biologia, que, se-
gundo afirma, ‘se expandira pelo
universo’, e pode levar a humani-
dade a exting¢édo ou a imortalida-
de” (Costa, 2021, p. 116). Segundo
Mueller e Massaron (2020), o fu-
turo da técnica se apresenta como
um caminho sem volta, incerto, e,
ao longo de todas as inovacoes e
descobertas, frutos da inteligén-
cia humana dada por Deus (Fides
et Ratio, n. 43) a humanidade pre-
cisa se adaptar e evoluir cultural-
mente para seguir o seu percurso.

Diante desse cendario, o tema
jubilar surge como uma voz profé-
tica ao mundo, trazendo um olhar
de esperanca. Reflete a necessida-
de de renovar a fé e a esperancga
cristd em um contexto de desa-
fios, incertezas, guerras, questoes
sociais, politicas, culturais, ide-
ologicas e ecoldgicas. Os jubileus
sempre foram “acontecimentos de

grande relevancia espiritual, ecle-
sial e social” (Francisco, 2022).

A pandemia da Covid-19 afe-
tou todas as nacgées, trazendo so-
frimento, morte, soliddo e uma
profunda consciéncia da transito-
riedade da vida. Igrejas e espacos
de convivéncia fechados, perdas,
dor, angustia e desespero. A crise
sanitaria gerou duavidas e medos,
mas a ciéncia ofereceu respostas,
permitindo um retorno gradual a
normalidade. Para superar a epi-
demia, foi essencial agir com soli-
dariedade.

Francisco ainda afirma que
este Jubileu podera favorecer a
recomposicdo de um clima de es-
perancga e confianga, promovendo
um renovado renascimento dian-
te das urgéncias do tempo presen-
te. “Por isso, escolhi o lema ‘Pere-
grinos de Esperanca” (Francisco,
2022).

O Jubileu convida todos a se-
rem testemunhas da esperanca
que vem de Cristo. Este é um
tempo privilegiado para a renova-
cao da fé, da converséo e da recon-
ciliacdo. Um incentivo a vivéncia
dos sacramentos, a Confissdo e a
Eucaristia, das indulgéncias ple-
narias, um retorno as fontes es-
senciais crista.

O patriarca Abrado, pai da fé
e grande exemplo de esperanca,
acolheu a promessa de Deus e se
pos a caminho rumo a terra pro-



metida (Gn 12, 1-3). Ainda hoje,
Deus continua, por meio de Seu
Filho, a surpreender e renovar a
esperanca no mundo. Essa espe-
ranca nao se fundamenta nas pro-
prias realizacées e esfor¢cos huma-
nos, mas naquilo que Deus pode
realizar no coracdo e na vida de
cada pessoa.

Dessa presenga, nascem trés
atitudes essenciais para viver a
esperanca: do desejo de éxito pes-
soal a fecundidade do processo,
como a semente lancada na terra;
do mero otimismo a alegria au-
téntica da presenca do Espirito
Santo; e da seguranca em bens
passageiros a plena confiang¢a no
caminhar com Jesus (Agostinho,
1999).

Assim sendo, a VRC é chama-
da a ser peregrina de esperanca
em Cristo, cumprindo sua misséo,
oferecendo sua contribuicdo em
um mundo marcado por sombras,
propondo, diante dos desafios, no-
vas possibilidades a luz do Espiri-
to Santo. Pois Ele prometeu estar
presente até o fim dos tempos (Mt
28,20). Essa presenca traz paz,
seguranca e alegria, sustentada
pelo Ressuscitado, rumo a patria
definitiva, enquanto dado escato-
légico da esperanca crista.

Consideragoes finais

A integracdo entre a vida de
oragdo, a vivéncia fraterna, o des-
canso fecundo, a amizade autén-
tica, o lazer humanizador, a res-
significacdo continua da misséo e
a consciéncia de ser peregrinos de
esperanc¢a no mundo contempora-
neo revela-se fundamental para o
fortalecimento da VRC diante dos
desafios e mudancas do tempo
presente.

Neste percurso, torna-se cada
vez mais necessario cultivar uma
espiritualidade enraizada no co-
tidiano, que promova a unidade
entre o ser e o fazer, entre o in-
terior e o exterior, entre a voca-
cdo, a consagracdo e a missdo. A
consagracdo, para ser auténtica
e fecunda, exige um processo de
integracdo pessoal e comunitaria,
alicercado nos conselhos evangé-
licos e adaptado as exigéncias e
carismas proprios de cada insti-
tuto religioso.

Diante de uma cultura marca-
da pela pressa, pelo consumo, pela
técnica, pela ciéncia, pelo descar-
te, desesperanca e niilismo en-
quanto perda de sentido da vida,
a VRC é chamada a testemunhar
a profundidade, a permanéncia e
a esperanca crista. Ninguém esta
plenamente pronto, mas em con-
tinua construcdo. Este caminho
exige paciéncia, abertura a graca
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de Deus, humildade e constante
conversio pessoal, comunitaria,
pastoral, eclesial, ecoldgica e con-
gregacional.

Este artigo pretende ser uma
contribuigcdo nesse itinerario, ofe-
recendo um caminho de reflexido
e, num futuro préximo, servir de
base para o aprofundamento das
tematicas aqui apresentadas, a
fim de colaborar com o processo

de revitalizacéo e fidelidade cria-
tiva da VRC.

Que no Jubileu 2025, sob o
lema Peregrinos de Esperanca,
enraizado na fé e sustentado pela
fraternidade, continue sendo um
sinal profético e transformador
para a Igreja e o mundo, a cami-
nho da celebrag¢ao dos 2000 anos
da Ressurrei¢do do Senhor.

Para sentipensar em comunidade

1. Como temos integrado, de maneira equilibrada e fecunda, a
vida de oracdo, a fraternidade e o descanso em nossa consagra-
cao, sem perder de vista a misséo e o testemunho no mundo?

2. De que forma nossa espiritualidade se enraiza no cotidiano,
promovendo unidade entre o ser e o fazer, entre vocacido e mis-
sdo, diante de uma cultura que privilegia o imediatismo e o

descartavel?

3. Estamos abertos ao processo continuo de conversao pessoal e
comunitaria, reconhecendo-nos como peregrinos de esperanca
num tempo que exige paciéncia, escuta e fidelidade criativa ao

carisma recebido?
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ESTRATEGIAS DE MULHERES VIUVAS PARA
EFETIVAGAO DO DIREITO E DA JUSTICA A
SEU FAVOR, A PARTIR DE RUTE E NOEMI

Introdugao

Na literatura biblica e suas
interpretacoes tradicionais, apa-
rece a dificuldade de visibilizar
mulheres e seus protagonismos,
também em se tratando de mu-
lheres viuvas. Ainda que tenham
continuas contribui¢ées nas vi-
véncias relatadas, suas vidas e
acoes sdo, costumeiramente, con-
sideradas de pouca importancia;
seus nomes, nem sempre preser-
vados nos registros graficos; suas
lutas e conquistas, nem sempre
reconhecidas. Consequéncias da
cultura androcéntrica.

Na tradicdo profética, mu-
lheres viuvas, frequentemente
aparecem entre as pessoas que

Ir. Maria do Socorro Soares!

compde a categoria de pessoas
empobrecidas. Algumas narrati-
vas biblicas evidenciam mulhe-
res viivas sendo impactadas pela
injustica, resultando em sofri-
mentos, violéncia, miséria e ris-
co de vida, apesar das garantias
instituidas nos cédigos legais.
Contudo, existem outros textos
sagrados nos quais encontramos
mulheres que reagem a injustica
por elas sofridas e criam possibi-
lidades de superacéo.

Inseridas em seus contextos
e, impactadas por situacoes de
injusticas, Rute e Noemi néo se
paralisam, ao contrario, reagem,
enfrentam e criam alternativas.
Suas percepgoes e iniciativas co-
laboram na luta pela efetivacdo

! Irméa Teresiana. Mestra em Ciéncias da Religido. Endereco para contato: msocorro.soares@

stjteresianas.org



0o
N

ESTRATEGIAS DE MULHERES VIUVAS PARA EFETIVACAO DO DIREITO E DA JUSTICA A SEU FAVOR, A PARTIR DE RUTE E NOEMI

do direito e da justica para mu-
lheres e, particularmente, para as
mulheres viivas. Por isso buscou-
-se descrever as estratégias im-
plementadas por elas.

O trabalho néo traz uma exe-
gese do livro de Rute ou de frag-
mentos de textos, mas considerou
toda a narrativa, uma vez que se
esta abordando o livro a partir de
tematicas. Propomos um percurso
que transita pelos contextos socio-
culturais, pela tradicdo profética
e sua influéncia na codificacdo de
leis de protecdo social das pesso-
as empobrecidas. E, por fim, sdo
ressaltados elementos que consi-
deramos estratégias implemen-
tadas por Rute e Noemi, visando
provocar uma interacdo entre o
texto e as diversas experiencias
de cada uma, de cada um de nés.

Incidéncia do contexto
historico social na vida
das mulheres viuvas

Optamos pela vertente inter-
pretativa que situa a narrativa
de Rute no periodo do pés-exilio.
Este contexto incidiu sobre a
vida das mulheres de variadas
formas. Apresentamos algumas
que tendem ao fortalecimento da
violéncia e exclusdo de mulheres;
Tambem, nos detemos em outras
que resultaram na tessitura da
convivéncia e interrelacdo entre

culturas diversas e relagées mais
colaborativas e inclusivas. Inicia-
remos com uma aproximacio as
prescrigoes e dispositivos legais
que carregam matizes de prote-
cao social.

Fundamentos Proféticos e
Dispositivos Legais de Protecdo

A historia juridica de Israel
(Criisemann, 2001, p. 23) pode ser
trabalhada de modo articulado
com a histéria social, visto que a
codificacdo do direito é resultado
de processo histoérico e, original-
mente, cada prescri¢do é oriunda
de principios enraizados nos seus
contextos socioculturais.

Direito e justica sdo elemen-
tos muito presentes nos textos
biblicos. No antigo Israel ha uma
compreensio de que o surgimento
do direito antecede ao surgimen-
to do Estado e esta acima deste
(Crusemann, 2001, p. 32). Se-
gundo Reimer (2017, p. 196), “o
direito biblico [...] é um conjunto
de normas e regulamentacées em
que a perspectiva dos empobreci-
dos esta presente” e reforca que
esta perspectiva perpassa toda a
tradigdo biblica.

Comblin (2007, p. 10) conside-
ra os codigos legais presentes na
tradicdo de Israel como instru-
mentos que contém dispositivos
de protecdo aos mais fracos. Con-
tudo, da maior énfase a tradicdo



profética como a voz mais forte
que anuncia a prioridade de fazer
justica ao empobrecido e denun-
cia a opressdo da classe dirigente.
Por isso, “entre as coisas que os
profetas veem, um ponto emerge
de modo particular: a injustica”
(Marques; Silva, 2018, p. 289).
Nesta perspectiva, Reimer (2017,
p.- 190) afirma que “os profetas
pressupunham as relagées de as-
simetria das relacoes sociais (for-
tes x fracos) e faziam incidir suas
criticas sobre os desmandos dos
mais fortes”.

H4a um comprometimento da
profecia para trazer as claras os
mecanismos da sociedade que
exploram os grupos vulneraveis,
assim como o aparato juridico
que legitima a néo aplicacdo da
justica para estes grupos e o fa-
vorecimento dos interesses dos
mais poderosos. O profeta Isaias
aponta alguns rostos vitimas des-
ta exploracdo os 6rfaos e as viu-
vas. Lage (2021, p. 155) sustenta
a ideia de que grupos considera-
dos marginais, em tempos de en-
fraquecimentos das instituicoes
politicas e religiosas, desenvol-
veram uma teologia marginal, a
qual influenciou “na esfera da éti-
ca social, a pratica do direito e da
justica transformarem-se em leis
que garantiam sobrevida aos so-
cialmente fracos, principalmente
a triade social [estrangeiro, 6rfdo
e viaval”.

A Tora compreende um conjun-
to amplo que “abrange sentencas
juridicas, morais, culturais, re-
ligiosas, teolégicas e histoéricas”
(Crisemann, 2001, p. 23). No
antigo Israel, ao longo do tempo,
o conjunto de ensinamentos que
orientava e organizam a vida do
povo foi se consolidando e forman-
do os codigos legais, os quais es-
tdo integrados a compreensio que
o povo tem da Alianga com Deus.
Os codigos legais contidos na Tora
e mais mencionados,

o Coédigo da Alianca (Ex 20,22-
23,33) é o mais antigo; o Cédi-
go Deuteronémico (Dt 12-26)
é o0 mais novo que o cédigo da
Alianca, pois adota leis daque-
le e as reformula; o Cédigo de
Santidade (Levitico 17-26) é
o c6digo de lei mais novo por-
que inclui tanto leis do Cédigo
da Alianca quanto do Deute-
ronémio (Grunwaldt, 2009,
p. 21).

Apesar de néo ser o ultimo a
ser consolidado, mencionamos o
Cédigo Deuteronoémico por ulti-
mo, devido sua legislacdo trazer
um forte acento em protecdo so-
cia. O Cédigo Deuterondémico,
provavelmente seja da época esta-
tal, com muita sintonia ao periodo
da reforma de Josias; considerado
um discurso de Moisés; amplia as
determinacgoes de protecdo social
e juridica aos considerados mais
fracos da sociedade; no centro da
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sociedade esta o homem livre com
posse de terra, com pensamento
social na fé em Yhwh, Deus da
libertacdo, que exige amparo aos
pobres da terra: estrangeiros, 6r-
faos e viavas (Grunwaldt, 2009;
Criisemann, 2001).

Crisemann (2001) analisa e
identifica a legislacdo social con-
tida no Cédigo Deuteronomista
(Dt 12-26), destacando aspectos
que, de forma articulada, se asse-
melham a uma rede de protecdo
social, a saber:

¢ Dizimo do terceiro ano (Dt
14,29): destinado aos mais
fracos da sociedade, isto é,
levitas, estrangeiros, 6rfaos
e viuvas.

* Perdao de dividas no séti-
mo ano (Dt 15,10): meca-
nismo para restringir acu-
mulacéo e possibilidade de
vida digna e produtividade
econdmica.

e Libertacdo individual de
escravos e escravas por
causa de dividas contraidas
(Dt 15,18):

¢ Inclusdo dos mais fracos
nas principais festas de pe-
regrinacao (Dt 16,15): com-
partilhar o dizimo na forma
de consumo no santudrio
central.

A integracao destas leis apon-
tam para um sistema com o pro-
pésito de garantir seguranca ma-

terial e social de grupos empobre-
cidos da sociedade na época, além
de dificultar “que israelitas livres,
possuidores de terra sejam arre-
batados pelo redemoinho da der-
rocada social” (Criisemann, 2001,
p. 322). E significativo constatar
em Dt 14,22-29, que a cada trés
anos, a finalidade do dizimo, que
é um tributo, assume o carater de
“contribuicdo social canalizada
[...] as pessoas sem terra, ou seja,
pessoas estrangeiras, a orfios e
viuvas” (Schroer, 2008, p. 115).
Grunwaldt (2009) afirma que o
Cédigo Deuterondémico acolheu a
preocupacdo central da profecia,
referindo-se a énfase dada a pro-
tecdo social. Contudo, Criisemann
(2001, p. 29) alerta para se evitar
compreensoes que contrapée o di-
reito codificado como modelo ideal
que deve ser aplicado a realidade,
sem considerar a dinamicidade
da mesma.

Judd no Pés-Exilio: Diversidade
Cultural em Questdo

Narrativas de Esdras e Nee-
mias demonstram um conjunto
de agoes, as quais varios autores,
chamam de projeto de reconstru-
cdo de Jerusalém e, reorganiza-
cdo administrativa do territério
de Juda. Aparecem como princi-
pais dinamizadores destas acoes
o rei persa, Zorobabel, Neemias
e Esdras. Tais projetos sdo estra-
tégias persas, buscando alcancar



estabilidade politica e manter a
pacificacdo na regido préxima ao
Egito (Gunneweg, 2005, p. 233).
Também almejam implantar, de
modo impositivo, uma nova iden-
tidade: a judaica, a qual é apre-
sentada como a legitima expres-
sdo da fidelidade a tradigédo. Por
essa razao, Kessler (2009, p. 180)
alerta para uma leitura critica
da literatura de Neemias e Es-
dras, uma vez que tanto Neemias
quanto Esdras sdo de origem dos
deportados, vém de fora, sus-
tentando a ideologia de que esse
grupo é o verdadeiro povo Judeu
e verdadeiros donos das terras.
Esta perspectiva mostra uma
politica agraria que autoriza os
descendentes dos exilados — pro-
vavelmente a segunda ou tercei-
ra geragbes - a se apropriarem
de terras que estdo ocupadas por
agricultores que nunca sairam
dali. Também mostra outra con-
sequéncia cultural-religiosa, ou
seja: “Esdras fez com que a gran-
deza ’Israel‘ coincidisse simples-
mente com a comunidade judaica
visivel dentro e fora de Juda ou se
diluisse nela” (Gunneweg, 2005,
p. 235). Cabe aqui resgatar que,
“ap6s a constituicdo dos dois rei-
nos independentes em Israel e
Jud4, [as relacdes sdo marcadas]
pelo fato de ambos os reinos es-
tarem em constante rivalidade
(Kessler, 2009, p. 87).

A reconstrucdo do templo de
Jerularém foi um fator importan-
te dentro do plano que almejava a
instituicdo da provincia de Juda.
Segundo Kessler (2009, p. 192)
como santudrio central o templo
ganhou funcdo econbémica, pois
recebia tributos para o tesouro
estatal e centralizava as ofertas
culticas das pessoas adoradoras
de Ywhw. Também cresce a im-
portancia do sacerddcio que tam-
bém desempenha papel politico,
integrando-se na estrutura es-
tatal. Esdras que representa um
programa segregacionista é de
linhagem sacerdotal. (Ferreira;
Marques, 2019, p. 173)

Outras estratégias foram im-
plementadas pelo governador
Neemias, as quais conduziam a
criacdo de estruturas que possibi-
litassem a elevagdo do territério
de Juda a categoria de provincia
independente. Significa desvincu-
lar-se da subordina¢do adminis-
trativa a Samaria - da qual era
parte, segundo a geopolitica persa
-, passando para o vinculo com o
governo central. Neemias dinami-
zou agoes de repovoamento do ter-
ritério de Juda, visando aumento
populacional e a construcdo das
muralhas da cidade de Jerusa-
lém. Comegou atuar em 445 a.C.
e suas principais medidas
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visavam, principalmente a in-
dependéncia administrativa [de
Judd], a seguranca militar por
meio da construcdo das mura-
lhas da cidade [de Jerusalém] e
uma segregacéo religiosa-nacio-
nal da nova provincia mediante
medidas contra lacos matrimo-
niais com mulheres néo judias,
especialmente samaritana”
(Gunneweg, 2005, p. 232).

Em tais medidas implementa-
das, é possivel perceber uma in-
tencionalidade em promover uma
segregacdo cultural-religiosa-ét-
nica para afirmar a identidade do

agora povo judeu e sua provincia
de Juda.

Outras ac¢bée sdo implementa-
das por Esdras, doutor da lei, um
“escriba-sacerdote” (Gunneweg,
2005, p. 229), que chega a Juda
como “visitador designado pelo
rei persa que deve implementar
entre os sdditos da Pérsia per-
tencentes a religido judaica, a lei
judaica” (Rendtorff, 2009, p. 112).
Um aspecto que Gunneweg (2005,
p.229) chama a atencgéo é que a lei
levada por Esdras é a lei israeli-
ta-judaica, ou seja, um conjunto
juridico relacionado as pessoas
adoradoras de Yhwh que vivem
na diaspora, em Juda e também
espalhadas no territério do anti-
go estado-irmao, Israel, que tinha
em Samaria sua capital. Porém os
adoradores de Yhwh que habita-
vam na Samaria ndo eram acei-

tos, pois “aos olhos dos judaitas,
mantinham um culto sincretista”
(Gunneweg, 2005, p. 232). Esta
rivalidade foi intensificada pelo
pensamento que justificava que
o verdadeiro Israel sdo os que
passaram pelo exilio e foram pu-
rificados. O contrario, sdo os que
permaneceram no territério e se
integraram com outros povos. Es-
ses nao seriam legitimos judeus,
tampouco teriam direito a posse
da terra, logo, deveriam ser ex-
pulsos do territério de Juda (Ne
9,2; 10,31). Entretanto, conforme
as narrativas em Esdras, somen-
te mulheres estrangeiras e seus
filhos deveriam ser expulsos (Esd
9-10). Possivelmente uma forma
de assegurar a posse da terra e
ndo permitir que ela venha a ser,
por direito de heranga, um bem
pertencente as esposas estrangei-
ras (Crisemann, 2001; Meyers,
2002).

Proibicdo de Casamentos
entre Judaitas e Mulheres
Estrangeiras

A identidade do agora conside-
rado verdadeiro povo judeu pas-
sou a ser definida pela inclusio
nas listas de genealogias produzi-
das pelos remanescentes do exilio
babilénico e pelo cumprimento
da Lei conforme a interpretacio
de Esdras. Consequentemente
as familias que permaneceram
no territério de Juda nao apare-



cerdo em tais listas genealdgicas
e, passario a serem identificadas
como povo da terra, “que viveu a
solidariedade étnica com outros
povos” (Ferreira; Marques, 2019,
p.- 170). Por este motivo, apesar
de viverem no territério, terem a
posse da terra, a partir de entéo
sdo acusados de impuros, ndo per-
tencentes a verdadeira identida-
de judaica e, consequentemente,
perdem o direito a terra em que
sempre estiveram.

De acordo com Rendtorff (2009,
p. 110), o verdadeiro propésito da
missdo de Esdras em Jerusalém
foi “uma inspecdo da situacéo ju-
ridica, para a qual a lei judaica
servia como base [...] mediante
uma investigacdo ja em curso,
apareceu um relato de violacido
das obrigacoes religiosas”. Esta
violacéo diz respeito aos casamen-
tos de varios judaitas com mulhe-
res de outras etnias ou mesmo
descendentes das dez tribos que
formaram o antigo estado-irméo
de Israel. Segundo a narrativa em
Esdras (Esd 9-10) se busca imple-
mentar uma solucdo conforme a
lei, isto é, a solucdo corresponde
a dissolucdo desses casamentos
(Gunneweg, 2005, p.229), resul-
tando na expulsdo das mulhe-
res estrangeiras e de seus filhos.
Quem se negasse a obedecer a tal
medida legal, receberia a punigédo
de ter seus bens confiscados (Esd
10,3).

Kessler (2009, p. 175) argu-
menta que “a polémica contra os
casamentos mistos nao se tratava
de misoginia, mas sim de identi-
dade de grupo”, porque havia in-
dicio de que as mulheres tinham
direito a heranca e, corria-se o
risco de a propriedade familiar
passar para maos estranhas.
Contestando esta visdo, Ferreira
e Marques (2019, p. 174) afirmam
que o projeto de Esdras represen-
ta os interesses da elite sacerdo-
tal e esta estruturado a partir do
racismo deste grupo. A estratégia
utilizada foi atribuir a divindade
as exigéncias da suposta pureza
de raca, assim como a punicdo
mediante a ndo obediéncia.

As acgdes implementadas por
Esdras impactaram drasticamen-
te a vida das mulheres — consi-
deradas estrangeiras — e suas
familias, agora vulnerabilizadas,
mediante a forcada quebra de
vinculos afetivos e de pertenca.
Os prejuizos ndo sao visibiliza-
dos, mas estdo a vista. Por isso
Ferreira e Marques (2019, p. 175)
questionam:

além das mulheres, como fica-
riam as criancas? [...] Como fica-
riam pais e maes? Como ficaria
a dimensao do amor da ternura
entre filhos, mamaes e papais?
O programa de Esdras provocou
uma hecatombe anti-biblica.
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O projeto de Esdras foi amea-
cador para a vida, principalmen-
te, de mulheres e criangas por
meio da legitimacdo da exclusio,
segregacio étnica, desigualdade
social e de género.

Outras Experiéncias: Convivéncia
entre Povos Diversos, a partir do
Livro de Rute

O livro de Rute, como uma lite-
ratura associada ao periodo pods-
-exilico, traz elementos que dei-
xam transparecer a existéncia de
uma teia de relacgoes de convivén-
cia entre povos diversos, dentro e
fora do territério judaita. Dentre
eles, israelitas, judaitas, sama-
ritanos, moabitas entre outros.
Também as narrativas contidas
nas obras de Neemias e Esdras
evidenciam que as medidas de
proibicdo de convivéncia e casa-
mentos interétnicos confirmam
a existéncia deste tipo de convi-
véncia cotidiana entre os diversos
povos.

Por meio das narrativas do li-
vro de Rute, emergem tradicoes
do Antigo Israel. Tematica como
as leis de protecdo aos grupos so-
ciais mais fragilizados. Também
é um escrito que estrutura um
discurso que aborda situagoes de
mulheres e falas de mulheres.
Segundo Brenner (2002, p. 18) “o
livro de Rute é uma histéria de
mulher”. Van Dijk-Hemmes afir-
ma que a composi¢cdo do livro se

tornou possivel, “gracas a coope-
ragdo entre (uma tradicdo de) sa-
bias mulheres contadoras de his-
torias e articula seus argumentos
desde o conceito cultural das mu-
lheres, ou seja:

As mulheres formam um grupo
emudecido, com uma cultura
e uma realidade cujos limites
coincidem parcialmente com
os limites do grupo masculino
dominante, mas os limites do
primeiro grupo nio estao total-
mente circunscrito pelos limites
do segundo [...] implica que a
cultura das mulheres néao po-
deria ser vista como um mundo
separado e alienado da cultu-
ra dominante, mas como um
pano de fundo invisivel. (Arde-
ner apud Dijk-Hemmes, 2002,
p. 181).

Nesta perspectiva, o livro de
Rute pode ser visto como o produto
da cultura de mulheres. Portanto,
além de remeter a “uma criacéo
coletiva da cultura das mulheres”
(Dijk-Hemmes, 2002, p. 185), o li-
vro de Rute também apresenta a
proposta do cumprimento da Tora
com suas leis de protecdo social,
uma vez que “o resgate destas leis
sdo o tema em questdo em Rute.
Trata-se de uma leitura da Tora
s6 que, tendo as mulheres como
sujeitas da releitura” (Schwantes,
2010, p. 68). Uma releitura que
traz na base a tradicdo teologi-
ca da libertacdo e protecdo dos
empobrecido, principalmente da



triplice categoria social. Ferreira
(2013, p. 502) exemplifica a partir
de Rute, que

reine trés elementos funda-
mentais sobre as questdes so-
ciais e uma triplice categoria
protegida por Deus: ela é uma
mulher e uma mulher estran-
geira, pobre e viiva. Rute aca-
ba tornando-se uma espécie de
memoria que liga a libertacdo
do cativeiro egipcio a uma legis-
lacdo de cunho social para pro-
teger os pobres e excluidos.

Logo, o livro de Rute corres-
ponde a uma memoria subversiva
que recorre e evidencia a legis-
lagdo de cunho social, a qual, se
supoe, se originou de uma prati-
ca existente, mesmo que em ni-
vel marginal. Uma legislacdo que
coloca em questionamento a he-
gemonia prescritiva da lei propa-
gandeada pelo grupo de linhagem
sacerdotal que regressou do exilio
babil6nico.

Crocetti (1985, p. 181) aponta
que o livro “teria sido escrito para
polemizar contra as rigidas nor-
mas poés-exilica que condenava
os matrimonios mistos”. Ferreira
e Marques (2019) situam o texto
como contemporaneo e critico ao
projeto de Esdras (458 a.C.) e Ne-
emias (445 a.C); esclarecem que
0s autores ou autoras usam um
artificio literario, para remeter o
texto ao tempo de juizes, uma vez
que, em verdade,

estavam criticando, severamen-
te, o momento (tempo de Es-
dras), mostrando que era possi-
vel aplicar as leis da “respiga”,
do “resgate” e do “levirato” e,
com isso, dar espaco as criangas,
as mulheres e as estrangeiras
(Ferreira; Marques, 2019, p. 8).

Portanto, como sinal de resis-
téncia, o livro de Rute recorre a
“leis que garantem os direitos dos
pobres e abrem uma perspectiva
para a inclusdo das mulheres”
(Ferreira, 2013, p. 507), ao mesmo
tempo contesta o projeto em curso
que expulsa mulheres estrangei-
ras e seus filhos e filhas. Ferrei-
ra e Marques (2019) trabalham o
livro de Rute em relagcdo compa-
rativa com o projeto de recons-
trucdo de Esdras. Estes projetos
sdo antagonicos. Um, “o de Rute,
foi surgindo, de baixo para cima,
a medida que as/os pobres iam se
unindo na defesa das/os margi-
nalizados/os” (Ferreira, Marques,
2019, p. 171); enquanto o outro, o
de Esdras, veio de fora para den-
tro, carregado de intolerdncia de
género, etnocentrismo e xenofo-
bia; imposto por representantes
da antiga elite judaica, anterior-
mente deportada para Babilonia.

A narrativa revela uma rede
de mulheres e alguns homens
criando estratégias de luta pela
vida com dignidade; que conhe-
cem as leis e criam processos para
que sejam efetivadas em favor da
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vida para todas as pessoas. Por
isso Dijk-Hemmes afirma que o
livro de Rute, portanto, celebra a
cooperacdo entre mulheres (2002,
p.182) em favor do cuidado e pro-
mocéao da vida para todas as pes-
soas. Scherer (2017) destaca a vi-
véncia da sororidade entre Noemi
e Rute, expresso no pacto que as-
sumem para superar os desafios
com os quais se depararam. Men-
ciona, de forma rapida, um traco
significativo: “[Ambas] precisam
encontrar estratégias para viver e
ndo sucumbir diante da realidade
da fome, pobreza, opressio e leis
injustas” (Scherer, 2017, p. 118).

Rute: Uma Proposta de
Cumprimento da Tord na
Perspectiva das Mulheres

Tanto Schwantes (2010) quan-
to Van Dijk-Hemmes (2002,
p. 185) compreendem a narrativa
de Rute como uma proposta de
cumprimento dos principios e leis
da Tora, na perspectiva das mu-
lheres. Argumentam que as mu-
lheres estdo no centro da narra-
tiva de Rute. Esta narrativa esta
repleta de conteddo das vivéncias
das mulheres; vivéncias que tra-
zem os desafios do cotidiano da
vida: a ameaca da fome, a violén-
cia e injusticas contra as mulhe-
res e demais pessoas vulnerabili-
zadas. Rute e Noemi apresentam
uma proposta de enfrentamento
dos problemas, recorrendo as re-

lagdes de cooperacédo, de partilha;
resgatam e implantam a vivéncia
dos principios e mecanismos le-
gais que buscam incluir e prote-
ger a vida das pessoas, de modo
particular, das pessoas mais vul-
nerabilizadas. Este é um traco in-
dicativo de incidéncias da cultura
das mulheres na vivéncia e cum-
primento da Tora, interpretada a
partir de suas lentes.

De modo especifico, destacare-
mos aqui a tematica das trés leis
presentes no livro de Rute: a res-
piga, o resgate e o levirato. Estas
fazem parte da tradicédo legal do
antigo Israel. Buscam assegurar
protecdo as pessoas empobreci-
das, principalmente o6rfaos, via-
vas e estrangeiros.

A respiga aparece como um di-
reito prescrito em Deuteronémio
(Dt 24,19-22)elevitico (Lv 19,9-10;
23,22). Respigar “significa colher
a sobra que fica no campo de-
pois da colheita” (Mesters, 1985,
p. 48). Oriundo de tradigdes an-
tigas, “nas leis clanico-tribais,
a respiga era direito dos pobres,
viuvas e estrangeiros” (Carlesso,
2021, p. 69).

O livro de Rute afirma a vali-
dade e pertinéncia do direito da
respiga, em meio a um cenario
que tende a fortalecer estruturas
que promovem exclusao social, ét-
nica e de género. Rute era pobre,
vitva e estrangeira e, estando em



Belém, nos campos do Booz, fez
valer o direito de respigar (Mes-
ters, 1985; Ferreira; Marques,
2019; Carlesso, 2021).

Entretanto, ha indicios de um
deslocamento da concepg¢do ini-
cial do principio do direito da res-
piga. Mesters (1985) demonstra
esta mudanca na efetivacdo do
direito: este é esvaziado de seu
poder prescritivo, isto é, passa
de uma obrigacdo legal-religiosa
da sociedade israelita com Or-
faos, viuvas e estrangeiros, para
categoria de favor que os donos
de campos atenderdo ou nao, de
acordo com seus interesses. Em-
bora, o principio fundamental do
direito de respiga estivesse pau-
tado na compreensio de que a
respiga era dos pobres e nao dos
donos da colheita, “na época de
Rute os pobres s6 podiam catar a
sobra quando o dono da colheita
fosse favoravel (Rt 2,2). O direito
do pobre tinha sido transformado
em esmola (Mesters, 1985, p. 48).

Lei do resgate: no antigo Isra-
el, havia uma figura instituida
que aparecia como instrumento
importante na regulagdo das re-
lagoes familiares, principalmente
relacionada as questdes econé-
micas. Esta figura é conhecida
“como go’el, aquele que resgata
[...] aquele que na hora do aper-
to vinha socorrer. Era uma figura
importante, sobretudo para os po-
bres que ndo dispunham de recur-

sos para se defender” (Mesters,
1985, p. 57). Corresponde a um
parente préximo como também
alguém pertencente ao cla que,
em certas situacbes, intervém
como defensor e protetor dos inte-
resses do individuo e do coletivo.
Carlesso (2021, p. 71-72) apresen-
ta duas situagdes em que recai so-
bre o go’el a responsabilidade de
intervir em favor do parente ne-
cessitado:

1. Quando o parente vende
sua terra — propriedade fa-
miliar — por motivo de en-
dividamento. Neste caso,
o go’el, atua comprando a
terra de volta para restitui-
-la ao parente empobrecido.
Esta prescrito em Levitico
(Lv 25, 23-25).

2. Quando o parente se en-
contra em uma situacdo em
que é obrigado a vender-se
a si mesmo. Nestas circuns-
tdncias o go'el é responsa-
vel por intervir e resgatar
o parente, restituindo sua

liberdade.

3. O beneficio desta lei incide
em protecdo e fortalecimen-
to da familia, impedindo
que um nucleo familiar se
desintegre e outro acumu-
le; de igual modo, impedin-
do que o parente perca a
liberdade e outro se torne
explorador de seu irmaéo
(Mesters, 1985, p. 57).
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O levirato é identificado em so-
ciedades antigas onde a familia é
central na organizacdo social. E
compreendido como uma forma de
solidariedade social, que garan-
te o fortalecimento das relacoes
e organizacoes familiar e, conse-
quentemente, do cla. Segundo Co-
razon (2012, p.103), “el levirato se
practicaba entre los judios desde
la época patriarcal. Era uma vieja
costumbre vigente entre los meti-
tas, assirios e hititas del Asia Me-
nor y entre los arabes del Yemen”.

Uma perspectiva apresentada
por Hirata (2015, p. 63), presente
no contexto dos assirios: median-
te a pratica do dote pago ao pai da
noiva, em caso de morte do futuro
esposo antes que aconteca o casa-
mento, entdo o cunhado era uma
alternativa viavel para casar-se
com a noiva e fazer cessar a obri-
gatoriedade de devolugéo do valor
recebido pela noiva.

Na cultura judaica aparece
nos codigos legais a instituicdo do
levirato, em Dt 25, 5-10. Descre-
ve que, mediante a morte de um
homem casado que nédo deixou
descendéncia, seu irmio devera
casar-se com a viuva para garan-
tir descendéncia para o falecido
e perpetuar a heranca familiar,
por meio de um filho. Contudo
o cunhado podera escolher nio
cumprir esta prescricdo e rece-
bera algum tipo de punigdo. Se-

gundo Mesters (1985, p. 59) “a lei
obriga somente filhos do mesmo
pai e ndo os primos e outros pa-
rentes, no caso, se trata da peque-
na familia”. No entanto, Ribeiro
(1999) afirma que, provavelmente
o “casamento levirato tenha sido
alargada pela tradicédo a parentes
além dos cunhados” (1999, p. 10).
Esta evidéncia aparece no livro
de Rute, onde o resgatador Booz
é um parente mais distante na li-
nhagem familiar.

Identificacao e analise das
estratégias utilizadas pelas
viuvas Rute e Noemi

A partir da narrativa do livro
de Rute e, das andlises feitas por
algumas autoras e autores, fize-
mos destaques de alguns aspectos
que identificamos como estraté-
gias implementadas pelas vitvas
Rute e Noemi. Sdo elas: leitura
da realidade a partir da experi-
éncia das mulheres, migracido em
tempo de colheita, apoio mutuo e
ensaios de relacoes de cooperacio,
possuem e compartilham saberes
legais e trabalham em equipe,
vinculacdo de Rute e Booz pelo
casamento de levirato.

Ao analisarmos cada estra-
tégia, sempre que possivel, bus-
caremos apoiar a argumentacao
também com base no capitulo 4
do livro de Rute, uma vez que ele



apresenta um aspecto conclusivo,
mostrando alguns resultados al-
cancados, decorrentes das estra-
tégias utilizadas.

Leitura de Realidade a partir da
Experiéncia das Mulheres

Entendemos que as iniciati-
vas perspicazes, bem articuladas
e implementadas por Rute e No-
emi sdo expressdo da leitura de
realidade que conseguem fazer,
articulando as informacées e co-
nhecimentos que vao acumulando
em suas trajetérias de vida. Con-
sideramos que o conhecimento da
realidade social articulado com
conhecimento da situacdo fami-
liar, somando-se as habilidades
de Rute e Noemi, tenha produzido
uma percep¢do ampla da realida-
de desafiadora. Isto colabora e im-
pulsiona uma postura proativa,
de criar alternativas, de perceber
outras possibilidades. Noemi e
Rute conheciam a situacdo atual
de enfraquecimento de seu nicleo
familiar, agora ameacado pela
fome e atingido pela morte dos in-
tegrantes masculinos. Percebiam
a iminente ameacga da extincio
total. Sabia também que seu nu-
cleo familiar era intercultural
(Gitay, 2002, p. 245). Enquanto
pessoa conhecedora da realidade
social para além das fronteiras de
Moab, Noemi ficou sabendo que
“Yhwh visitara seu povo, dando-
-lhe pao” (Rt 1,6). Podemos supor

que, do mesmo modo, quando an-
teriormente, habitava em Belém,
Noemi teve noticias sobre pro-
ducdo de alimentos nos campos
de Moab (Carlesso, 2021, p. 68).
Recordemos que, primeiramente,
foi a familia de Noemi que deixou
Belém, a casa do péo, onde ja nédo
havia pédo para sua familia. Por
este motivo migrou para os cam-
pos de Moab (Rt 1,1). Possivel-
mente a familia de Noemi tenha
chegado a uma situacio de empo-
brecimento, agravada pela amea-
ca da fome. Diante disso, a alter-
nativa tenha sido migrar para ou-
tra regido, em busca de melhores
condicoes de vida.

Ao observarmos o contexto que
envolve a colheita dos restolhos,
pode-se identificar um ambien-
te hostil e ameacador, principal-
mente para mulheres. Rute busca
estar em grupo com outras mu-
lheres trabalhadoras (Rt 2,8-9),
fator que lhe garante o minimo
de seguranca no trabalho. E sua
vivéncia da solidariedade, criou
identificacdo nas pessoas do am-
biente de trabalho, como também
na vizinhanca, em Belém. Isto re-
sultou em acolhimento, melhores
condicées de trabalho (2,8-9.14).
O impulso da ag¢do de Booz como
resgatador e como alguém “com
habilidade e eficiéncia para diri-
gir a transacéo legal” (Bledstein,
2002, p. 169; Rt 4,1-2) foi promo-
vido por Rute e Noemi. Também
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é possivel perceber a influéncia
das duas vitvas na ampliacdo ou
mescla da lei do resgate com o le-
virato (Rt 4,4-5), obtendo legitimi-
dade pelos ancidos e assegurando
o casamento de Rute e Booz, além
de um herdeiro, visto como garan-
tia de segurancga para o futuro de
Noemi.

Portanto, atras de cada deci-
sdo, estratégia, plano, estd o co-
nhecimento de elementos do con-
texto social e da situacdo familiar.
Fator que tende a aumentar as
possibilidades de acerto ou de to-
mada de decisdes mais favoraveis,
para a familia de Rute e Noemi.

Migracdo em Periodo de Colheita

Entendemos como acdo estra-
tégica de Rute e Noemi migrarem
no periodo da colheita de cevada
(Rt 1,22). A busca pela sobrevi-
véncia e melhores condicées de
vida para a familia (Martins,
2018, p.58), resultou no desloca-
mento geografico tanto de Juda
para Moab quanto de Moab para
Juda (Bledstein, 2002, p. 158).
Ameacadas pela situacéo de fome
e morte, Noemi e Rute optam por
colocarem-se a caminho, em bus-
ca de pao, de oportunidade de
sobrevivéncia (Carlesso, 2021,
p. 68); movimentam-se em dire¢édo
a lugares que apresentam possi-
bilidades de vida (Rt 1,7). Agora
é Belém que aparece no horizonte
de possibilidades, pois tem péao e

parentes abastados (Rt 2,1). Se-
gundo Carlesso (2021, p. 68) “essa
histéria lembra a de Abrado e
Sara, que também migraram por
causa da fome (Gn 12,10) e a de
Jac6 e seus filhos”. E ainda, en-
contra referéncia no imaginario
do povo israelita, podendo equi-
parar-se a um novo éxodo.

Certamente um dos motivos
das diversas partidas podera ser
as “maos vazias” (Rt 1,21): a falta
de pdo, de alimento, de condicées
de vida digna. Logo, a mobilidade
aparece impulsionada pela bus-
ca de condigoes favoraveis para
viver, onde se possa estar com as
“maos cheias”. Rute e Noemi par-
tem cientes de suas necessidades,
mas assumem a direcdo em que
vislumbram possibilidades: véao
para a cidade do pao, em tempo
de colheita e onde tem parentes,
inclusive parentes abastados (Rt
1,7; Mesters, 1985).

No contexto do julgamento do
processo que representa os inte-
resses das vidvas, Noemi é apre-
sentada como “aquela que voltou
dos Campos de Moab e Rute como
a moabita, a mulher daquele que
morreu” (Rt 4,3). Nesta apresen-
tacdo esta implicito a mobilidade,
a diversidade cultural em inte-
racdo e o enfrentamento as situ-
acoes que levam a morte. Rute
e Noemi sdo mulheres que néo
paralisam diante da situacéo de



pobreza e fome que ameaca suas
vidas. Movimentam-se na direcdo
daquilo que identificaram como
oportunidades e, pelo caminho
(Rt 1,7), vao criando alternativas.
Sado mulheres de iniciativa e mo-
vimento, mulheres que buscam
melhores condi¢ées de vida.

Um efeito da migragdo corres-
ponde a experiéncia de alguém
ser considerado estrangeiro/a.
Essa é uma condicdo que frequen-
temente aparece associada a situ-
acoes de vulnerabilidade e fragil
protecdo juridica (Crocetti, 1985,
p. 189; Kessler, 2009, p. 181).
Também ha indicios de uma tra-
dicdo do passado que expressa
“uma animosidade que marca
o relacionamento entre Israel e
Moab” (Gitay, 2002, p.240). Tanto
Noemi quanto Rute tém experi-
éncia de vivenciarem a condigdo
de serem estrangeiras: Noemi,
enquanto esteve em Moab; Rute,
estando em Belém. E possivel
que essas vivéncias lhes tenham
moldado a atitude de acolhimen-
to, reconhecimento e valorizagdo
da interculturalidade. Afinal, no
tempo de fome em uma regiéo,
a outra foi suporte e possibilida-
de de sobrevivéncia. Também as
mulheres de Belém demonstram
um acolhimento tanto para Noe-
mi quanto para a moabita Rute,
sobre a qual tecem um elogio,
afirmando que ela: “vale mais
que sete filhos” (Rt 4,15). Apare-

ce uma cultura de mulheres, onde
mulheres e homens, como Booz,
convivem, integram-se e, assu-
mem a interculturalidade® como
possibilidade (Brenner, 2002;
Ferreira, 2019).

Apoio Mutuo e Ralacoes
Baseadas na Colaboracao.

O pacto firmado entre Rute e
Noemi parece resultar de um pro-
cesso de convivéncia e aprendiza-
do. Primeiramente, consideremos
Noemi. Impactada pela situa-
cdo de fome e morte e envolvida
pela amargura (1,13) e pelo choro
(1,14), Noemi faz uma leitura de
realidade que resultaria na dis-
solucdo do seu nucleo familiar e
na separacgdo das culturas: todas
as viuvas regressariam as suas
origens; as noras regressariam “a
casa da mae” (1,8), enquanto No-
emi regressaria para Belém. Esta
era a solugdo conhecida por Noe-
mi para a situacdo em que se en-
contrava sua familia. Ao contrario
é a concepgdo e postura de Rute.
Ela decidiu deixar sua cultura e
optou por seguir junto com Noe-
mi, fazendo com ela uma alianga
pela vida de seu povo” (Carles-
so, 2021, p. 69), mostrando que
a situacdo desfavoravel deve ser

3 Ainterculturalidade alude a um tipo de socie-
dade em que as comunidades étnicas, os grupos
sociais se reconhecem em suas diferencas e
buscam uma mutua compreenséo e valorizacio.
(DAMAZIO, 2008, p. 63-86).
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enfrentada com o fortalecimento
dos vinculos, integracdo cultural
e compromisso com a vida, prin-
cipalmente das pessoas mais vul-
nerabilizadas. Rute possibilitou
que Noemi alargasse a percepc¢io;
que se reconhecessem em suas
necessidades comuns e, dede ai,
compreendessem a si mesmas
como possibilidade de alternati-
vas possiveis, e iniciassem um ca-
minho de agir coletivo e colabora-
tivo. Para Brenner (2002, p. 189)
Rute age mais como protetora do
que como alguém necessitada de
protecdo. E, nos leva a percepcao
de que hda uma semelhanca entre
a opcdo assumida por Rute e o
papel de go’el. “O interesse pesso-
al de Rute inclui a seguranca de
Noemi na velhice e a posteridade.
A amizade destas duas mulheres
obstinadas é inclusiva” (Bleds-
tein, 2002, p.166). Esta opcao de
Rute, a estrangeira, esta perme-
ada por um conjunto de valores
que dialogam com os preceitos e
leis que o povo israelita tem ins-
tituidos como expressdo da von-
tade do seu deus, Yhwh (Rt 2,11;
Mesters, 1985, p. 51). Esta é uma
evidéncia da universalidade de
valores fundamentais vividos em
todas as culturas.

A ressonancia desta estratégia
no capitulo 4 do livro de Rute, po-
demos encontrar no elogio que as
mulheres de Belém fazem a Noe-
mi, sobre Rute (4,15). Vale mais

que sete filhos. Também neste
capitulo encontramos o reconhe-
cimento do povo e dos ancidos de
que Rute, a moabita, além de fa-
zer parte do povo de Israel, seme-
lhante a Raque e Lia, “é formado-
ra da casa de Israel” (Rt 4,11).

Ademais, esta estratégia pos-
sibilitou o enfrentamento e a su-
peracdo das dificuldades encon-
tradas. Em primeiro lugar, asse-
gurou sobrevivéncia para as duas
viuvas. Juntas, conseguiram en-
contrar pdo. Também impediu o
desmantelamento total do nicleo
familiar, por ocasido da morte dos
filhos de Noemi, colaborando na
criacdo de novas possibilidades,
as quais resultaram na rearticu-
lagdo do ntcleo familiar que re-
cebeu dois novos componentes,
Booz e Obed (Rt 4,13). No pacto
de cooperacido e cumplicidade en-
tre Rute e Noemi, encontra-se ele-
mentos que facilitaram sua vin-
culacdo e pertenca ao povo israe-
lita (Rt 4,15.17). Rute optou por
proteger Noemi, regressar com
ela a Belém, assumindo como sua
a cultura, o territério e a divin-
dade israelita. Segundo Mesters
(1985, p. 51), “Rute foi acolhida
por Booz como filha de Abrado e
como membro do povo de Deus”,
porque fez uma opg¢do semelhante
a de Abraado.

Além da conex@o com os ensi-
namentos de Yhwh, aqui transpa-



rece a interculturalidade presente
na identidade do povo israelita
desde as origens, uma vez que en-
tende sua origem vinculada a figu-
ra de Abrado, um estrangeiro, mi-
grante. Outro fator marcante é o
agir cooperativo de Rute e Noemi.

Segundo van Dijk-Hemmes
(2002, p. 179), “elas sdo modelo de
cooperacdo e de respeito mutuo.
Elas se ajudam em vez de com-
petirem”. Este agir cooperativo
de Rute e Noemi é potente na ge-
racdo de alternativas e possibili-
dade; gerou resultados positivos,
comecando pelas suas préprias
vidas. Além disso, descortina a
dindmica da cultura androcéntri-
ca que fomenta a competitividade
entre as mulheres. Isto pode ser
constatado, inclusive, em varios
relatos biblicos, nos quais as mu-
lheres aparecem competindo e en-
frentando-se (Gn, 16,6; 1 Sm 1,6).

Vitvas e Seus Conhecimentos
Legais: Compartilhamento de
Saberes e Trabalho em Equipe

As mulheres demonstram pos-
suirem saberes juridicos, legais;
compartilham estes saberes e
trabalham em equipe. Varias ci-
tacoes, no livro de Rute, deixam
transparecer que as mulheres ti-
nham conhecimento sobre ques-
toes legais.

Toda a narrativa do Cap. 2 gira
em torno da execucgéo do direito de

respigar, ou seja, direito assegu-
rado as vidvas e a pessoas pobres
e estrangeiras. Rute, que atende
as trés condig¢oes dessa lei, exerce
tal direito ao respigar nos campos
de Booz. “Rute e Noemi sabem
que quando se é pobre, s6 se con-
segue pao, orientando-se pela lei
de Deus” (Martins, 2018, p. 63). O
trabalho de respigar, Rute realiza
em companhia de outras mulhe-
res trabalhadoras, talvez também
como estratégia de autoprotecio.
Respigar tornou-se, portanto,
uma atividade em que vitvas,
pobres e estrangeiras estavam
expostas ao risco de sofrerem vio-
léncia ao mesmo tempo em que
estavam exercendo um direito,
isto é, trabalhando para garantir
sua sobrevivéncia. Com o passar
do tempo, a execucdo plena do
direito de respigar encontrava al-
guns empecilhos: primeiramente,
os donos dos campos nem sempre
permitiam que os pobres colhes-
sem os restolhos (Mesters, 1985,
p. 51); outro fator que transparece
é que, principalmente as mulhe-
res, eram molestadas pelos traba-
lhadores e, possivelmente, pelos
donos dos campos (Rt 2, 8-9;23) .

Para Stanton (2002, p. 30), No-
emi e Rute sdo mulheres ocupa-
das e praticas. Aproveitam o pou-
co tempo que dispéem para con-
versarem sobre ‘meios e recursos’,
ou seja, alternativas possiveis que
lhes assegurem a vida. Desta for-
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ma, uma vez resolvida a questéao
emergencial da fome, recorrendo
ao direito de respigar, agora as
conversas avangam na busca de
superacdo de mais um desafio:
viver o presente com dignidade e
com perspectivas de futuro.

O capitulo terceiro do livro de
Rute evidencia o direito de resgate
sendo acionado por Noemi e Rute,
de modo que o parente Booz fizes-
se tramitar o processo de resgate
da terra que pertencia ao nucleo
familiar de Noemi e Rute. Primei-
ramente Noemi comunica a Rute
que Booz “é um parente préximo
que tem sobre nés o direito de
resgate” (Rt 2,20b). Conhecedora
deste costume de seu povo, Noemi
se percebe idosa para um novo ca-
samento, mas compreende que a
jovem viuva Rute é membro legi-
timo da familia e, podera casar-se
com Booz. E, ainda, sabe que um
filho desta relacdo sera herdeiro
das terras de seu falecido marido,
Elimelec (Stanton, 2002, p. 31).
Um plano é elaborado e executa-
do; tanto Noemi quanto Rute séo
protagonistas, ndo ha “passivida-
de ou mera obediéncia” (Bleds-
tein, 2002, p. 164). Rute estimula
Booz a exercer o direito de resgate
para com ela e Noemi (Rt 3,9); “a
assumir sua obrigacdo de gerar
um herdeiro e adquirir a terra
para garantir a sobrevivéncia de
Noemi” (Bledstein, 2002, p. 165).
Booz envolveu-se mais profunda-

mente com a familia de Rute e
Noemi e, cresceu seu comprome-
timento em “fazer o que elas que-
riam” (Rt 3,11), apesar de haver
outro parente mais préximo, que,
legalmente, tem a preferéncia
na compra do terreno. Noemi de-
monstra confianga no comprome-
timento e acdo de Booz, para que
o resultado do processo resulte
na aplicacdo do direito e justica a
favor de sua familia. Noemi com-
partilha com Rute sua convicgédo
de que a justica sera feita e sera
agil (Rt 3,18).

De modo abrangente, o capitu-
lo 4 do livro de Rute, condensa o
resultado da efetivacdo do direito
de respigar, do levirato e do res-
gate. Enfatiza a leitura que inte-
gra as leis do levirato e do resgate
(Rt 4,4-5). “O livro de Rute parece
querer misturar as duas leis [...]
serd porque pobre ndo entende
de lei e confunde as coisas ou é
por alguma esperteza da luta?”
(Mesters, 1985, p. 61). Esta es-
perteza transparece tanto nas
conversas quanto nas estratégias
de Rute e Noemi em torno das
trés leis que dominam o contetido
da narrativa. Mulheres viuvas,
empobrecidas, que usam seus co-
nhecimentos legais e recorreram,
primeiramente ao direito de res-
pigar para conseguir alimento.
Inteligentemente, avangcam da si-
tuacdo de falta de alimento para
uma situacdo em que a respiga é



aumentada pela partilha de ali-
mento (Rt 2,16-17), concluindo
com a esperancosa possibilidade
de chegarem a terem sua proépria
producdo com o resgate da terra
(Rt 4,9). Posteriormente, com-
partilham seus saberes e elabo-
ram estratégias (Rashkow, 2002,
p. 50-51), nas quais deixam trans-
parecer uma compreensio mais
abrangente e integradora de duas
leis que aparecem no texto profe-
rido por Booz (Rt 4,4-5): “a lei do
resgate refere-se a posse da terra;
a do levirato diz respeito a des-
cendéncia [...] abrangem esferas
interdependentes” (Bal, 2002, p.
77). A dindmica da narrativa per-
mite supor que esta compreen-
sdo e luta sdo principalmente, de
Rute e Noemi (Rt 2,20;3.1-4;8-9).
Elas percebem que, para superar
a situacdo de vulnerabilidade em
que se encontram, necessitam
solugbes mais estruturais, que
produzam efeitos para o presente
e para o futuro (Rashkow, 2002,
p. 47; Bledstein, 2002, p. 161).
Rute e Noemi sabem também
que o parente mais préximo que
Booz estava disposto a resgatar
somente a terra. Deixando-as na
situacdo de pentria (Mesters,
1985, p. 70). Por isso, buscaram
uma possibilidade mais justa, na
qual ninguém ficasse para tras,
na miséria e exclusdo. Esta pos-
sibilidade néo era a mais pratica,
facil e evidente. Mas construida

em parceria com Booz, levava em
consideracdo que

janao é possivel adquirir a terra
de um pobre sem levar em con-
ta a situacdo da familia desse
pobre; uma depende da outra.
[...] Quem quiser adquirir o ter-
reno de Noemi, tinha que assu-
mir também toda a situacéo da
familia dela. Neste caso, casar
com Rute para que através do
filho que nascesse, a familia de
Noemi pudesse continuar na
posse do seu terreno (Mesters,
1985, p. 72)

O livro de Rute faz uma atua-
lizacdo das leis do resgate e levi-
rato, para que possam continuar
respondendo ao principio inicial
de garantir a protecdo do nu-
cleo familiar e, que a justica al-
cance as pessoas empobrecidas.
Esta necessidade é decorrente do
fato de que (Criisemann, 2002,
p- 23) os contextos sociais e suas
necessidades provocam a insti-
tuicdo das leis, as quais devem
responder estas necessidades.
E plausivel que novos contextos
provoquem novas interpretacdes,
ampliac¢bes ou redugbes na abran-
géncia das leis.

Também as mulheres de Be-
lém evidenciam o conhecimento
legal que possuem e manejam, ao
reconhecerem o cuidado de Yhwh
com Noemi, uma vez que “nao te
deixou sem alguém para te resga-
tar” (Rt 4,14-15.17). Sao as mu-
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lheres que reconhecem como agéo
da divindade a concretizacdo da
lei do resgate para com Noemi.
Elas ddo nome ao filho de Rute.
“Neste episddio, a cultura das
mulheres sdo dados precedéncia
e poder de decisdo acima da cul-
tura dos homens, na qual aque-
la estd submersa e dificilmente
é reconhecida” (Brenner, 2002,
p. 187). Uma perspectiva que pos-
sibilita ensaios de praticas inclu-
sivas e concepg¢oes que reconhe-
cam e afirmem a descendéncia
como algo que implica participa-
¢do conjunta, ndo exclusivamente
de homens.

Vinculacdo de Rute e Booz pelo
Casamento de Levirato

A lei do levirato aparece sub-
jacente no capitulo trés e eviden-
te no capitulo quatro do livro de
Rute. Ciente de tal lei, Noemi e
Rute elaboram uma estratégia
de vinculacdo e conquista entre
0 Booz e Rute (Rt 3,2-4). Essa es-
tratégia busca assegurar o casa-
mento de levirato, uma vez que
Booz é parente préximo de Noe-
mi. Isto possibilitara ndo somente
as condic¢oes de sobrevivéncia com
a aquisicdo da terra por parte de
Booz, mas possibilitara a conti-
nuidade do ntucleo familiar. No
plano de Noemi e Rute (Rashkow,
2002, p. 47), a sexualidade é um
atributo que colabora na cons-
trucdo de perspectivas de felici-

dade (Rt 3,1), de vida nova (4,13)
e futuro de um povo multicultu-
ral (4,12). Para Brenner (2002,
p. 188) “a sexualidade é o meio es-
colhido por Noemi e adotado por
Rute para encorajar Booz a leva-
-lo a decisdo que o momento exi-
gia [...] a abordagem juridica néo
produziria a solugdo desejada por
si 86”. Na atmosfera do envolvi-
mento sexual entre Rute e Booz,
aparece um didlogo entre Booz e
Rute, no qual Rute se posiciona
de modo propositivo e diz: “esten-
de teu manto sobre tua serva” (Rt
3,9). Para Rashkow (2002, p. 47),
trata-se de um “poderoso discurso
de Rute” que for¢a a acdo e com-
prometimento de Booz com a cau-
sa das duas viavas.

O plano elaborado por Rute e
Noemi inclui Booz e parece néo
incluir o outro parente que tinha
primazia no direito de resgate.
“Certamente a generosidade de
Booz deixou transparecer que
ele apreciava Rute como mulher”
(Bledstein, 2002, p. 166). Pare-
ce haver uma escolha por Booz
e este demonstra reciprocidade:
“elogia Rute, cheio de gratidao
por ela té-lo escolhido e ndo a um
jovem” (Bladstein, 2002, p. 166;
Bal, 2002, p. 77). Apesar de néao
se falar da beleza de Rute, ela é
chamada por Booz de mulher va-
lorosa (Gitay, 2002, p. 248). Ele
reconhece a coragem de Rute ao
tomar iniciativa e propor-lhe ca-



samento (Rt 3,9); admira Rute
pelo cuidado com Noemi e a consi-
dera como “uma mulher que julga
de forma adequada, que tem bons
principios e busca vigorosamente
0 que é importante” (Bledstein,
2002, p. 164).

Certamente a evolucgdo do vin-
culo entre Rute e Booz pode ser
considerada como resultado do
plano implementado por Rute e
Noemi. Brenner (2002, p. 188)
ressalta que tanto a sexualida-
de quanto a iniciativa feminina
nao foram censuradas no relato.
Desta forma, a tramitac¢ao do pro-
cesso ganhou agilidade, pois Booz
esteve implicado, diretamente,
dispondo os elementos necessa-
rios (Rt 4,1-4). No relato estao
presentes as partes implicadas ou
seus representantes, as testemu-
nhas (ancidos) e o povo da cidade.
Noemi percebeu que Booz teria as
condi¢bes necessarias para reali-
zar a “transacéo legal” (Bledstein,
2002, p. 169: homem importante
e dono de terra (Rt 2,1), parente
préoximo (Rt 2,20) e ja vinculado
a Rute. Porém, “Booz apenas exe-
cuta as sugestoes das duas viavas
(Rt 3,11)” (Mesters, 1985, p. 50).
Sabe-se que o contexto sociocultu-
ral dificultava a atuacdo das mu-
lheres no sistema juridico, uma
vez que este, geralmente era com-
posto por homens livres, donos de
terra (Souza, 2010, p. 72). Entre-
tanto, Rashkow (2002, p. 47), fala

em um discurso poderoso de Rute
que persuade Booz, ele que pro-
vavelmente era um dos ancidos
da comunidade juridica da cidade
(Stanton, 2002, p. 31). Também
Meyers argumenta que o contexto
que produziu o livro de Rute, ex-
pressa um contexto social no qual
as mulheres nédo eram fracas nem
subservientes (Mayers, 2002,
p. 116).

Considerag6es gerais

Ao situarmos o contexto de
Juda no pés-exilio, apontamos
a perspectiva apresentada pelo
livro de Rute. No centro da nar-
rativa estdo as mulheres e suas
acoes. O resgate de leis de prote-
cdo social, a convivéncia amistosa
entre as culturas diversas, a atu-
acdo das mulheres em coletivos e
em diversos ambitos sdo evidén-
cias disso. Esta proposta parece
representar um modo de viver em
que as leis assegurem protecdo
social, principalmente as pessoas
empobrecidas, uma vez que algu-
mas causas do empobrecimento
estdo na estrutura da mesma so-
ciedade. Oferece praticas e rela-
coes mais colaborativas, as quais
promovem a saida de uma situa-
cdo de pentria para uma situacio
de dignidade. Pessoas e Comuni-
dades convivem em meio a diver-
sidade cultural, compartilhando
valores humanos universais. Tra-
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ta-se de comunidade em que as
mulheres conhecem e vivenciam a
Tora e se exercitam na compreen-
sao e atualizacdo de leis, para que
continuem atendendo aos princi-
pios originais para os quais foram
instituidas. Sdo0 comunidades em
que as mulheres se organizam
com outras mulheres e também
com homens parceiros na luta
por justica, para garantir prote-
cao legal para as mulheres viivas
ou ndo; para trabalharem juntas
e juntos, promovendo a partilha
do péao, dos saberes, da amizade e
da vida. Assim, assumem o com-
promisso social de cuidado mutuo
para que ninguém esteja em situ-
acao de fome e desamparo.

A tradicdo profética articulou
as dimensoes teoldgica e ética com
a critica das desigualdades nas
relacdes de poder, trazia as claras
os mecanismos da sociedade que
exploram os grupos vulneraveis.
A tradicdo profética apresenta
Deus solidario e sensivel ao cla-
mor das pessoas empobrecidas.
Esta tradi¢do influenciou a cria-
cao de leis de cunho social. Dentro
esses preceitos e legislacdes, ha
um fio condutor que diz respeito
ao direito dos pobres. Dentro des-
ta categoria, no antigo Israel, se
encontra a vidva, o 6rfao e o es-
trangeiro, entre outros.

Das vivéncias de Rute e Noemi
identificamos algumas habili-

dades que atribuimos a elas.
Sado mulheres que partem da ex-
periencia, integrando reflexdo
e acdo; seus conhecimentos se
enriquecem na articulagcdo com
as experiéncias cotidianas. De-
senvolvem habilidades que lhes
permitem criar possibilidades e
enfrentar situacoes adversas que
pareciam sem saidas. Firmam
compromisso de viver e fazer en-
saios de relagbes de colaboracgéo e
partilha. Isto possibilitou as via-
vas um caminho de aprendizado:
perceberam que pessoas com as
mesmas necessidades podem se
unir na busca das solugoes ade-
quadas e experimentarem proces-
sos de deslocamento de uma situ-
acdo de necessitadas para uma
situacdo de empoderadas. Esse
é um empoderamento inclusivo,
que ndo abandona a pessoa que
estda mais fragilizada. E o resul-
tado é o fortalecimento da prépria
vida e das demais pessoas e suas
comunidades.

Rute e Noemi, de modo pers-
picaz, buscaram acionarem as
leis de protecdo social existentes
e vigentes em seu povo, porém
deixadas, propositalmente, no
esquecimento. Por exemplo, a lei
da respiga, do resgate e do casa-
mento de levirato. Certamente
houve uma corrente de atualiza-
cao e reinterpretacio que alargou
a abrangéncia de aplicabilidade
para garantir que tais disposi-



tivos continuassem a atender a
finalidade para a qual foram ins-
tituidos: a protecéo de viuvas, 6r-
faos e estrangeiros.

Na estratégia do casamento de
Rute e Booz, é importante desta-
car que as mulheres escolheram
e conquistaram Booz. E Rute
quem pede Booz em casamento.
Ha um poder de escolha nas méaos
das mulheres, em uma sociedade
permeada pelo patriarcalismo. O
casamento de Rute e Booz produz
um desdobramento que resulta
em seguranca econdmica, social
e juridica também para Noemi.
Este arranjo familiar é expresséao
do compromisso com a inclusio de
pessoas. Ninguém fica desprote-
gido; todos tém a responsabilida-
de social de nédo deixar ninguém
para tras.
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SAFEGUARDING: RESSONANCIAS E
PROPOSTAS A PARTIR DO WORSHOP
COM PE. HANS ZOLLNER, SJ

Em sua 272 Assembleia Geral
Eletiva (AGE), realizada entre
08 e 11 de julho de 2025, as As-
sociadas da CRB aprovaram o
horizonte e as prioridades para
triénio 2025-2028. Distribuidas
em 3 eixos, sdo 11 as prioridades?
assumidas como anseio da vida
religiosa consagrada no Brasil e
como compromisso da nova Di-
retoria, eleita na mesma Assem-
bleia.

Ja no primeiro eixo — “Segui-
mento de Jesus Cristo” — encon-
tra-se a prioridade numero 2:
“Promover uma cultura do cuida-
do que garanta espacos, relacoes

Equipe do Nucleo Lux Mundi!

e processos seguros para evitar
todas as formas de abuso”. E sig-
nificativo que esse tema, ainda
tdo novo em muitos ambientes
eclesiais, apareca ja no topo das
prioridades para este triénio da
CRB. Ainda mais significativo é
o fato de que apareca exatamen-
te no eixo “Seguimento de Jesus
Cristo”, sinalizando que repre-
senta ndo uma op¢do secundaria
ou facultativa, de ordem mera-
mente administrativa ou juridica,
mas o centro mesmo de nossa vo-
cacdo e do nosso segmento de Je-
sus. Dito de outro modo: ou somos
uma VRC capaz do cuidado e da

1 O Nucleo Lux Mundi é um projeto da CRB, em parceria com CNBB, fundado em 2020 e des-
tinado a assessoria das entidades eclesiais para a instalacdo e manutencdo de ambientes mais
seguros, capazes de prevenir e tratar toda forma de abuso contra criancas, adolescentes e adultos
vulneraveis. Para mais informacoes e contato, acesse: https://nucleoluxmundi.crbnacional.org.br/.

2 Disponivel em: https://age.crbnacional.org.br/wp-content/uploads/2025/07/horizontes-e-priori-

dades.pdf.
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protecdo, disposta a tratar e pre-
venir todo tipo de abuso em nos-
sos ambientes, ou perdemos algo
da centralidade do seguimento de
Jesus e das consequéncias de nos-
sa consagracdo. Nesse sentido, a
Assembleia sinaliza de maneira
bastante contundente a relevan-
cia e a urgéncia do tema do cuida-
do e da protecgdo, prometendo que
sera um triénio de muito trabalho
em torno desse tema.

Uma convicgdo como essa nao
chega a Assembleia sem suas ra-
zoes. Ha quase cinco anos, a CRB
mantém no Nucleo Lux Mundi
(NLM) uma frente de assessoria
a VRC no Brasil, com objetivo de
acompanhar processos de sensibi-
lizacdo, formacao, elaboracédo de
politicas e instalacdo de servigos
de protecdo. Mas foi a primeira
vez, em junho deste ano, que o
NLM e a CRB promoveram um
grande encontro nacional para
tratativa do tema, destinado a
VRC, sobretudo a superiores/as
maiores das mais de 400 insti-
tuicoes associadas a CRB. Foram
dois eventos, ambos assessorados
por Pe. Hans Zollner, SJ.? Um vir-

3 Ele é um dos maiores especialistas do mun-
do, com grande experiéncia sobre a incidéncia
desse tema em ambientes eclesiais; atuou na
Pontificia Comissédo pro Tutela Minorum por
quase dez anos, desde sua fundacéo, em 2014.
E professor da Universidade Gregoriana e
Diretor do Instituto de Antropologia: Estudos
Interdisciplinares sobre a Dignidade Humana
e o Cuidado (IADC). O TADC contribui com
inegavel autoridade académica para a discussao
do tema, dentro e fora da Igreja.

tual, que teve mais de 550 cone-
x0es simultineas e os outros dois
dias presenciais com aproximada-
mente 300 pessoas.

No dia 25 de junho, foi realiza-
da em modalidade virtual a confe-
réncia “Safeguarding*: estruturas
e processos para a formacdo inte-
gral e para a promocéao de espacgos
seguros na Igreja Catélica™. Nos
dias 26 e 27 de junho, no Teatro
Bor, na cidade de Sao Paulo acon-
teceu o “Workshop Vida Religio-
sa Consagrada: Caminhos para
Protecdo e Prevencédo de Abusos”
6, Na dltima sessao de trabalhos,
como tentativa de capitular sin-
teticamente as principais contri-
buicbes desse workshop, foram
enumerados sete compromissos,
que talvez nos sirvam como refe-
réncias para interpretar a Priori-
dade 2 aprovada na 27% AGE, ao
longo do préximo triénio.

Sim as Politicas e Servicos
de Protecao: tomar como com-
promisso prioritdrio, em cada en-
tidade eclesial (provincia, congre-
gacdo, cada qual com suas obras
apostolicas etc.), a elaboragdo das

*Mais adiante, discutiremos o significado desse
conceito.

5 Disponivel em: https://www.youtube.com/
watch?v=JaFofpvdul4.

5 O material audiovisual do workshop ainda
esta em fase de tratamento e edi¢cdo. Em bre-
ve, o Nucleo Lux Mundi e a CRB pretendem
disponibiliza-lo. E isso sera comunicado nos
canais oficiais do Nucleo e da Conferéncia.



Politicas de Prote¢do e a instala-
¢do dos Servicos de Protecdo.

A obrigatoriedade desses ins-
trumentos e estruturas ja esta
vigente desde a publicacédo de Vos
Estis Lux Mundi (201912023)7,
embora siga impunemente igno-
rada por um sem-ndmero de con-
gregacoes, dioceses e até por con-
feréncias episcopais.® O processo
de elaboragdo de uma Politica de
Protecdo é uma boa oportunida-
de para sensibilizacdo dos mem-
bros institucionalizados (clero e
religiosos/as) e das comunidades
eclesiais para o tema dos abusos e
da protecdo. Uma boa Politica de
Protecdo, mais do que impor pro-
tocolos de interveng¢édo nos casos
em que o abuso ja aconteceu, pode
ser um instrumento precioso de
formacao®, prevencdo e cuidado
de toda a comunidade. Um Ser-
vico de Protecdo eficiente, além
de acolher as notifica¢ées e acom-
panhar as vitimas, nos termos e
nos limites previstos em Vos Estis
Lux Mundi — o que ja é um servico
raro e urgente —, deve funcionar
como ator institucional a servico
da tomada de consciéncia eclesial

7 Disponivel em: https://www.vatican.va/
content/francesco/pt/motu_proprio/
documents/20230325-motu-proprio-vos-estis-
-lux-mundi-aggiornato.html.

¢ B significativo observar que em 2011, o Papa
Bento XVI, pede a todas as conferéncias epis-
copais a producéo de acdes concretas para o
impedimento de abusos em ambientes eclesiais.
9 Inicial e permanente

do tema e da prevengdo contra to-
das as formas de abuso. Elaborar
boas Politicas de Protecéo e insta-
lar Servigos de Protecéao eficientes
é obrigacdo legal; mas, antes dis-
S0, é expressdo do nosso compro-
misso evangélico com a protecéo.

2. Nao a cultura do siléncio:
romper a cultura do siléncio, am-
pliando a reflexdo e a capacidade
de comunicar sem medo dentro de
nossas comunidades.

Modelos mentais e situacgoes
estruturais ndo se modificam com
acoes pontuais. Com outras pa-
lavras, esse é o apelo da “Carta
ao Povo de Deus”, enviada pelo
Papa Francisco a todos os fiéis,
em agosto de 2018!°, Na carta, o
Papa afirma que ha uma espiritu-
al (por isso, genuina e verdadei-
ra) solidariedade eclesial na dor
das vitimas; razao pela qual deve
haver também uma espiritual so-
lidariedade no compromisso pela
protecdo. E esse apelo convoca
toda a Igreja a mudancas neces-
sarias. Ao transpor a discussio
dos abusos da estreita esfera juri-
dica ao amplo horizonte eclesiol6-
gico, Francisco demonstrou que o
abuso é um fenémeno estrutural,
complexo e multifacetario dentro
da Igreja.

10 Disponivel em: https:/www.vatican.va/con-
tent/francesco/pt/letters/2018/documents/papa-
-francesco_20180820_lettera-popolo-didio.html.
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Um dos componentes consti-
tutivos do fenémeno do abuso em
ambientes eclesiais é a “cultura
do siléncio”. Se ndo ha diagnésti-
co, ndo ha doencga; ou, se ninguém
fala a respeito, entdo néo existe.
Sempre havera muitas razées
para nao se falar do abuso: a)
medo das consequéncias juridicas
do tema, b) medo de represalias
por parte dos que cometeram abu-
so ou, pior, dos superiores legiti-
mos; ¢) medo de se comprometer e
de se vincular pessoalmente com o
tema; d) medo de ferir a legitimi-
dade institucional das entidades
eclesiais; e) medo da desmoraliza-
cao das autoridades eclesiasticas;
f) medo de néo saber o que fazer
com as vitimas e com os agres-
sores... enfim. E, por tudo isso, a
cultura do siléncio se torna o pano
de fundo dos velhos mecanismos
de negacdo institucional, do silen-
ciamento coercitivo das vitimas e
do encobrimento dos que perpe-
tram os abusos. Romper a cultura
do siléncio, admitindo o fenémeno
do abuso e assumindo suas con-
sequéncias é fundamental para
uma mudanca de postura que se
queira eficiente e duradoura. Fa-
lar a respeito, formar os membros
das instituigoes, criar estruturas
de participacéo e corresponsabili-
zacdo, implementar mecanismos
de transparéncia e rendicdo de
contas sdo bons exemplos de como

ir, aos poucos, rompendo com a
cultura do siléncio.

3. Sim a Safeguarding: apro-
priar o conceito de salvaguarda’
como principio de vida, pessoal e
comunitdrio, garantindo espacos
seguros, processos seguros, rela-
cOes seguras.

E sempre bom lembrar: mode-
los mentais e situacoes estrutu-
rais ndo se modificam com acées
pontuais. Admitir o abuso como
fené6meno estrutural das institui-
coes e estruturante das relacoes
gera o compromisso de estabe-
lecer procedimentos igualmente
estruturais de cuidado e prote-
c¢do. Em outras palavras, confes-
sionarios de vidro néo resolvem
o problema, quando o ministério

1 Safeguarding = lit. salvaguarda. Neste mo-
mento, vivemos ainda um periodo de estabiliza-
cao conceitual sobre esses temas. Por isso, néo
é raro encontrar certas confusdes, imprecisoes
ou mesmo contradicdes nos limites e nas defi-
nicdes de “cuidado”, “protecao”, “prevencéo”,
“salvaguarda” etc. Durante o Workshop, Pe.
Hans Zollner SJ utilizou recorrentemente o
conceito de Safeguarding, definindo-o como
um empenho institucional amplo, que tem por
objetivo o estabelecimento de “ambientes segu-
ros, processos seguros e relacoes seguras”. Nao
hé consenso se essa definicio de Safeguarding
equivaleria exatamente ao termo “salvaguar-
da”, em portugués. Mas fica claro o objetivo:
um empenho realmente eficiente, amplo e
coordenado, que pensa a protecdo de maneira
integral, naquilo que alcanca a seguranca dos
espacos (arquitetonicos; mas também digitais,
por exemplo), dos processos (transparéncia e
prestacdo de contas; procedimentos estaveis,
isentos e transparentes, com ferramentas efi-
cientes de participacéo e corresponsabilidade,
por exemplo) e das relacdes — essas sim, o ponto
central da Safeguarding.



se exerce ali de modo abusivo e
predatoério. Ou ainda: técnicas re-
finadas e altamente tecnoldgicas
de monitoramento dos escritérios
nao implantam, por si s6, ambien-
tes seguros, se os procedimentos
de gestdo ndo sdo transparentes
e as relagbes corporativas ndo sdo
marcadas por uma cultura insti-
tucional do cuidado. Se o abuso é
sutilmente difuso e naturalizado
em espacgos, processos e relacoes,
entdo a protecdo deve ser igual-
mente abrangente, articulada em
esforgcos positivos para a criagdo
de ambientes seguros, processos
seguros e relacoes seguras. Esse
foi o conceito que Pe. Hans Zoll-
ner ofereceu para Safeguarding.

A Safeguarding, em toda a sua
amplitude e com o carater de desa-
fio que significa, é, antes de tudo,
uma opg¢do. E, como é préprio da
VRC, é uma opcédo que sustenta
em dois polos tensos: o pessoal e o
comunitario. Culturas institucio-
nais abusivas formam subjetivi-
dades adequadas a essa cultura;
e posturas pessoais de descuido
alimentam essa cultura institu-
cional abusiva. Mas o contrario
também é verdadeiro: culturas
institucionais orientadas pela Sa-
feguarding podem gestar proces-
sos formativos mais seguros, que
por sua vez formam pessoas capa-
zes do cuidado. Assim como posi-
cionamentos pessoais orientados

a criar e defendes espacgos segu-
ros, processos seguros e relacoes
seguras fecundam os ambientes
institucionais, reforcando neles
os tracos de uma ética do cuidado.
Por sua vez, ambientes institucio-
nais mais seguros podem colabo-
rar na gestacdo de subjetividades
mais cuidadosas. Ou seja, a opgdo
pela Safeguarding nao é tarefa
apenas de Superiores/as Maiores,
de governos ou de membros dos
Servigos de Protecdo; mas é ape-
lo e compromisso que nos toca a
todos e a cada um/a — 14 no centro
de nossa opg¢édo pelo “Seguimentos
de Jesus Cristo”, como bem nos
lembrou a 27 AGE. Além dis-
so, na Teologia latino-americana
produzida apés o Vaticano II,
toda reflexdo se fundamenta na
premissa da escolha preferencial
pelos pobres/vulneraveis. Nesse
sentido, a opg¢do pela Safeguar-
ding diz respeito também a um
compromisso da VRC com o esse
modo assumido de fazer Teologia
e de ser Igreja.

4. Nao ao abuso de poder:
aprofundar, na propria CRB e
nas Congregacoes, o tema do Abu-
so de Poder como raiz de todos os
abusos.

Historicamente, o abuso foi
tratado na Igreja como um “deli-
to”, pura e simplesmente. E isso
conferiu ao tema uma abordagem
total ou predominantemente ju-
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ridico-candnica, sem alcance su-
ficiente a outros tantos aspectos
da vida. Foi preciso esperar até
2018 para que, a partir da ja ci-
tada Carta ao Povo de Deus, se
operasse uma “virada coperni-
cana” no tema. Ou melhor, uma
“virada eclesioldgica”: o abuso em
ambientes eclesiais néo é, em pri-
meiro lugar, um tema do Direito,
mas da Eclesiologia e de todos
os tratados que lhe sédo afinados,
como a Teologia dos Ministérios,
a Teologia dos Votos Religiosos, a
Teologia dos Sacramentos, a Teo-
logia Pastoral etc. E, somente a
partir disso, o tema chega tam-
bém ao Direito Canénico.

Ao mesmo tempo, houve um
alargamento do conceito de abu-
so. Até a Carta ao Povo de Deus,
“abuso” era compreendido apenas
como “abuso sexual”, sobretudo
nas defini¢des canodnicas de “delito
contra o sexto mandamento prati-
cado contra criancas e adolescen-
tes” e “solicitacdo em confissdo”'2.
A partir de 2018, néo s6 a palavra
“abuso” ganha cidadania eclesial
nos textos do magistério, como

12 Essas sfo as duas formas em que, classica-
mente, o Direito tratou o tema que hoje cha-
mamos “abuso”. Desde Crimen Sollicitationis
(1922/1962) até as novas Normae do Motu
Proprio Sacramentorum Sanctitatis Tutela
(2010), essas foram as duas figuras juridicas
aplicadas ao abuso sexual. Note-se que uma
tipifica o abuso contra criancas e adolescentes,
enquanto a outra, ao considerar a condicdo do
penitente diante do confessor, delimita o que
hoje chamariamos um “adulto vulneravel”.

passa a compreender a emble-
matica triade “abuso sexual, de
consciéncia e de poder”. E, no de-
senvolvimento da Carta, Francis-
co reconhece que determinados
elementos da vida eclesial — e do
modo como as relagoes se esta-
belecem nesse ambiente — sdo o
terreno fértil no qual o fenémeno
do abuso néo s6 é tolerado como
também encontra permisséao e até
condigoes favoraveis de endosso e
incentivo.

Segundo Zollner, durante o
Workshop, “todo abuso em am-
biente eclesial é, em primeiro lu-
gar, um abuso de poder; somente
depois se torna outro tipo de abu-
so, inclusive sexual”. Isso signi-
fica que na raiz de todo tipo de
abuso eclesial (abuso sexual, abu-
so de consciéncia e manipulacio,
abuso espiritual, abuso financeiro
e institucional etc.) podem ser en-
contrados dois elementos:

1) O primeiro é alguém que

abusa de um lugar de po-
der, que lhe advém do mi-
nistério ordenado, da fun-
cdo ou do oficio eclesiasti-
cos, do prestigio que lhe é
prestado pela comunidade,
da confiangca inquebranta-
vel que o lugar eclesial lhe
confere.

2) segundo é o assentimen-

to, sem questionamentos,
que essa postura abusiva



encontra ndo s6 nas viti-
mas, mas, na maioria dos
casos, do préoprio ambiente
eclesial, uma vez que o ato
abusivo ou se encontra pre-
visto e legitimado pela nor-
mativa oficial, ou é tergi-
versado em linguagem su-
ficientemente “espiritual”
e “ustificavel”. Por tudo
isso, reconhecer, combater e
evitar o abuso de poder tem
papel preventivo contra to-
dos os outros tipos de abuso
em ambientes eclesiais.

5. Sim ao enfrentamento
dos abusos: romper o ciclo es-
trutural de abusos, com coragem
para enfrentar o tema em vez de
simplesmente “transferir o proble-

»

ma .

3 N&o faltam exemplos de posturas potencial ou
deflagradamente abusivas previstas em consti-
tuicdes, estatutos de congregacdes, no préprio
Cédigo de Direito Candnico ou mesmo ilustrado
como modelos de virtude nas hagiografias dos/
as fundadores/as. Leia-se, por exemplo, o can.
601 do Cédigo de Direito Candnico, quando
descreve o papel dos Superiores/as diante do
voto de obediéncia: O conselho evangélico de
obediéncia, assumido em espirito de fé e de
amor no seguimento de Cristo obediente até a
morte, obriga & submissao da vontade aos
legitimos Superiores, que fazem as vezes
de Deus, quando mandam segundo as préprias
constituicdes” (grifo nosso). Ainda com a supo-
sicdo de que os Superiores “mandem segundo
as proprias constituicdes”, ndo é aceitavel te-
ologicamente e nem seguro do ponto de vista
da Safeguarding admitir que alguém deva
"submeter a outro sua vontade” porque esse
outro "faz as vezes de Deus”.

Os casos emblematicos de de-
nuncias feitas nas ultimas déca-
das pelo jornalismo investigati-
vo'4 revelaram um modus operan-
di muito problematico das auto-
ridades eclesiasticas diante dos
abusos, sobretudo sexuais: a) ne-
gacdo, b) apatia, c¢) encobrimento,
d) silenciamento das vitimas por
meio de ameacas ou acordos fi-
nanceiros, e) obstrucio da justica
civil, f) corporativismo institucio-
nal, g) transferéncia sistematica e
impune de abusadores/as.

Nao é possivel afirmar, sem le-
viandade, que o fendémeno do abu-
so néo s6 é velho conhecido das
autoridades, como encontrou por
parte delas um tratamento exces-
sivamente tolerante, quando néo
leniente e camplice. Transferir
clérigos e religiosos/as abusado-
res/as, sob os mais diversos mo-

4 Um exemplo muito significativo e que ter-
minou por criar um “typos” dessas investiga-
coes jornalisticas foi o do jornal The Boston
Globe, que publicou na coluna Spotlight (lit.
“Holofote”), em 06 de janeiro de 2002, a de-
nuncia contra os abusos sexuais de criancas
e adolescentes praticados por clérigos e os es-
quemas sistematicos de acobertamento desses
abusadores pela Arquidiocese de Boston, nos
Estados Unidos. O caso se transformou em
filmes como “Our Fathers” (2005) e “Spotlighit
— Segredo Revelados” (2015). Apesar desse
esforco, o Cardeal Bernard Law nunca foi pena-
lizado pelos tribunais estadunidenses, porque
foi acolhido por Jodo Paulo II, em dezembro
daquele ano, como Arcipreste da Basilica de
Santa Maria Maior, em Roma. Nem Bento XVI
e nem Francisco o removeram da funcéo. Ele
morreu em dezembro de 2017, em Roma, com
todos os direitos cardinalicios. Nunca foi julgado
pela Igreja.
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tivos, inclusive promovendo-os a
fungbes hierarquicamente supe-
riores ou presenteando-os com es-
tudos de pés-graduacio em algum
pais estrangeiro, sdo praticas ve-
rificaveis em muitas instituicoes
eclesiais®®. O severo principio de
responsabilizacdo penal imposto
pelo Motu Proprio “Como uma
Mae Amorosa” (2016)'¢ a Bispos
e Superiores Maiores que se recu-
sam a tomar as medidas cabiveis
em caso de notificacdo de abuso
testifica essa pratica institucional
recorrente.

Dizem os antigos “o uso do ca-

chimbo poe a boca torta”. De fato,
nossa experiéncia no atendimen-

> Amarante, A. (2024). Entre vés ndo seja
assim —abuso de poder na vida consagrada (1.
ed., Pe. F. S. Bueno, Trad.). Sao Paulo: Paulus.
352 p. Pontificia Comissao de Protecio de
Menores. Culture of healing. Developing a
culturally sensitive approach to listering and
responding to those who have been sexually
abused in the Church. Ed. LAS. Roma. 2022.
16O texto estabelece que os Ordinarios estdo
obrigados a tomar as medidas cabiveis, no caso
de notificacao de abuso, conforme ja estabeleci-
do nas Normae de Sacramentorum Sanctitatis
Tutela (2001 | 2010). O texto deveria estar
disponivel em: https:/www.vatican.va/content/
francesco/pt/apost_letters/documents/papa-
-francesco_lettera-ap_20160604_come-una-
-madre-amorevole.html. Infelizmente, ja nao
estava traduzido a todas as linguas modernas
de uso comum nas publicacdes vaticanas. E,
ja ha muito tempo, o contetido foi removido do
site oficial da Santa Sé. Por qué? No Brasil, o
documento esté publicado pelas Edicoes CNBB
a preco modico (https://www.edicoescnbb.com.
br/carta-apostolica-em-forma-do-motu-proprio-
-como-uma-mae-amorosa-documentos-pontifi-
cios-27?srsltid=AfmBOopUzTZIHISrg78k CLGI
vetMTzh4UrFU6A]j53bIrzVBxezrHOKs6), mas
néo esta disponivel online.

to de dioceses e congregacoes re-
ligiosas nos permite afirmar que
mesmo instituicbes muito bem
aparatadas, as vezes com Politi-
cas e Protecdo elaboradas, Servi-
cos de Protecdo operantes e prota-
gonismo em agodes preventivas ou
de defesa dos direitos da infancia,
ainda insistem — nfdo raro — em
agir “a moda antiga”, com técni-
cas sutis ou mesmo violentas de
silenciamento e acobertamento.

No dizer das vitimas, docu-
mentado em diversos relatérios e
recordado por Zollner, o primeiro
pedido frequentemente é “que se
reconheca a realidade dos abu-
sos”, em vez da frequente postura
de negacdo. E, em seguida “que se
tomem as necessarias providén-
cias para que néo volte a aconte-
cer’, em vez das velhas apatias
institucionais e da simples trans-
feréncia dos/as abusadores/as a
outros territérios ou oficios. O
enfrentamento dos abusos passa
pela formacdo dos membros das
instituicées eclesidsticas. Passa
também pela elaborac¢do de Poli-
ticas de Protecdo e instalacdo dos
Servicos de Protecdo. Mas um ca-
pitulo irrenunciavel desse enfren-
tamento, decisivo em sua eficacia,
passa pela postura de Bispos e
Superiores/as Maiores, de quem
se espera a coragem de tomar o
tema a sério, conforme o Direito
ja fartamente orienta. Mais do
que cumprir o papel institucio-
nal que lhes cabe, essa tomada de



postura significa coeréncia evan-
gélica e dela depende a legitimi-
dade carismatica da autoridade
desses Ordinarios.

6. Sim a formaciao perma-
nente: priorizar a Formacao Per-
manente como condicdo de pre-
vencao.

Zollner recordou um dado
curioso e incomodo dos diversos
relatorios e informes elaborados a
partir de casos denunciados, jul-
gados e condenados, em diversas
regides do mundo. A idade média
do abusador em ambientes ecle-
siais é bem mais alta que aquela
verificada em outros ambientes,
girando em torno dos 39 anos no
primeiro episédio de abuso. As ra-
z0es para isso sdo varias: a) tér-
mino das etapas iniciais da for-
macdo religiosa e seminaristica,
conferindo ao individuo uma acéo
menos supervisionada; auséncia
de acompanhamento no exercicio
de suas funcoes; excesso de traba-
lho; b) primeiras frustragées no
exercicio ministerial ou profissio-
nal; ¢) acesso mais indiscriminado
a recursos financeiros, carros etc.;
d) descompasso entre a formacao
intelectual e espiritual, as vezes
abandonada desde o Noviciado ou
0 Semindrio.

Essa constatacdo é incomo-
da, pois obriga reconhecer que a
maioria dos esforgos formativos
das instituicées eclesiais se con-
centra na Formacdo Inicial. E,

ndo raro, diante dos abusos de-
nunciados, se recomenda aos se-
mindarios e congregacdes que se-
lecionem com mais cuidado seus/
suas candidatos/as. Embora isso
seja realmente necessario, assim
como é crucial inserir o tema da
Safeguarding em todas as etapas
da Formacéao Inicial nos Semina-
rios, é importante ndo se esquecer
o papel decisivo do acompanha-
mento de clérigos e religiosos/as
na Formacédo Permanente.

Zollner também recordou ou-
tro dado igualmente importante
na delimitacdo da responsabili-
dade da Formacdo Permanente.
Segundo ele, retirados os casos
em que o/a agressor/a apresenta
quadros patoldgicos, de alguma
parafilia psicossexual, como a pe-
dofilia e outros tantos (casos que
ndo chegariam a 10% dos abusos
deflagrados nos ambientes ecle-
siais), o grande grupo majoritario
de agressores/as se dividiria em
dois “typos” principais: a) pessoas
com tracos predatoriamente nar-
cisistas e b) outras com o préprio
desenvolvimento afetivo-sexual
muito incompleto, com vivéncias
infantilizadas dos afetos. Em am-
bos os casos, é inegavel a respon-
sabilidade dos processos formati-
vos a vida religiosa e ministerial,
sobretudo em suas dimensoes hu-
mana e espiritual, ao lado das di-
mensoes intelectual e apostdlica,
tanto na Formacéo Inicial quanto
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— talvez ainda mais — na Forma-
cao Permanente.

7. Sim ao papel da VRC:
Assumir com coragem a singula-
ridade profética da VRC no tema
da salvaguarda.

A VRC nao é “a vocagdo das vo-
cacoes”. A Constituicdo Dogmati-
ca Lumen Gentium ja nos ensinou
que a vocagdo a santidade é um
dom ofertado a toda a Igreja, ndo
apenas a VRC. Mas o magistério
po6s-conciliar ndo economiza em
reconhecer certas singularidades
dessa vocacdo, conferindo-lhe pa-
peis e carismas bastante claros,
em cada tempo. Ao longo de sua
histéria e ainda hoje, a Igreja viu
nascer expressoes de VRC que
lhe surgiam como apelos de re-
torno ao Evangelho, ora soando
como convite aquilo que mais lhe
faltava, ora tolhendo-lhe os exces-
sos daquilo que mais lhe sobrava.
De modo que a diversidade dos
carismas serve a Igreja como “fiel
da balanc¢a”, com indicativos de
por onde discernir os apelos que
o Evangelho de Jesus lhe faz em
cada tempo e em cada realidade.

O tema dos abusos e da Safe-
guarding toca o desafio de esta-
belecer espacos seguros, de cons-
tituir processos seguros e, por
fim, de oferecer a possibilidade de
relacoes seguras. Ndo como mera
decisdo administrativa, mas como
resposta evangélica — por isso
mesmo, carismatica e profética —

aos desafios do nosso tempo. As-
sim nos lembrou a 272 AGE, ao
propor “uma cultura do cuidado
que garanta espacgos, relacoes e
processos seguros para evitar to-
das as formas de abuso”, no eixo
“Seguimento de Jesus Cristo”.

Assim, a despeito da inacdo
que ainda se verifica em muitos
segmentos eclesiais e recusando
as velhas estratégias de silen-
ciamento e de encobrimento que
ainda fazem parte do modo como
muitos exercem a autoridade na
Igreja; resistindo a covardia dos
velhos corporativismos institu-
cionais e vencendo a tentacdo de
fechar os olhos, “passando adian-
te pelo outro lado” (Lc¢ 10,31-32),
a VRC pode abracar a Safeguar-
ding como um desafio verdadei-
ramente vocacional, de cuja res-
posta depende a credibilidade de
sua consagracio e de sua missio.
Talvez seja esse o papel singular
que a VRC pode desempenhar na
Igreja em face do tema dos abu-
sos. Uma contribuicdo singular
que, sobretudo neste momento,
soa como “sinal do Reino e profe-
cia” por parte daqueles homens e
mulheres que, por vocacdo, dese-
jam ser “sentinelas de esperanca
em tempos de travessia™’.

17 “Vida Religiosa Consagrada: sinal do Reino
e profecia, sentinela de esperanca em tempos
de travessia”, como bem formulavam o tema e
o hino da 27* AGE.



I ENCONTRO NACIONAL “BEM-VIVER PARA
BEM ENVELHECER
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CARTA A VIDA RELIGIOSA
CONSAGRADA DO BRASIL

Nés, Irmas e Irmaos partici-
pantes do Segundo Encontro Na-
cional Bem-Viver para Bem En-
velhecer, nestes dias vivenciamos
um tempo de aprendizagens sig-
nificativas que compartilhamos
com a Vida Religiosa Consagrada
do Brasil.

Com a ajuda de nossos asses-
sores e coordenacdo, tendo pre-
sente os desafios da realidade do
envelhecimento na sociedade e
nas nossas instituicées, a luz das
ciéncias humanas e da Palavra de
Deus, refletimos que o envelhecer
é um kairés que nos permite res-
significar com delicadeza e sabe-
doria o todo da vida. E um tempo
sagrado para uma sintese agrade-
cida da vida e missdo que recebe-
mos de Deus. O envelhecer é uma
experiéncia singular que requer
o respeito aos processos e ritmos
proprios de cada pessoa.

O apéstolo Paulo nos convida a
viver este tempo “com os mesmos
sentimentos de Nosso Senhor Je-
sus Cristo” (F1 2,5). Com o coracao
em sintonia com Cristo, podemos
viver a comunhédo na correspon-
sabilidade, cuidando e respeitan-
do ndo s6 o que é préprio, mas
também o que é de cada um/a e
de todos/as.

Aos idosos e idosas, recor-
damos que, com o passar dos
anos, entramos num processo de
declinio. Esta condi¢do pode se
configurar como uma oportunida-
de que Deus nos da para fazer a
experiéncia da kenosis, do esva-
ziamento e deixar transbordar o
afeto.

Envelhecer é também amadu-
recer. E uma graca que nos per-
mite resgatar a histéria de vida,
acolhendo as memorias e fazendo
delas solo fecundo onde Deus con-
tinua a revelar Sua presenca que
gera a alegria da plenitude.



1

—

8

[ ENCONTRO NACIONAL “BEM-VIVER PARA BEM ENVELHECER

Em algumas etapas, por razoes
diversas, percebemo-nos rigidas/
os, agitadas/os, legalistas, exigen-
tes e sem esperanca. O Jubileu
da Esperanca é um convite a re-
escrever a nossa histéria a partir
da mistica do cuidado e da frater-
nidade, de uma espiritualidade
libertadora, da Palavra rezada,
uma teologia vivencial, a caminho
da integracdo e da serenidade.
Com o apéstolo Paulo, trilhamos
o caminho da permanente conver-
sao do espirito da lei e do mérito,
para a experiéncia da Graca e da
gratuidade.

Aqueles e aquelas que aco-
lheram a missao de cuidar,
podemos afirmar que o primeiro
cuidado que devemos ter é co-
nosco mesmos a fim de ter forcas
para assumir a missdo com ale-
gria. Cuidar é amar. Amor que
se traduz em escuta, paciéncia e
acolhida no cotidiano das neces-
sidades dos nossos irmaéos e ir-
mas. Alimentamos a esperanca
de caminhar somando for¢as para
descobrir caminhos e adminis-
trar com leveza os conflitos e as
tensoes do dia a dia e, em meio a
elas, harmonizar os processos do
autocuidado e cuidado do outro.

No dia a dia de nossos espa-
cos de cuidados, entendemos que
é fundamental partir sempre da
realidade das pessoas com quem
convivemos e esforcarmo-nos para
viver com serenidade e reforcar os
lagos comunitarios integrando to-

das as dimensodes da vida comuni-
taria: oracdo, convivéncia, lazer,
boas leituras, exercicios fisicos,
terapias ocupacionais, cuidados
médicos, descanso, alimentacéo.

z

E preciso possibilitar o dialogo
intergeracional. A complemen-
tariedade entre as pessoas nas
diferentes etapas da vida é uma
riqueza da qual nédo podemos
abrir méo. Pessoa jovens, adultas
e idosas, cada uma tem um modo
proprio de ser que se fecunda no
encontro com o outro. Viver a di-
versidade de pessoas na comu-
nhéo do Espirito, com o afeto e a
compaixao que sdo expressoes do
amor trinitario de Deus (F12, 1-2).

Nao podemos deixar que as
histérias de vida de cada um e de
cada uma sejam esquecidas. Aju-
dar os irméos e irmis a manter
viva a memoéria como fonte de re-
siliéncia e esperanca.

Como Vida Religiosa Consa-
grada, somos convidados e convi-
dadas a compreender que, nestes
tempos em que a pessoa idosa é
vista como descartavel, cuidar do
processo de envelhecimento, é um
ato profético. E reafirmar o valor
absoluto da vida mesmo quando
ela parece ndo mais ser 1util para
a sociedade.

Preparando-nos para bem en-
velhecer, é necessario cultivar, ao
longo de toda a vida, uma espiri-
tualidade que nos convide a re-
conhecer, com gratiddo, que cada



trajetéria é unica e carrega em si
a beleza do chamado e da entre-
ga. Que possamos, com serenida-
de, leveza e fé, acolher cada etapa
da vida como um dom, permitin-
do que o Espirito Santo continue
moldando todo o processo e torne
nossos coragoes disponiveis para
amar, servir e viver com profun-
didade nossa consagracéo.

Buscar a formacgéo continuada,
ao longo de cada etapa da vida, é
expressio do cuidado que susten-
ta e anima a vocacao.

O dialogo entre geragées for-
talece os vinculos comunitarios e
nos enriquece com partilhas que
geram vida nova. E importante
acolher e aceitar na alegria as di-
ferencas, harmonizar as relacées
e viver com serenidade mesmo em
meio as possiveis turbuléncias do
dia a dia.

Lembramos que devemos vol-
tar as nossas raizes, sobretudo
dos nossos fundadores/as e resga-
tar valores de uma vida doada na
gratuidade e na intimidade com
Deus. Que possamos sempre nos
alegrar no Senhor que cuida de
cada uma de ndés com Seu amor
de pai e mae.

Queremos dizer para cada re-
ligioso e religiosa que vale apena
assumir a missdo do cuidado in-
tegral de n6s mesmas e de nossos
irméios e irmas de fraternidade.

Para os superiores e supe-
rioras, é imprescindivel escutar
os irmaos e irmas que estdo na
fase de envelhecimento, A missao
do cuidado precisa ser valorizada
e priorizada. Que o acompanha-
mento atento e fraterno da equi-
pe provincial seja sempre sinal
da presenca amorosa de Deus que

caminha conosco.

E missdo dos superiores e su-
perioras, zelar para que em nos-
sas instituigdes, o cuidado da sau-
de fisica, mental e espiritual, faca
parte ndo apenas de um “plano de
assisténcia”, mas de um “plano de
existéncia” (Papa Francisco).

Para a CRB Nacional, suge-
rimos a criacdo de um Grupo de
Estudos sobre a realidade dos re-
ligiosos idosos e a criacdo e acom-
panhamento de estruturas inter-
congregacionais de cuidados.

Concluindo, afirmamos que
esse encontro despertou em nés a
necessidade de nao deixar que “a
Graca de Deus seja em vao” (2Cor
6,1) e o desejo de colocarmos em
pratica a virtude da escuta, o
olhar para o positivo e a compre-
enséo de que a mudanca nos sen-
timentos de cada um provocara a
melhor convivéncia nas comuni-

dades (F1 2,5).

Nossa Gratiddo a CRB Nacio-
nal e as nossas Congregacées, que
nos oportunizaram esta grande
Graca.
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Mirian Evangelista das Gracas IRFD
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ORIENTACOES PARA OS/AS
COLABORADORES/AS

A revista: A Revista Conver-
géncia é uma publicagdo trimes-
tral que aborda temas relaciona-
dos a Vida Religiosa Consagrada
ou com reflexdes que dizem res-
peito a missdo desenvolvida pelos
religiosos/as. Aceitam-se colabo-
racoes de religiosos, religiosas e
de toda pessoa interessada na te-
matica. Os artigos sdo publicados
ap6s consulta ao conselho edito-
rial. Aceita-se também relatérios
das Assembleias, Congressos, En-
contros das Regionais, Nacionais
e Internacionais, sempre em sin-
tonia com os interesses da CRB
Nacional.

Normas técnicas

Os textos devem ser enviados
em formato .doc ou compativel,
contendo entre 16 e 22 mil carac-
teres com espacos, fonte Times
New Roman, corpo 12, entreli-
nhamento 1.5. Aceitam-se apenas
textos originais.

As referéncias de citagées no
corpo do texto sdo indicadas pelo
sistema autor/data (Silva, 2018,
p. 23; Silva; Silva; Lima; Oliveira,
2019, p. 987; CNBB, Pardéquia: co-

munidade de comunidades, 2000,
p. 82). Para referéncias biblicas e
documentos eclesidsticos utiliza-
-se a abreviatura consolidada (Is
24, 13; Le 11, 5; LG 89; RM 31;
DAp 28).

Citacoes diretas com mais de
trés linhas devem ser apresenta-
das em paragrafo a parte, caixa
10, espago simples e endentacgédo
de 3,5 cm. Citagoes diretas com
menos de trés linhas sdo manti-
das no paragrafo e colocadas en-
tre aspas.

Depois da Concluséo sdo pro-
postas duas ou trés questdes que
motivem os leitores a um dialogo
comunitario sobre o texto.

No final do artigo é apresen-
tada a relacdo de todas as fontes
citadas no texto seguindo as nor-
mas abaixo indicadas.

Resenhas, informes, relatérios,
mensagens e outros artigos bre-
ves com informacgoes relacionadas
a Vida Religiosa Consagrada ou
de seu interesse também serdo
publicados seguindo parecer do
Conselho Editorial.



Modelos de Referéncias:

Referéncias de livros:

SILVEIRA, Jodo Antoénio. Felicida-
de infeliz. Sao Paulo: Fronteira
Sem Fim, 1977.

Capitulo de livro:

PEREIRA, Joao. Os frutos da desilu-
sdo. Em: ANDRADE, Pl4cido. Pen-
samentos e sentimentos. Sio
Paulo: Ser e Cantar, 2018. P. 28-67.

Referéncias de artigos de periédicos:

ZACHARIAS, Ronaldo. Virtualidade:
um novo desafio a vida religiosa e

sacerdotal. Em: Convergéncia,
Ano LVII, n. 538, p. 73-86, 2002,

Referéncias em meios eletronicos:

FRANCISCO, Papa. Evangelii
Gaudium. Exortacdo Apostdlica
sobre o anuncio do Evangelho no
mundo atual. Roma, 2013. Dispo-
nivel em: https://www.vatican.va/
content/francesco/pt/apost_exhor-
tations/documents/papa-frances-
co_esortazione-ap_20131124_evan-
gelii-gaudium.html Acesso em: 16
nov. 2022.

Ao enviar o arquivo, os links
devem estar ativados.

Resumo: Contendo, no maxi-
mo, 250 palavras, deve apresen-
tar o objeto, o método, os recursos
e as principais conclusées do tex-
to. E seguido pela apresentacéo
de trés a cinco palavras-chave.

Identificacdo do autor: Nome
completo; Instituicdo religiosa a
que pertenca (quando for o caso);
endereco eletronico para contato.
A submissio de originais implica
que o autor/a ceda totalmente os
direitos autorais para a CRB.

Cessao de direitos: Ao en-
viar um texto para publicacdo na
Revista Convergéncia, o/a autor/a
esta ciente que, ao ser publicado
o texto, os direitos sobre o mesmo
passam a ser da Conferéncia dos
Religiosos do Brasil.

E-mail para envio dos artigos:
publicacoes@crbnacional.org.br
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