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Apresentagas

Com imensa alegria apresento este subsidio realizado por alguns
membros da Comissdo Nacional das Novas Geragoes da Vida Religiosa
Consagrada, do Setor Juventudes da CRB Nacional.

Tenho certeza de que este livreto sera um bom instrumento para
a formagdo e animagdo dos grupos, equipes e para os(as) jovens em ge-
ral. Agradecemos a equipe que trabalhou com dedicagio e responsabili-
dade neste projeto.

Como jovens peregrinas(os) de esperancga na Igreja sinodal, missio-
naria, sonhada pelo Papa Francisco, recordamos suas palavras: Nao dei-
xemos que nos roubem a esperanga. Sejamos realistas, mas sem perder
a alegria, a audacia e a dedicagdo cheia de esperanga (EG 86; 109).

Em comunhio com a CLAR, reafirmamos a certeza de fé: Cristo
ressuscitado ¢ a fonte mais profunda da nossa alegria e esperanga. Pros-
sigamos sempre mais esperancados e comprometidos com o Projeto de
Jesus.

Um grande abrago de comunhao e preces.

Ir. Eliane Cordeiro de Souza, mercedaria da caridade

Presidente da CRB Nacional




Prefici

Neste triénio de 2022 a 2025, a Conferéncia dos Religiosos do Bra-
sil (CRB Nacional) viveu momentos de gragas na historia da vida religiosa
com a celebragdo dos 70 anos de missdo, memoria, mistica e esperanca.
Essa dltima palavra nos acompanhou como conferéncia, na Igreja uni-
versal e nas Novas Geragdes da Vida Religiosa Consagrada no Brasil
(VRC). Durante o V Congresso das Novas Geragdes no Brasil, que acon-
teceu em novembro do ano 2023 em Fortaleza, e da CLLAR, no ano 2024
em Quito (Equador), refletimos sobre o lema “Novas Geragdes a espe-

'))

ranca desponta ja!”, que nos ajudou a refletir ¢ a pensar que a esperanga
nunca decepciona e que devemos leva-la por toda a nossa vida como
religiosos(as).

Este ano, o Papa Francisco nos convidou para o Ano Santo com o
tema do Ano Jubilar de 2025 “Peregrinos de Esperanga”. O Papa Fran-
cisco escolheu essa tematica com o desejo de convidar todos os catdlicos
para uma jornada de fé, oragdo e reconciliagdo. Como Novas Geragoes
da VRC, somos a esperanca da Igreja, da vida religiosa no Brasil e do
mundo, nas nossas comunidades religiosas, na vida e na missdo, especial-
mente onde ha injustica social, abusos sexuais e de poder, onde o grito
dos(as) marginalizados(as) ecoa todos os dias. Precisamos ser a voz da
esperanga, como sentinela que espera e vigia por um novo amanhecer.

Portanto, vale ressaltar que é necessario ter esperanga, mas ter es-
peranga do verbo esperancgar, porque esperangar ¢ construir ¢ nao desis-
tir, esperancgar ¢ levar adiante, esperangar ¢ juntar-se com outros(as) para
fazer o novo acontecer. Nesse sentido, as Novas Geragoes da VRC sao

chamadas a esperangar, isto ¢, “estar juntos, levar adiante e construir um

mundo melhor a exemplo das Mulheres da Aurora que mesmo no meio
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da escuriddo, com as maos dadas partiram as pressas para anunciar que
o Cristo esta vivo, a nossa esperanga esta viva e devemos anunciar a sua
vitoéria que € a nossa também”.

Assumindo esse compromisso com entusiasmo, a equipe que parti-
cipou do congresso da CLAR elaborou esse subsidio com muito carinho
e dedicagdo para os grupos de vivéncia das NGs. Desejamos que cada
momento possa favorecer um encontro verdadeiro com Cristo através da
mistica e tematica. Que Maria mae das vocagoes e da juventude interceda

por nos!

Pe. Josky Menga, IMC
Assessor Nacional das Novas Geragdes da CRB




Este subsidio surgiu do desejo de inspirar as Novas Geragdes da
Vida Religiosa Consagrada a viver com esperanga em um mundo repleto
de desafios. A esperanga ¢é essencial ao longo de toda a vida, mas se torna
ainda mais indispensavel em tempos de provagdes. Atualmente, enfrenta-
mos desafios de natureza econémica, social, politica e ambiental. Por isso,
falar de esperanga é urgente e relevante. Trata-se de uma virtude teologal
que nos impulsiona a caminhar com confianga na providéncia de Deus.
No entanto, essa confianca ndo se traduz em passividade; exige de nos
acgdo, empenho e movimento constante.

O tema da esperanca tem se destacado na vida da Igreja nos ulti-
mos anos. Exemplos disso sdo a enciclica Spe Salvi de Bento XVI, a
homilia do Papa Francisco durante a béngdo Urbi et Orbi de margo de
2020, a Mensagem para o Dia Mundial da Paz de 2020, o Horizonte
Inspirador da Confedera¢ao Latino-Americana de Religiosos (CLAR)
para o triénio 2022-2025 e o Jubileu Ordinario de 2025.

Entretanto, os eventos que mais impulsionaram este subsidio foram
o V Congresso Nacional das Novas Geragoes, realizado em novembro de
2023, em Fortaleza, e o V Congresso Latino-Americano das Novas Ge-
ragoes, ocorrido em margo de 2024, em Quito. Ambos aprofundaram o
tema “Sinodalidade, caminho de esperanga” e o lema que da titulo a este
subsidio: “Novas Geragdes, a esperanga desponta ja”.

A estrutura do subsidio ¢ composta por cinco encontros, organiza-
dos em duas dimensdes: uma mistica e outra tematica. Os temas apre-
sentados exploram as dez palavras-chave da Mensagem Final do Con-

gresso de Quito: esperanca, sinodalidade, centralidade de Cristo, ousadia,

unidade-flexibilidade, cultura do cuidado, escuta-siléncio, interioridade-
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profundidade, “inter” e compromisso. Cada encontro utiliza simbolos,
passagens biblicas, oragoes, musicas, momentos de partilha e outros re-
cursos projetados para enriquecer os encontros dos grupos de vivéncia
das Novas Geragbes como um verdadeiro guia.

Que os encontros sejam frutuosos e levem cada um dos religiosos a
fortalecer sua vocagao, a reacender a chama da esperanga e a renovar o
proposito de construir um mundo mais humano. Caminhemos juntos,
enfrentando os desafios com determinagdo e cultivando a paixdo pela

missdo. Assim, realizaremos, junto com nossa Igreja e o mundo, o plano

de Deus para nos.




Momento de mistica:

ESPERANCA

Nossa esperanga reside na certeza de que Deus estd conosco, onde
ndo ha coincidéncias, mas providéncia. Por isso, colocamos
a confianga no Espirito, protagonista que cria e recria a Igreja,

Povo de Deus. A esperanga desponta ja!

Ambientaci

No centro do espago, preparar uma mesa com os elementos da Ceia do
[13

Senhor, vela, desenhos que representam os pés e as palavras-chave: “en-

contro”, “caminhar”, “enxergar” e “esperanca’.

L. flcolhida

Animador(a): Queridos(as) irmdos(ds), com grande alegria no coragao,
damos inicio ao nosso primeiro encontro, centrado na mistica da espe-
ranga, explorando o valor do encontro dos Discipulos de Emats com
Jesus e da importancia de aprender a enxergar Jesus em meio as dificul-
dades do caminho e reconhecé-lo como o nosso primeiro amor, capaz de
sustentar nossa consagragdo. Inspirados pelo caminho, pelo encontro e
pela partilha do pao, somos convidados(as) a abrir nossos olhos, colo-

cando-nos em prontidao para enxergar o Mestre, e perceber que ele ¢ a

nossa fonte de esperanca. Iniciemos invocando a presenca da Santissima
Trindade.




Todos(as): Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

2. Jrwecande o Espirile Sanle

Vem, Vem, Vem, Espirito Santo, transforma a minha vida, quero renas-
cer! (2x) Quero abandonar-me em Seu amor, encharcar-me em seus rios,

Senhor, derrubar as barreiras em meu coragdo (2x).

3. Recordagio da vida

Animador(a): Agora, somos convidados a recordagdo da vida, trazendo
a memoria nossos encontros e desencontros com Jesus, presente em nossa
realidade. Com um olhar atento, reconhegamos as vezes que nos sentimos
totalmente perdidos, sem esperancas, e também os momentos que nos

sentimos completos, felizes, motivados e cheios de esperanca.

4. Escuta

Animador(a): Hoje somos convidados a olhar a experiéncia dos dois dis-
cipulos de Emaus, sobre a qual o Evangelho de Lucas nos relata. Imagi-
nemos a cena: dois homens caminham desiludidos, tristes, decididos a
deixar para tras a amargura de uma vicissitude mal sucedida. Antes da-
quela Pascoa, estavam cheios de entusiasmo, convencidos de que aqueles
dias teriam sido determinantes para suas expectativas e para a esperanga
do povo inteiro. Jesus, a quem tinham confiado a prépria vida, parecia
ter finalmente chegado a batalha decisiva, mas agora manifesta seu poder

diante deles. Escutemos com atengao!

5. flelamagas

Que arda como brasa, tua palavra nos renove, esta chama que a boca

proclama.




6. Texto biblico
Lc 24,13-35

(Siléncio meditativo)

7. Ressenincias da Palavra de Deus

Animador(a): Os dois discipulos de Emats carregavam uma esperanga
humana, que se desmorona diante da cruz do Calvario, vista como sinal
de derrota. Eles partem de Jerusalém marcados pela tristeza e tentam
fugir de uma lembrancga dolorosa. Ao longo da estrada, um desconhecido
se aproxima: ¢ Jesus, mas eles ndo o reconhecem. Jesus inicia ali sua
“terapia da esperanca”, escutando pacientemente suas decepgdes e con-
duzindo-os a compreensdo pela Palavra de Deus.

Leitor(a) 1: Quantas vezes também vivemos momentos de desilusao, di-
zendo: “Nos esperavamos, mas...”. Contudo, Jesus caminha ao nosso lado
em todas as estradas da vida, por mais sombrias que sejam, restaurando
em nos a esperanga. Essa esperanga cristd ndo é um mero otimismo, mas
uma virtude teologal fundamentada na ressurrei¢ao de Cristo. Ele nos
assegura que a vitéria do amor e da vida é definitiva, mesmo nas adver-
sidades.

Leitor(a) 2: Jesus revela aos discipulos que a verdadeira esperanca nasce
da cruz, passa pelas derrotas e encontra alimento na Palavra e nos sacra-
mentos, especialmente na Eucaristia. Ele repete o gesto essencial: toma o
pao, abengoa, parte e o oferece. Nesse gesto esta toda a sua histéria e a
vocagao da Igreja, chamada a ser sinal de esperanca e amor no mundo.
Leitor(a) 3: O encontro de Jesus com os discipulos ¢ breve, mas contém
o destino da Igreja: caminhar pelas estradas da vida, escutando historias

de dor e esperanga, para reacender nos coragoes a chama da fé. Em

todos os momentos, mesmo nos mais dificeis, Jesus caminha conosco,




aquecendo nossos coragdes e nos impulsionando a seguir adiante. Essa é

a nossa esperancga: Ele esta ao nosso lado, sempre!

8. Preces

Cada irmao(d) pode expressar em forma de oragao, louvor, saplica, canto

ou mantra a sua prece.

9. Conts

I- Andavam pensando, tao tristes, de Jerusalém a Emats, os dois segui-
dores de Cristo, logo apos o episédio da cruz. Enquanto assim vdo con-
versando, Jesus se achegou devagar: “De que vocés vdo palestrando?” E
ao Senhor nio puderam enxergar.

Fica conosco, Senhor, é tarde e a noite ja vem. Fica conosco, Senhor,
somos teus seguidores também.

2- Trés dias, enfim, se passaram. Foi tudo uma doce ilusdo. Um susto as
mulheres pregaram: ndo encontraram seu corpo mais, nao. Disseram que
ele esta vivo, que disso souberam em visdo. Estava o sepulcro vazio, mas
do Mestre ninguém sabe, nao.

3- Chegando, afinal, ao destino, Jesus fez que 1a passar. Mas eles, demais,
insistiram: “Vem, Senhor, vem conosco ficar.” Sentado com eles a mesa,

deu gragas e o pao repartiu. Dos dois foi tdo grande a surpresa: Jesus

Cristo, o Senhor ressurgiu.




Tematica do encontro:

SINODALIDADE

A Igreja nasceu sinodal. Desde sua origem, ha um desejo de
caminhar juntos(as) escutando o Espirito que fala mesmo
nas resisténcias e nos clamores da humanidade. Desatia-nos
a experiéncia do poder curador da Sinodalidade em

nossa vocagao consagrada. Caminhemos juntos!

Fomentar a colaboragdo e a corresponsabilidade entre todos os membros
da Igreja, especialmente as novas geragoes, reconhecendo que todos tém

um papel vital a desempenhar na missdo da Igreja, sendo sinal vivo de

esperanga.

L. Olkande a realidade

A Sinodalidade ¢ uma dimensdo importante da vida eclesial, que se refere
ao “caminhar juntos” de todos os membros do povo de Deus. i um
processo inclusivo que envolve a participagdo ativa de todos os fiéis, desde
leigos até religiosos e clero, na tomada de decisdes e na missao da Igreja.
A sinodalidade promove a escuta mitua, a comunhéo e a corresponsabi-
lidade, buscando sempre a orientagdo do Espirito Santo. Ao valorizar a
diversidade e a contribui¢do de cada individuo, a sinodalidade fortalece

a unidade e a missdo evangelizadora da Igreja, renovando-a e tornando-

a mais receptiva as necessidades do mundo contemporaneo.




2. Yluminar o vida: Testemunhe de Maria Clora

Leitor(a) 1: Me chamo Maria Clara. Sou do interior de Sao Paulo e sou
paroquiana na Paroquia Nossa Senhora do Carmo. Participar do pro-
cesso de sinodalidade na nossa paroquia foi uma experiéncia transforma-
dora para mim. Sempre me senti uma pega pequena e quase invisivel na
grande maquina da Igreja. Contudo, quando a pardquia iniciou a Jor-
nada Sinodal, fuil encorajada a participar das reunides e discussdes, algo
que nunca havia feito antes. No inicio, estava um pouco apreensiva € nao
sabia se minha voz realmente faria alguma diferenga. No entanto, ao
longo das reunides, percebi que a sinodalidade ndo era apenas uma pa-
lavra bonita, mas uma pratica real de escuta e respeito mutuo. Cada
pessoa tinha a oportunidade de falar e ser ouvida, independentemente de
seu papel ou status na comunidade. A escuta mutua foi um dos aspectos
mais poderosos desse processo. Ao ouvir as experiéncias € perspectivas
dos outros, passel a compreender melhor as necessidades e desafios en-
frentados por diferentes grupos dentro da nossa comunidade. Isso nos
ajudou a construir solu¢gdes mais inclusivas e a fortalecer os lagos entre
noés. Além disso, a sinodalidade nos aproximou do Espirito Santo. As
oragdes e momentos de discernimento coletivo nos guiavam, ajudando-
nos a sentir que estavamos realmente seguindo o caminho que Deus de-
sejava para nos. Fol uma experiéncia de comunhao verdadeira, onde to-
dos tinham um papel a desempenhar na construgio do futuro da nossa
paroquia. Hoje, sinto-me mais conectada a minha comunidade e mais
comprometida com a missdao da Igreja. A sinodalidade me mostrou que,
juntos, podemos construir uma Igreja mais inclusiva, acolhedora e fiel a

sua missao evangelizadora. E isso, para mim, ¢ a verdadeira beleza de

caminhar juntos como povo de Deus.




3. Refpie onante

Somos gente da esperanga, que caminha rumo ao Pai. Somos povo da
Alianga, que ja sabe aonde vai. De maos dadas a caminho, porque juntos

somos mais. Para cantar o novo hino de unidade, amor e paz.

4. Partilhonds a vida

e Como podemos melhorar a escuta mutua e a participagdo ativa
de todos os membros do nosso grupo de vivéncia, especialmente
aqueles que geralmente sdo “esquecidos”?

e De que maneira a pratica da sinodalidade pode transformar a

nossa missao evangelizadora como novas geragoes?

5. Plené/eia/g/wfwl

Crie espagos para momentos de siléncio, permitindo que os participantes
reflitam e se abram a inspira¢dao do Espirito Santo entre uma partilha e

outra. Pode-se entoar um mantra dedicado ao Espirito.

6. Compromisse sinedal
Qual sera o compromisso e a agdo pratica do grupo em resposta ao
processo sinodal, na busca de promover a escuta e participagdo de todos

os membros nas atividades a serem desenvolvidas na evangelizagio?

7. Oragée Final

Animador(a): Rezemos juntos: Pai-nosso, Ave-Maria, Gloria e Oragéo

do V Congresso de Fortaleza (disponivel na contracapa).




8. Ciranda,

I- Deus chama a gente pra um momento de caminhar junto com seu

povo, é hora de transformar o que ndo da mais, sozinho, isolado, ninguém
¢é capaz!
Por isso vem, entra na roda com a gente também, vocé é muito im-

portante vem.
2- Nao ¢é possivel crer que tudo é facil. Ha muita for¢a que produz a

morte, gerando dor, tristeza e desolagao. E necessario unir o cordao.




Momento de mistica:

CENTRALIDADE DE CRISTO

Cremos que o Espirito nos garante o auténtico seguimento de Jesus
para viver a profecia mais radical: sermos irmaos(as). Buscamos a cen-
tralidade em Jesus Cristo, mestre e amigo, que, por meio de sua sabe-

doria no cotidiano, guia nossos coragbes para sermos suas testemunhas,
impulsionando-nos a sair ao encontro do outro.

Vivamos nossa entrega em plenitude!

Ambicntags

Dispor o local em circulo, colocando no centro a seguinte pergunta: “Meu
seguimento ¢ Jesus?”; “Como é a minha entrega?”’; “O que me faz parar
no caminho?”; “O que me faz permanecer no caminho?”; ou simples-
mente o simbolo de “atualizar” dos aplicativos. E dentro colocar: atuali-
zar “meu seguimento”. Colocar imagens do simbolo de “atualizar” para
cada participante. No centro da sala, fazer a decoragdo lembrando um
caminho circular (espiral) e colocar simbolos (biblia, cruz, sandalias, mo-

chila etc.) que recordem o seguimento.

. Mantra

Aquele que nos chamou, aquele que nos chamou, é fiel, é fiel. Fiel é

aquele que nos chamou.




Animador(a): Acreditamos que o Espirito nos garante o auténtico segui-
mento de Jesus para viver a profecia mais radical: ser humanos. Guiar
nossos coragdes para sermos suas testemunhas, estimulando-nos a sair ao
encontro uns dos outros. Vamos viver nossa entrega em plenitude! Dese-
jamos que o seguimento radical a pessoa de Jesus Cristo nos faca coloca-

lo no centro de nossas vidas e a nos deixarmos conduzir pelo seu Espirito.

3. Jnwocande o Espirile Sants

Vem, Espirito Santo Vem,

ou melhor, vamos:

Faze que nés vamos aonde Tu nos levas.
Tu nunca Te ausentas, ar que respiramos,
vento que acompanhas,

clima que aconchegas.

Vem, para levar-nos por esse Caminho,
o Caminho vivo,

que conduz ao Reino.

Vem, feito uma brisa, para amaciar-nos,
feito um fogo lento, um beijo gostoso,

a paz da justica, o dom da ternura,

a entrega sem calculos,

o amor sem cobranga,

a Vida da vida.

Vem, pomba fecunda,

sobre o mundo estéril

E suscita nele a antiga esperanga,

a grande utopia da Terra sem males,




a antiga, a nova,
a eterna Utopial

Vem, vamos, Espirito!
(Dom Pedro Casaldéliga)

Ou musica: “Ruah”, de Pedro Casaldaliga.

4. Recordacio da vida

Animador(a): Jesus, ao fixar seu olhar no interior do jovem, o desafiou a
colocar-se “em movimento” (“vem comigo”), pronto para comegar algo
novo, uma nova existéncia que néo lhe era familiar e que o faria percorrer
caminhos desconhecidos, sendas que ndo sabia por onde o levavam, Jesus
o convidou a fazer caminho com ele. Vamos recordar o que trouxemos
no coragdo, um acontecimento deste ano que me faz abragar o segui-
mento de Cristo.

(Pode ser socializado ou dar um tempo de siléncio).

5. Preparagas pora euir o Palawna,

Animador(a): No momento em que olho com mais profundidade para
dentro e assumo minhas qualidades e limitagdes, comego a descobrir os
desejos mais profundos que me movem a uma busca que nunca ird pa-
rar... Escutemos atentos a Palavra, que continua nos convocando ao Se-
guimento de Jesus Cristo, caminho que nos leva a rentncia e a vivéncia

radical do evangelho.

6. Texto biblico
Mc 10,17-22
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Fazer siléncio meditativo ou meditar a musica “Paz armada’.

7. Ressondncias da Polavra de Deus

Animador(a): Sabendo que a liberdade supde responsabilidade, como me
sinto diante do chamado que Cristo me fez para segui-lo na VRC? Como
experimentamos a alegria pelo proprio chamado? Nossos celulares tém
muitos aplicativos. Com o tempo, vao ficando mais pesados e precisam
ser atualizados. E nés, jovens religiosos(as), o que estamos precisando
atualizar no nosso seguimento a Jesus?

(Entregar para cada participante o desenho da atualizagdo para a partilha

— depois colocar no caminho).

8. Oragae

Animador(a): Rezemos juntos:

Para nos tornarmos teus, discipulo ou discipula, nao é uma tarefa tdo
facil, a missdo ¢ bem exigente, pede a nossa entrega, firmeza e muita
dedicagdo. Na busca de te seguir, as vezes deixamos tudo e até realidades
importantes: o tempo com a familia, com amigos e de trabalho, certo
exercicio da liberdade e até do legitimo lazer, a constru¢iao do patrimonio,
ou o viver na busca do lucro. Por causa de um certo Reino, fazemos
opgao fundamental, entdo nossos valores mudam, e o que para alguns ¢
perda, na verdade ¢ o nosso ganho, pois, a nossa vida se transforma,
adquire novo sentido e gosto, a nossa familia se amplia, passa a ser além
do sangue, as amizades mudam também, os conceitos de trabalho, de

liberdade, alegria, lazer... se modificam profundamente, pois, o foco

I CANAL FE EM CANTO - Francys SJ. Paz armada. Youtube Brasil, 2018. Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=BeNOj2qk45c. Acesso em: 13 jan. 2025.




deixa de ser, a busca da minha felicidade, de ampliagdo do meu patri-
monio, de ganhar mais ou de lucrar. O que passa a ocupar o centro,
ndo ¢ mais o nosso eu inchado, a nossa satisfagdo, alegria ou prazer, mas
o cultivo esmerado do amar, do amar a Deus, amando ao proximo,
passamos a doar-nos no que damos, nosso tempo, atengdo, bens... por
amor nos irmanamos, sobretudo com os que sofrem, com os pobres e
oprimidos, deles nos aproximamos para ouvir e aprender, ¢ dar as maos
nas lutas, no desejo de cuidar e servir, na grande mesa da irmandade, no
cuidar da Casa comum. Da-nos o dom mais precioso, 6 Jesus, Mestre
do caminho, o de aprendermos a amar, como tu nos amaste primeiro.
Dé-nos a graga de perceber, que, quando estamos amando, nos tornamos
cheios de Deus, pois, o Sopro divino esta em noés, ¢ Deus que eterniza o
nosso ser!

(Edward Guimaraes)

Tematica do encontro:

OUSADIA

Deus nos amou primeiro. Somos convocados a nos amar e a nos entre-
gar contemplando o modelo da Trindade. Nosso desafio é colocar-nos a
caminho, apostando tudo por Jesus e no que ele nos pede, para recriar

novas formas de resposta. Arrisquemo-nos!

Crescer na consciéncia de que Deus nos ama, nos chama e nos envia em

missdo com ousadia. Deus Uno e Trino, a comunidade de Amor, conta

conosco para estar la onde a necessidade ¢ maior, buscando novas formas




de respostas aos desafios que surgem no dia a dia. Ser ousado(a) na evan-

gelizagdo requer um seguimento radical do Mestre de Nazaré.

L. Olhands o realidade

Leitor(a) 1: Deus nos amou primeiro e se entregou por nds, mesmo sa-
bendo que muitos nao corresponderiam a esse amor. O Filho, quando
assume a missdo de encarnar-se e revelar o rosto de Deus misericordioso,
amou sem garantias de reciprocidade por parte dos demais seres huma-
nos. Por consequéncia, o seguimento a Jesus Cristo, o Mestre de Nazaré,
requer muita ousadia, arriscar-se sem saber o que realmente ird aconte-
cer.

Leitor(a) 2: No livro Medo e ousadia — O cotidiano do Professor, Ira
Shor e Paulo Freire dialogam a partir do tema. Freire assim se expressa:
“Antes de mais nada, reconhecemos que ¢ normal sentir medo. Sentir
medo é uma manifestagdo de que estamos vivos. Ndo tenho que esconder
meus temores. Mas, o que nio posso permitir ¢ que meu medo seja
injustificado, e que me imobilize™?.

Leitor(a) 3: Mais adiante, Freire continua: “O problema ¢ atuar sem se
deixar paralisar pelo medo. No caso dos professores, por exemplo, ¢ bom
quando corremos riscos em outros espagos, ndo sé nas escolas. Agora, eu
disse ‘riscos’, porque essa ¢ uma parte concreta da agdo. Se vocé nao
comanda seu medo, vocé deixa de arriscar, vocé nio cria nada. Sem
arriscar, para mim, nio ha possibilidade de existir”.

Leitor(a) 1: A expressdo mais repetida na Sagrada Escritura, tanto no

Antigo quanto no Novo Testamento, “Nao tenhais medo”, nos ajuda a

2 FREIRE, Paulo; SHOR, Ira. Medo e Ousadia: o cotidiano do Professor. Rio de
Janeiro: Editora Paz e Terra, 1986, p. 39.
3 FREIRE; SHOR, 1986, p. 42.




perceber e sentir a presenga amorosa e fiel de Deus para com seu povo.
Sao Inumeros os textos que se poderia citar, tais como: Dt 31,8; Is
41,10.13; SI 22,45 SI 26,1; Lm 3,57; 1Jo 4,18; Mc 4,38-40; Jo 14,27; Lc
1,30; Lc 8,50, entre outros.

Leitor(a) 2: Deus conhece a fragilidade, mas também a capacidade de
seu povo. O Papa Francisco, como um bom pastor, tem falado muito
sobre a alegria, a coragem e a ousadia necessaria para o(a) discipulo(a)
de Cristo, que ja fez sua experiéncia com o Ressuscitado, em partilhar
com outros irmios e irmas de caminhada. “E Cristo, e Cristo ressuscitado,
aquele que devemos testemunhar e cuja vida devemos partilhar. Os mis-
sionarios de Cristo ndo sdo enviados para comunicar-se a sl mesmos,
mostrar as suas qualidades e capacidades persuasivas ou os seus dotes de
gestao. Em vez disso, tém a honra sublime de oferecer Cristo, por pala-
vras e agOes, anunciando a todos a Boa Nova da sua salvagdo com alegria
e ousadia, como os primeiros apostolos™.

Em suas mensagens e reflexdes, o Papa tem animado e desafiado cada
vez mais a Igreja, por meio de seus discipulos(as) missionarios(as), a sair
de seus comodismos. “Portanto saiamos também noés, iluminados pelo
encontro com o Ressuscitado e animados pelo seu Espirito. Saiamos com
coragoes ardentes, olhos abertos, pés ao caminho, para fazer arder outros

coragdes com a Palavra de Deus [...].

* FRANCISCO, Papa. Mensagem de Sua Santidade Papa Francisco para o Dia
Mundial das Missées de 2022. Vaticano, 2022. Disponivel em: https://www.vatican.
va/content/francesco/pt/messages/missions/documents/20220106-giornata-missionari
a.html. Acesso em: 21 fev. 2025.

5> FRANCISCO, Papa. Mensagem de Sua Santidade Papa Francisco para o Dia
Mundial das Missées de 2023. Vaticano, 2023. Disponivel em: https://www.vatican.
va/content/francesco/pt/messages/missions/documents/20230106-giornata-missionari
a.html. Acesso em: 13 jan. 2025.




2. Jluminands o vido

Animador(a): Acompanhemos o testemunho missionario de Marluce
Baiao Bely, publicado na Revista Voz da Igreja em outubro de 2019.
Leitor(a) 1: Sou uma leiga, casada, do Santuario Paréquia N. Sra. da
Salette, integrante do COMIDI e do Movimento dos Focolares. Quero
partilhar uma divina aventura missionaria que vivemos com a chegada
dos irmaos venezuelanos em Curitiba. Tudo comegou em 18 de novem-
bro de 2018, quando o Papa langou o desatio de vivermos o Dia Mundial
do Pobre. Nossa Arquidiocese de Curitiba, em espirito de comunhdo,
convocou todas as paréquias a fazerem a experiéncia da Mesa Fraterna.
Leitor(a) 2: O Santuario Salette decidiu que nossa convivéncia seria com
venezuelanos que estavam no abrigo Dom Oscar Romero, na Vila Fanny.
Sentar-me com minha familia a mesa com alguns venezuelanos foi o
suficiente para entender que a realidade de cada um era um campo de
missdo, seria impossivel nos omitir. Nao podiamos cruzar os bragos, mas
sim abri-los para acolhé-los, e isso mudou completamente nossas vidas.
Digo “nossas” porque essa aventura ja ndo podia mais ser vivida sozinha.
Além dos membros do Santuario Salette, que ndo pouparam esforgos,
muitos foram se juntando a noés e passamos a nos identificar como um
grupo inter-paroquial e ecuménico, que chamamos de “Fraternidade Sem
Fronteiras”.

Leitor(a) 3: Acompanhamos esses irmédos venezuelanos em todas as suas
etapas: a busca por moradia, sua subsisténcia com alimentos, roupas,
cal¢ados, cobertas, os moéveis e itens para mobiliar e equipar suas casas e
o maior dos desafios, a busca por emprego.

Leitor(a) 1: Na pratica, com nossa presenga pessoal e constante na vida

de mais de 90 familias, o que envolve mais de 300 pessoas, ja viviamos o

lema da Semana do Migrante: “Acolher, proteger, promover, integrar e




celebrar. A luta é todo dia”.

Leitor(a) 2: Acolhemos: em muitos casos os acompanhamos desde a che-
gada no aeroporto ou abrigo provisorio. Houve até quem teve a santa
ousadia de acolher familias em sua casa até que tivessem para onde ir.
Leitor(a) 3: Protegemos: de forma muito imediata e cheia de amor, faze-
mos com que sejam atendidos com alimentos, cobertores, roupas, calga-
dos, remédios ¢ demais bens materiais.

Leitor(a) 1: Promovemos: muitos venezuelanos chegam a Curitiba por
conta propria, sem apoio de organizagdes ou entidades. Para esses, enca-
minhamos documentagao, elaboramos curriculos, tentamos fazer a ponte
para que possam se beneficiar de assisténcia social e cursos de capacita-
¢ao.

Leitor(a) 2: Integramos: identificamos a paroquia mais proxima, fazemos
a ponte, informamos o enderego e testemunhamos o que ja sabemos sobre
a familia.

Leitor(a) 3: Celebramos: tudo vira oragao e gratidao. Muitos dos atendi-
dos ja querem participar de encontros e celebragdes conosco, além de
quererem auxiliar seu povo nessa agdo missionaria. Somos poucos ainda
diante do grande nimero de venezuelanos em nossa cidade. Estima-se
que tenhamos atingido, até o més de outubro, o nimero préximo a 2.250
venezuelanos no Parana, sendo a grande maioria em Curitiba. O trabalho
missionario cresce cada vez mais. Aqueles que sdo amados costumam ser
solidarios e indicam o caminho da ajuda para seus amigos ou nos ligam
para falar que alguns dos seus irmaos estdo passando frio ou fome. Pro-
curamos dar o melhor de nos para satisfazer a maior necessidade de cada
um: sentir-se amados por Deus através de nés. E a multiplicagdo das

doagdes nos surpreende. E algo sobrenatural! Alguém nos pede algo que

ndo temos, mas podemos acolher suas dores. Em pouco tempo, alguém




nos liga dizendo que tem aquilo para doar. Muitos ligam oferecendo
ajuda concreta com doagdes e nem sabemos como conseguiram nosso
contato.

Leitor(a) 1: Nessa nova fase de atuagdo e ajuda efetiva, queremos cana-
lizar nossos esfor¢os para a busca de emprego. Precisamos inseri-los no
mercado de trabalho e, assim, vivermos com eles a alegria da conquista
da autonomia financeira. Estamos com duas campanhas que sentimos
serem fundamentais em nossa missdo:

Leitor(a) 2: 1) Conseguir cartdo transporte para possibilitar o desloca-
mento para os inameros que ainda estdo na fase de entregar curriculos,
passar por processo seletivo, entrevistas e documentagdo necessaria para
as contratagoes;

Leitor(a) 3: 2) Oferecer uma Biblia para todos aqueles que ndo tém e
desejam. Nossa maior recompensa? Muitos sorrisos, abragos, palavras de
gratiddo, béncgaos (Dios le bendigal) e o encontro concreto com Deus: nos
em cada um deles e eles através de nos! Os testemunhos sdo muitos!
Somos realizados e em paz por estarmos contribuindo com uma grande
agdo missionaria e humanitaria e ajudando a construir a Cultura da Fra-
ternidade, em que ndo ha barreiras nem fronteiras, porque somos todos
irmaos! Venha conosco! Vivamos, de forma concreta, o Fstado Perma-

nente de Missio!®

3. Refpie onante

Eu confio em nosso Senhor, com fé, esperanga e amor. (2x)

5 BELY, Marluce Baido. Testemunho de uma leiga comprometida com uma Igreja em
Saida. Testemunho Missionario. Revista Voz da Igreja, Arquidiocese de Curitiba,
2019. Disponivel em: https://arquidiocesedecuritiba.org.br/testemunho-de-uma-leiga-
comprometida-com-uma-igreja-em-saida/. Acesso em: 18 jan. 2025.




4. Partilhande o vida,

(Criar espago para momentos de siléncio, permitindo que os(as) partici-
pantes reflitam e se abram a inspiragdo do Espirito Santo entre uma
partilha e outra.)
e Tenho colocado minha alegria, coragem e ousadia a servigo dos
irméos e irmas na missdo que o Senhor me confia?
e Como tenho colocado a servigo de Deus os dons que ele me con-

cede?

5. P/emilbiazgnufal
6. Compromisse

Animador(a): Tendo a convicgdo de que Deus nos ama, nos chama e
nos envia, como nos comprometemos em responder ao seguimento de

Jesus Cristo com alegria e ousadia?

7. Oragie Final

Animador(a): Rezamos em sintonia e em comunhio com todos os grupos
de vivéncias das Novas geragoes, presentes no Brasil, na América-Latina
e no mundo. Pedindo por nossos irmdos e irmas, missionarios € missio-
narias ‘ad gentes’, para que possam experimentar cada vez mais a for¢a
do Espirito Santo, nas suas atividades pastorais. Que a alegria e a ousadia
do seguidor(a) de Cristo contagie cada vez mais pessoas.

Todos(as): Pai-nosso, Ave-Maria, Gléria e Oragdao do V Congresso de

Fortaleza (disponivel na contracapa)

8. Cants

Por uma grande missdo, de Coral Palestrina’.

7 CANAL CARLA CABRAL. Por uma grande missio. Youtube Brasil, 2017. Disponivel
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Momento de mistica:

UNIDADE-FLEXIBILIDADE

A unidade é um caminho que nio exclui as diferengas, mas

2
que nos leva a tornar possivel um “nés eclesial”. E tao subversivo
que, sendo tao diferentes, possamos caminhar juntos(as), dando

vida ao sonho de Jesus (cf. Jo 17,22). Onde ndo ha

flexibilidade ndo esta Deus. Sejamos um!

Ambientagdo: Vela, Palavra de Deus (Biblia), gravuras de pessoas em
grupo, familias, Grupo de Religiosas(os) cuidando da natureza, de pessoas
idosas, criangas e as palavras “Unidade”, “Flexibilidade” e “Cultura do

cuidado”.

. Acolhida

Animador(a): Queridos(as) Religiosos(as)! Com alegria nos reunimos neste
terceiro encontro para refletir sobre a Unidade e Flexibilidade, buscando
vivenciar a cultura do cuidado. Imbuidos(as) da for¢a e presenca do Res-
suscitado e das Mulheres da Aurora, que, com prontiddo, se colocam a
caminho, vamos acolher a luz do Ressuscitado, invocando a Trindade
Santa, cantando:

Todos(as): Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

em: https://www.youtube.com/watch?v=anv3QNSjLIk. Acesso em: 10 jan. 2025.




2. Recordagae da vida

Animador(a): Neste momento somos convidados a fazer nossa recordagao
da vida, a fazer memoria da Pascoa de Jesus presente na nossa realidade
social e cotidiana. QQuais sdo os momentos em que percebo a unidade e

a flexibilidade na minha vida, na comunidade, na sociedade e na igreja?

3. Jnwecagis do Cspinito Sante

Animador(a): Rezemos invocando a presenga do Espirito Santo em nos-
sas vidas com o poema “Mulheres, humildade que é uma lacuna para o
Espirito”, de Ir. Liliana Franco e Pe. Gerardo Ramos.

Leitor(a) 1: Um apelo inesperado pode ser o broto germinativo de uma
promessa com a qual se exprime a voz da Providéncia, em tempos de
Incerteza.

Leitor(a) 2: Uma cruz desolada ¢ no momento questionada, as duas asas
misteriosas que a esperanga precisava para voar.

Leitor(a) 3: Um timulo teimoso pode ser a lacuna criativa essencial para
o Espirito abrir caminho. E um cenaculo fraterno, o ventre materno onde,
num ritmo diferente e lento, se pode caminhar pela vida grata.

Leitor(a) 4: A humildade é o requisito da graca, o solo virgem e fértil
onde Deus pode entrar e continuar a operar o seu milagre; mas também,
¢ a oferta definitiva — em que as suficiéncias aprendidas ou herdadas
atingem o seu ponto de declinio.

Leitor(a) 5: As maos vazias s3o os melhores potes para que a graga seja
abundante e ndo mais meras migalhas. Para que, com vigor imparavel e

audivel, o Espirito galope sensivelmente pelo coragio.

(Momento de Siléncio)




O luz do Senhor que vem sobre a terra, inunda meu ser, permanece em

nos.

5. fleclamagas o Polavra
Animador(a): Acolhemos a Palavra de Deus, que hoje nos lembra da
unidade e da flexibilidade, permitindo-nos contribuir para o Reino de

Deus como Vida Religiosa Jovem, cantando:

Tua Palavra é lampada para os meus pés, Senhor. Lampada para os
meus pés, Senhor, luz para o meu caminho. Lampada para os meus pés,

Senhor, luz para o meu caminho.

6. Texto Biblice
Ef4,1-7.11-13

(Siléncio meditativo)

7. Ressonincias da Palavra de Deus

Animador(a): Espontaneamente, fagamos nossa partilha: o que o texto

diz para mim, para noés hoje, na nossa realidade?

8. Preces

Animador(a): Apresentemos nossas preces ao Senhor da Vida e, como as

Mulheres da Aurora, nos coloquemos em movimento dizendo:

Todos(as): Ajudai-nos, Senhor, a cuidar da vida na unidade ¢ na fle-
xibilidade.

— Por todas as Novas Geragdes da VRC, para que o Senhor conserve a




fidelidade e a disposigdo de continuar a missdo. Rezemos:

— Pelas Religiosas e Religiosos, que tenham sempre for¢a e coragem de
testemunhar profeticamente o Reino aqui e agora. Rezemos:

— Pela Igreja, que a unidade de todos(as) se faga e nas suas singularidades
possam ser flexiveis e acolhedores. Rezemos:

— Pela sociedade em que vivemos, para que as Politicas Pablicas sejam
colocadas em pratica para gerar mais vida e vida digna para todos.

Rezemos: (Preces espontaneas)

9. Oragie de cuidads

Animador(a): Rezemos juntos(as) essa oragao:

Todos(as): Deus do amor, da-me a tua mao. Conduz a minha vida e
guia 0s meus passos para que eu caminhe seguro(a). Sob as asas da tua
providéncia, sinto-me protegido(a) ¢ no colo da tua bondade encontro
descanso verdadeiro. Em dias de medo e de angustia, abriga-me em teu
poder. Em momentos de ansiedade, faze pousar sobre mim a tua paz.
Ao sentir-me fragilizado(a), ajuda-me a ter esperanga. Cuida de mim e
dos meus amados. Cuida do meu destino. Quando a culpa me acusar,
acolhe-me em tua graga. Absolve-me do pecado e faze-me renascer do
teu perddo. Se eu cair, permita que eu cala em tuas maos providentes e
se eu permanecer caido(a), da-me a tua companhia. Seja como for, cobre-

me com o manto do teu amor. Gragas pelo teu cuidado, gragas pela

salvagdo. Agora, da-me a béng¢do que tanto anseio. Amém (Rodolfo Ga-
ede Neto).




Tematica do encontro:

CULTURA DO CUIDADO

A cultura do cuidado ndo é moda. Reconhecemos diante de
nossas vulnerabilidades que é necessario gestar uma cultura
do bom trato, conosco mesmos e com o outro. I necessario

superar o paradigma da autossuficiéncia para recriar os

modos relacionais. Construamos relagoes saudaveis!

Texto Base

“A cultura do cuidado como percurso de paz™®

Refletir sobre a Cultura do Cuidado, acolhendo nossas vulnerabilidades
para criarmos juntos(as) uma cultura do bem viver, conosco e com os
outros; superando o paradigma da autossuficiéncia para recriar o modo
como nos relacionamos, inspirando-se no exemplo das mulheres que fo-

ram as primeiras testemunhas da ressurreigdo de Jesus.

I. (Qlhande o realidade

Animador(a): A Vida Religiosa Consagrada surgiu como uma resposta

concreta a uma determinada conjuntura, ainda hoje é convocada com

8 FRANCISCO, Papa. A cultura do cuidado como percurso de paz. Mensagem de Sua
Santidade Papa Francisco para a Celebragdo do 54° dia mundial da paz. Vaticano,
2021. Disponivel em: https://www.vatican.va/ content/francesco/pt/messages/peace/
documents/papa-francesco_20201208 messaggio-54giornatamondiale-pace2021.html.
Acesso em: 12 jan. 2025.




seus diferentes carismas a langar luzes sobre as mais diferentes situagdes,
nas quais esta inserida.

Leitor(a) 1: A cultura do cuidado ¢ essencial ndo apenas para a vida
pessoal, mas também para a vida comunitaria e ministerial. Religiosos(as)
sdo chamados(as) a sere testemunhas vivas do cuidado de Deus pelo pro-
ximo. Refletir sobre como o cuidado se manifesta na vida diaria, tanto
na comunidade religiosa quanto na vida apostodlica, ¢ fundamental.
Leitor(a) 2 : Reflexdo sobre Situagdes Cotidianas na Vida Religiosa

e (Cuidado na Comunidade Religiosa: exemplos da manifestagio
do cuidado nas comunidades religiosas incluem o apoio mutuo, o
acolhimento de novos membros e a aten¢do as necessidades uns
dos outros.

e (Cuidado Pessoal: cuidar de si mesmo é importante para cuidar
dos outros de maneira eficaz. Isso inclui praticas de autocuidado,
momentos de oragdo e meditagdo, lazer e a busca pelo equilibrio
entre vida comunitaria e pessoal.

Leitor(a) 3: Desafios e obstaculos na Vida Religiosa:

¢ Individualismo e autossuficiéncia: a tentagdo do individualismo
e da autossuficiéncia podem ser um obstaculo para a cultura do
cuidado. Promover a interdependéncia e a solidariedade na vida
comunitaria é essencial.

e Falta de tempo e recursos: a falta de tempo e recursos pode
dificultar o cuidado adequado na vida religiosa. Encontrar solu-
¢bes criativas e praticas para esses desafios ¢ necessario.

e Desafios institucionais: estruturas rigidas e dindmicas autoritarias
nas nstitui¢des dificultam a vivéncia fraterna do cuidado. Traba-

lhar para transformar essas estruturas em favor de uma cultura

mais acolhedora e humanizada é importante.




Animador(a): Nessa travessia, a Vida Religiosa Consagrada ¢ convocada
a defender os mais vulneraveis e os pobres, a Casa Comum, denunciando
as estruturas de morte, que colocam em situagdo de vulnerabilidade tan-
tos irmdos e irmds, como também ser anunciadora da esperanga aqui e

agora.

2. Jluminor o vida,
Em pequenos grupos de vivéncia, dinamizar a partilha a partir das mo-

tivagoes.

Grupo de vida 1: cultivar a cultura do cuidado em nossas vidas diarias

Contextualizagdo: O Papa Francisco, em sua mensagem para a 54" Jor-
nada Mundial da Paz, enfatiza que a cultura do cuidado ¢ um caminho
para a paz e a convivéncia harmoniosa, unidade e flexibilidade. Ele res-
salta que “a cultura do cuidado é um compromisso comum, solidario e
participativo para proteger ¢ promover a dignidade e o bem de todos”.
e Quais agbes didrias vocé pode adotar para promover uma cultura
do cuidado em sua comunidade religiosa e na missdo?
e (Como podemos inspirar outros a adotarem praticas de cuidado
baseadas nos principios destacados pelo Papa Francisco?
e De que maneira as suas agbes diarias refletem a dignidade e o

respeito pela vida humana, como sugere o Papa Francisco?

Grupo de vida 2: os desafios que enfrentamos ao tentar cuidar dos

outros

Contextualizagdo: O Papa Francisco destaca que enfrentamos muitos

desafios ao tentar implementar a cultura do cuidado, incluindo a desi-




gualdade, a indiferenga e a violéncia. Ele chama a atengdo para a neces-
sidade de superar essas barreiras através da solidariedade e do compro-
misso com o bem comum.
e Que tipos de desafios vocé encontra na pratica do cuidado em
sua vida religiosa e comunitaria?
e (Como a mensagem do Papa Francisco sobre superar a indiferenga
e promover a solidariedade pode nos ajudar a enfrentar esses de-
safios?
e Vocé pode compartilhar alguma experiéncia pessoal onde superou

um obstaculo ao tentar cuidar dos outros?

Grupo de vida 3: aprendendo com o exemplo das mulheres do texto

base ¢ com a mensagem do Papa Francisco
Contextualizagdo: As Mulheres da Aurora, em Mt 28,1-10, sdo exemplos
de coragem, cuidado e testemunho. O Papa Francisco nos convida a
seguir esse exemplo, sendo “artesdos da paz” por meio de nossas agdes
de cuidado e compaixdo.
e O que podemos aprender com a coragem ¢ o cuidado demons-
trados pelas Mulheres da Aurora?
e (Como a mensagem do Papa Francisco sobre ser “artesdos da paz”
se traduz em agdes concretas de cuidado em nossas vidas diarias?
e (Como podemos integrar esses ensinamentos em nossas atividades

comunitarias e apostolicas?

Refriao orante ou Siléncio:

Cuida Bem, Senhor, de Grupo Anima”.

9 CANAL GRUPO ANIMA. Cuida Bem, Senhor. Youtube Brasil, 2021. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=t-k5 | bxw]JE8. Acesso em: 10 jan. 2025.




(Pode-se fazer em forma de danga circular, usando do abrago lateral)

(Momento de interiorizagdo do que foi partilhando anteriormente)

3. Partilhands o vida

Crie espago para momentos de siléncio, permitindo que os participantes
reflitam e se abram a inspiragdo do Espirito Santo entre uma partilha e
outra. Perguntas:

e O que significa para vocé viver uma cultura do cuidado?

e (Como podemos apoiar uns aos outros para fortalecer a cultura do

cuidado e da unidade e da flexibilidade em nossas comunidades?

4. Pleninria Grupal

Cada grupo pode compartilhar os principais pontos discutidos, insights

obtidos e sentimentos expressos.

5. Compromisse

Tendo aprofundado esses temas, unidade-flexibilidade e cultura do cui-
dado, quais seriam as luzes que a Divina Ruah nos soprou e como pode-
mos agir de maneira concreta em nossas realidades comunitarias e em

nosso grupo de vivéncia das Novas Geragoes?

6. Oragao Final

Pai-nosso, Ave-Maria, Gloria e Oragdao do V Congresso de Fortaleza

(disponivel na contracapa)

7. Canly

/:Caminhamos pela luz de Deus, caminhamos pela luz de Deus.:/

/:Caminhamos, caminhamos, oh! Caminhamos pela luz de Deus.:/




Momento de mistica:

ESCUTA-SILENCIO

Escutar a Palavra de Deus e a palavra dos(as) irmdos(ds), cuidar
do nosso siléncio e da soliddo para discernir e deixar-se
interpelar pelas mogdes do Espirito, nos leva a ser conscientes
de que a escuta é uma verdadeira escola no nosso tempo;

escuta gestada no siléncio. Lscutemos!

Ambicntags

Imagem de Maria, Biblia, vela, desenhos que representam o ouvido, a

boca e o coragdo, e palavras-chave: “escuta”, “siléncio” e “profundidade”.

L. flcslhida,

Animador(a): Queridos irmdos e irmds, com alegria, iniciamos nosso
quarto encontro, centrado na mistica da escuta e do siléncio, explorando
o valor da interioridade e da profundidade espiritual. Como as mulheres
da Aurora, somos convidados(as) a silenciar os ruidos internos e externos,
colocando-nos em prontidao para ouvir a voz do Mestre. Nos preparemos
para testemunhar a vida, a esperanga, o amor ¢ a luz do Cristo Ressus-

citado.

Todos(as): Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.




2. Jrwecagie ao Espinile Sants

Animador(a): A Divina Ruah ilumina nossa vida e missdo. Cantemos:

I- Quando o espirito de Deus soprou, o mundo inteiro se iluminou. A
esperanga na terra brotou, e um povo novo deu-se as maos e caminhou!
Lutar e crer, vencer a dor, louvar ao Criador! Justica e paz hao de
reinar. E viva o amor!

2- Quando Jesus a Terra visitou, a Boa-Nova da justiga anunciou. O cego
viu, o surdo escutou, e os oprimidos das correntes libertou.

3- Nosso poder esta na unido: O mundo novo vem de Deus e dos irmaos.
Vamos lutando contra a divisao, e preparando a festa da libertagao!

4- Cidade e campo se transformarao, jovens unidos na esperanga gritarao.
A for¢a nova é o poder do amor, nossa fraqueza é forga em Deus liber-
tador!

3. Recordagio da vida

Animador(a): Somos convidados(as) a fazer memoria da Pascoa de Jesus
presente em nossa realidade. Reconhecendo os sinais de morte e ressur-
rei¢ao ao nosso redor, bem como as tristezas e alegrias que revelam a

escuta mutua diante dos gritos da sociedade atual.

4. Aiclamagas ao Evangelho

Animador(a): A disposigdo para viver a itinerancia e servir a Jesus Cristo,
especialmente os que sofrem, nasce da escuta atenta da Palavra de Deus
e dos clamores do mundo. Nessa atitude de siléncio, escuta e interiori-

dade, busquemos ouvir o que Deus deseja nos falar.

Ponho-me a ouvir: o que o Senhor dira? Lle vai falar, vai falar de paz!




Pela minha voz, e pelas minhas maos, Jesus Cristo vai, vai falar de paz!
Aleluia! Aleluia! Aleluia! Aleluia! (2x)

5. Texto biblico
Lc 10,38-42

(Siléncio meditativo)

6. Ressondncias da Polavna de Deus

Animador(a): A partir do que rezamos, o0 que ressoa €m nossos coragoes?
Em minha vida, como expresso a fé através da escuta e do tempo dedi-
cado ao outro(a), a exemplo de Maria? O que brota no coragdo e desejo
dizer a Deus? Podemos expressar em forma de oragdo, louvor, suplica,

canto ou mantra.

7. Preces

Animador(a): Com fé e confianca, elevemos nossas preces, pedindo a

intercessao de Maria Imaculada e das corajosas Mulheres da Aurora:

Todos(as): Maria Imaculada, ensina-nos a ser anunciadores da alegria

e da paz.

— Como Maria, aprendamos a viver de maneira nova, ouvindo e rumi-
nando a Palavra de Deus, que nos leve a uma atividade, mas nunca
ao ativismo, sejamos atentos na escuta. Rezemos.

— Pelas Novas Geragoes que se consagram ao Reino e servem os mais

vulneraveis, sendo sinais de esperancga, escuta ¢ profecia. Rezemos.

(Preces espontaneas)

Todos(as): Ave Maria...




Tematica do encontro:

INTERIORIDADE-PROFUNDIDADE

E vital crescer na interioridade. Ela nos conduz ao profundo para nio
ficarmos no superficial e vivermos cara a cara com Deus, possibilitando
assim um olhar contemplativo, teologal e encarnado da realidade. Va-

mos ao profundo!

| Leitura de base

Animador(a): Estimados(as) irmdos(ds), agora vamos conversar sobre in-
terioridade e profundidade. O Ir. Michael Green nos ensina: “Quando
uma pessoa possul uma interioridade nitidamente profunda, grande parte
de sua vida ¢ igualmente dedicada a personificar a magnanimidade, a
bondade, a ternura, a alegria, a solicitude e a generosidade. E uma pessoa
em quem a vida de Cristo floresce.”!®

Animador(a): Ougamos o que Jos¢é Roman F. Andrés nos ensina sobre o
exemplo de Jesus:

Leitor(a) 1: Diante dos preceitos do Antigo Testamento, Jesus ndo se
considera dispensado. Ele cumpre a Lei: vai a sinagoga no sabado (Mc
1,21), participa das peregrinac¢des (Lc 2,41), celebra a Pascoa conforme o
prescrito (Mc 14,12) e até mesmo usa as franjas habituais em seu manto
(Mc 6,56). Ele ndo apenas cumpre a Lei, mas convida os demais a fazer

0 mesmo, seja para se apresentarem aos sacerdotes apés uma cura (Mc

1 GREEN, Michael. Experiéncia de travessia: marcos da espiritualidade de
Marcelino Champagnat e dos primeiros Irmdos Maristas. Curitiba: Memorial
Marista, 2021. p. 73.




1,44) ou para observarem os mandamentos a fim de “entrar na vida” (Mt
19,17).

Leitor(a) 2: No entanto, repetidas vezes, Jesus demonstra que é necessario
aprofundar o sentido da Lei. Embora proclame que nao veio destrui-la
(Mt 5,17), ele ndo deixa de recordar que as prescrigdes da Lei estdo
ordenadas ao reconhecimento do senhorio de Deus e a realizagao hu-
mana. Esse é o sentido das antiteses do Sermado da Montanha (Mt 5,21-
48) e da continua afirmacgdo de que o sabado foi feito para o homem e
ndo o homem para o sabado (Mc 2,27).

Leitor(a) 3: Por isso, Jesus se opde a uma interpretacdo da Lei baseada
na superficialidade e no legalismo. As relagdes com Deus ndo podem ser
apenas juridicas. Dai nascem suas criticas ao formalismo legalista daque-
les que proibem comer uma espiga no sabado (Mc 7,8), que valorizam
mais a oferta apresentada ao templo como “corbda” do que o servigo
amoroso aos pais idosos (Mc 7,9-13) ou que limpam copos e lougas sem
se preocuparem com a pureza de suas intengdes mais intimas (Mc 7,18-
23).

Leitor(a) 1: De fato, Jesus critica a moral farisaica principalmente por
quatro razdes: por acreditar que o homem pode ser justo com suas pro-
prias forgas, esquecendo a gratuidade da salvagdo e a bondade que se
encontra somente em Deus; por dar mais importincia a agdo exterior do
que a disposigdo interior; por supervalorizar a transcendéncia moral dos
atos de culto; e por transformar o cumprimento da Lei em motivo de
orgulho.

Leitor(a) 2: Dentro do contexto da totalidade e da interioridade das in-
tengoes, situam-se suas orientagdes sobre alguns comportamentos especi-

ficos anteriormente mencionados: nfio basta evitar o homicidio, é neces-

sario arrancar o rancor (Mt 5,21-26). Nao basta evitar o adultério, ¢é




preciso aprender a dominar os desejos do coragao (Mt 5,27-30). Nao
basta retribuir o bem ao benfeitor, ¢ preciso amar o inimigo (Mt 5,43-
48). Com essa chave interpretativa, compreende-se algumas das exorta-

¢Oes drasticas de Jesus: “Se tua mao te escandaliza, corta-a” (Mc 9,43-
47).11

2. Reflexae e Portilha
e Quais os riscos de uma vida superficial e puramente exterior?
e O que podemos fazer para incentivar a interioridade e a profun-
didade na vida religiosa hoje?

e (Como o autoconhecimento leva a interioridade?

3. Mantra

Animador(a): Com o coracdo desejoso de Deus e de viver em sua pre-

senga, cantemos:

Onde reina o amor, fraterno amor. Onde reina o amor, Deus ai esta.

(3x)

4. Oragas final

Animador(a): Concluamos nosso encontro com uma oragdo de compro-
misso, pedindo a Deus que renove nosso desejo de aprofundar nossa vida
interior e seguir a Cristo com autenticidade e fé. Vamos rezar juntos a
Oragao do III Congresso Latino-Americano de Jovens:

Todos(as): Senhor, Deus, Pai de bondade e Mae de ternura, que nos faz

I ANDRES, José R. F. Teologia moral fundamental. Madrid: BAC, 2001. p. 96-
97. Tradugdo nossa.




conhecer a libertagdo através de teu Filho Jesus Cristo, Caminho, Ver-
dade e Vida, envia-nos teu Espirito Santo para nos fortalecer e encorajar
a assumir a opgao preferencial pelos pobres e os jovens em nossa Igreja
Latino-Americana. Faz florescer em nosso jovem corag¢do um verdadeiro
desejo de seguir e imitar Jesus Cristo, a partir do encontro pessoal com
ele, para sermos protagonistas da evangelizagao de tantos outros jovens.
Ajuda-nos e ilumina-nos para sermos sentinelas do amanha, comprome-
tidos com a transformacdo de nosso continente, a luz de teu plano, para
que nossos povos tenham vida em abundancia. Pela intercessao de nossa
Mae morena, Virgem de Guadalupe, que nessas terras da América Latina
acolhe nossas juventudes nas dobras de seu manto, conceda-nos, oh!
Deus, a graga de construir um projeto de vida de discipulo(a) missiona-
rio(a) para que todos conhegcam o rosto jovem de Cristo e desfrutem a

tdo sonhada Civilizagdo do Amor. Amém!

Animador: O Senhor nos abengoe e nos guarde. Que ele nos mostre a
sua face e tenha misericordia de nos. Volva para nos o seu olhar e nos

dé a sua paz. Abengoe-nos o Deus todo-poderoso: Pai e Filho e Espirito

Santo.
Todos(as): Amém




Momento de mistica:

"INTER"

O “inter”, em todas as suas dimensoes, apresenta-nos o desafio de
estabelecer uma mistica do encontro com os(as) irmdos(as) de
outras culturas, geragdes, vocagoes, religides, com outros modos de
viver o evangelho e construir o Reino de Deus. Tenhamos um

rosto samaritano, de hospitalidade e receptividade!

Ambientaga

Biblia, fotos de diferentes culturas, geragdes, vocagdes, religidoes, imagens
de pessoas feridas, pessoas sendo curadas, 6leo perfumado, uma bacia
com areia, velas finas (uma para cada participante, a serem acesas ao
final do encontro), uma vela grande, a palavra “Inter” e um cartaz com

a palavra “Compromisso”.

L. flesthida e Oragao Jnicial

Animador(a): Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo. Amém.

Animador(a): Irmaos(as) pegamos a Deus que “prepare os nossos cora-
¢des para o encontro com os irmaos independentemente das nossas dife-
rengas de ideias, lingua, cultura, religido, que todo o nosso ser seja ungido

com o 6leo da sua misericordia que cura as feridas dos erros, das incom-

preensdes, das controvérsias, da indiferenca. Pecamos a graca que nos




envie, com humildade e mansiddao, pelos caminhos desafiadores mas fe-

cundos em busca da paz.”!?

2. Canly

Envia teu Espirito, Senhor e renova a face da terra.

I- Bendize minha alma ao Senhor! Senhor, meu Deus, como és tao
grande!

2- Como sdo numerosas as tuas obras, Senhor, a terra esta cheia das tuas
criaturas!

3- Quando ocultas tua face, elas se perturbam, quando lhes tiras suas
vidas, voltam ao seu nada.

4- Seja ao Senhor sua eterna gloria, alegre-se ele em suas obras!

5- Que o meu canto ao Senhor seja agradavel, é nele que esta a minha

alegria.

3. Recondagae da vida

Animador(a): Irmédos e irmas, vamos recordar juntos as realidades que
vivemos e ouvimos nos ambitos da religido, politica, culturas, geragdes,
sociedade e mundo. Quais situagdes temos visto que causam sofrimento,

dor e tristeza? Quais sinais de ressurrei¢iio e alegria podemos perceber?

Animador(a): Deixemos que o Espirito Santo abra nossa mente e coragio

para acolher a Palavra de Deus.

12 FRANCISCO, Papa. Primeiro contato com a multiddo. Revista Comunicag¢des, Sdo
Paulo, n. Especial: Viagem do Papa Francisco a Terra Santa, p. 7, 2014. Disponivel
em: https://franciscanos.org.br/wp-content/uploads/2014/06/papa_terra_santa.pdf.
Acesso em: 17 jan. 2025.




Ide por todo o universo meu Reino anunciar. Dizei a todos os povos que
eu vim pra salvar. Quero que todos conhegam a luz da verdade, possam
trilhar os caminhos da felicidade

Ide anunciar minha paz, ide sem olhar para tras. Estarei convosco e

serei vossa luz na missio! (2x)

5. Texls biblico
Lc 10,25-37

6. Medilagas

e O que o texto diz?

e O que o texto diz como Palavra de Deus para mim/nés hoje, em
minha/nossa realidade?

e O que brota do meu coragdo e que quero dizer a Deus, a partir

da reflexdo sobre o Bom Samaritano e a mistica do “inter”?

(As respostas podem ser em forma de oragdo, louvor, perdao, suplica,

canto ou mantra, conforme o que brotar no cora¢ao)

7. Aprsfundaments

Leitor(a) 1: Jesus contou a parabola do bom samaritano, em que um
homem foi assaltado e deixado ferido a beira do caminho. Diferentes
pessoas passavam por ele, mas apenas o samaritano parou, cuidou do
ferido, pagou sua despesa e dedicou seu tempo a ele, mesmo tendo outros
planos. Essa historia nos faz refletir sobre como muitas vezes ignoramos
os mais frageis ao nosso redor. Devemos nos inspirar no exemplo do bom

samaritano e nos comprometer em cuidar e ajudar aqueles que mais

recisam, promovendo um novo vinculo social e evitando a exclusio. A
>




parabola alerta também sobre a importancia de ndo agirmos de forma
egoista, ignorando nossas responsabilidades para com o proximo.
Leitor(a) 2: “Dia a dia enfrentamos a opgao de ser bons samaritanos ou
viandantes indiferentes que passam ao largo. E se estendermos o olhar a
totalidade da nossa historia e ao mundo no seu conjunto, reconheceremos
que todos somos, ou fomos, como estas personagens: todos temos algo do
ferido, do salteador, daqueles que passam ao largo e do bom samari-
tano.” '3
Leitor(a) 3: A parabola de Jesus comega com um assalto ja consumado,
em que os salteadores maltrataram um homem. Em vez de focar nos
criminosos, Jesus direciona a atenc¢do para a reagdo das pessoas que pas-
sam pelo local. O sacerdote e o levita escolhem passar ao lado, demons-
trando uma perigosa indiferenga e desprezo pela vitima. Essa atitude re-
flete a realidade de muitos paises, onde a indiferenca em relagdo aos
necessitados e a preferéncia por influéncias estrangeiras contribuem para
justificar essa falta de cuidado com o préoximo.

Leitor(a) 1: As pessoas que passavam ao lado eram religiosas, faziam
culto a Deus: um sacerdote e um levita. . uma grande chamada de
atengao, pois indica que o fato de crer em Deus e o adorar néo ¢ garantia
de viver como agrada a Deus. Uma pessoa de fé pode néao ser fiel a tudo
o que essa mesma fé requer dela e, entretanto, sentir-se perto de Deus e
julgar-se com mais dignidade do que os outros'*.

Leitor(a) 2: “Olhemos enfim o ferido. As vezes sentimo-nos como ele,

gravemente feridos e atirados para a margem da estrada. Sentimo-nos

13 FRANCISCO, Papa. Carta Enciclica Fratelli Tutti do Santo Padre Francisco sobre
a fraternidade e a amizade social. Vaticano, 2020. Disponivel em: https://www.vati-
can.va/content/francesco/pt/encyclicals/documents/papa-francesco_20201003_encicli
ca-fratelli-tutti.html. Acesso em: 12 jan. 2025. Fratelli tutti, 69.

4 Fratelli tutti, 74.




também abandonados pelas nossas instituigdoes desguarnecidas e carentes,
ou voltadas para servir os interesses de poucos, fora e dentro.”!”
Leitor(a) 3: “Cada dia é-nos oferecida uma nova oportunidade, uma
etapa nova. Nao devemos esperar tudo daqueles que nos governam; seria
infantil. [...] Hoje temos a nossa frente a grande ocasiao de expressar o
nosso ser irmdos, de ser outros bons samaritanos que tomam sobre si a
dor dos fracassos, em vez de fomentar 6dios e ressentimentos. [...] Dei-
Xemos que outros continuem a pensar na politica ou na economia para
os seus jogos de poder.”'6

Leitor(a) 1: “O samaritano do caminho partiu sem esperar reconheci-
mentos nem obrigados. A dedicagdo ao servigo era a grande satisfa¢do
diante do seu Deus e na propria vida e, consequentemente, um dever.
Todos temos uma responsabilidade pelo ferido que ¢ o nosso povo e todos
os povos da terra. Cuidemos da fragilidade de cada homem, cada mulher,
cada crianga e cada i1doso, com a mesma atitude solidaria e solicita, a
mesma atitude de proximidade do bom samaritano.”!’

Leitor(a) 2: Jesus contou a parabola do bom samaritano para explicar
quem ¢ o nosso proximo. Naquela época, a palavra “préximo” significava
alguém que esta proximo fisicamente. No entanto, Jesus propde uma nova
maneira de enxergar essa proximidade, mostrando que devemos ajudar
a todos, independente de quem sejam. Ele desafia seus seguidores a agi-
rem como o samaritano da historia, ultrapassando barreiras culturais e
historicas para ajudar quem precisa. O detalhe do samaritano ajudando
um judeu destaca a importancia do amor sem preconceitos. Assim, tor-

nar-se proximo do outro ¢ o verdadeiro caminho para a compaixdo e a

solidariedade.

15 Fratelli tutti, 76.
16 Fratelli tutti, 77.
17 Fratelli tutti, 79.




Leitor(a) 3: “Neste caso, o samaritano foi quem se fez préximo do judeu
ferido. Para se tornar proximo e presente, ultrapassou todas as barreiras
culturais e historicas. A conclusdao de Jesus ¢ um pedido: «Vai e faz tu
também o mesmo» (Lc 10, 37). Por outras palavras, desafia-nos a deixar
de lado toda a diferenga e, em presenga do sofrimento, fazer-nos vizinhos

a quem quer que seja.”!'®

8. Partilhands o vida

Partilha aberta sobre os sentimentos, reflexdes e compromissos desperta-

dos pela Palavra.

9. C&nn,nfwnwcw

Animador(a): Diante do que refletimos hoje, qual compromisso pessoal
ou coletivo podemos assumir concretamente para viver a mistica do “in-
ter’?

(Nesse momento, as velas finas sdo acesas, enquanto cada participante

expressa Seu COmpromisso).
Oragae do, Campankhe, do, Fralennidade de 2024 (adeptada):

O Deus, Pai e Mie, que criastes todos os seres humanos com a mesma
dignidade, vés os resgatastes pela vida, morte e ressurreigdo do vosso Fi-
lho, Jesus Cristo, e os tornastes filhos e filhas santificados no Espirito.
Ajude-nos a ter olhos misericordiosos, capazes de amar e acolher o ir-
mao/irma para além dos nossos gostos, afetos e preferéncias. Inspirai-

nos um renovado compromisso batismal com a constru¢do de um

18 Fratelli tutti, 81.




mundo de didlogo, justiga, igualdade e paz, conforme a Boa-Nova do
Evangelho. Ensinai-nos a construir uma sociedade solidaria, sem exclu-
sdo, indiferenca, violéncia e guerras. £ que Maria, vossa serva e nossa

mie, eduque-nos para fazermos vossa santa vontade. Amém!

Tematica do encontro:

(01014 N0)\Y INNTO)

As decisées-chave da vida tomamos escutando a razdo e também
o coragao. Discernir as mogoes do Espirito nos conduz a
comprometer-nos com a causa do Evangelho.

Sejamos auténticos!

Apresentar caminhos e meios que intensifiquem nosso compromisso com
a causa do Evangelho, impulsionando-nos a anunciar a Boa Nova do
Reino em meio a um grupo plural. Que sejamos inspirados a viver o
“Inter” em suas diversas dimensoes, estabelecendo uma verdadeira mistica
do encontro com irmaos e irmas de diferentes culturas, geracdes, voca-
¢des, religides, classes sociais ¢ modos de viver o Evangelho, colaborando

para a construgao do Reino de Deus aqui e agora.

1. Olhands o nealidade

Leitor(a) 1: Quando assumimos o compromisso de sermos anunciado-
res(as) da Boa-Nova, precisamos entrar em um movimento de desacomo-

dagdo, desinstalagdo; passamos a usar o prefixo “inter” para construir

pontes, intermediar, encontrar, formar uma rede na interculturalidade e




intercongregacionalidade. A interculturalidade e a intercongregacionali-
dade nos permite alargar horizontes, dando lugar as diferengas e apon-
tando para o enriquecimento e mudanga continuos.

Leitor(a) 2: De acordo com a Ir. Teresinha Tontini, a Intercongregacio-
nalidade exige mudanga de olhar que, por sua vez, acontece a medida
que partilhamos entre nos e com o povo a amizade e tudo o que compde
a vida, como esperangas e frustragdes, vitérias e impoténcias, festas e
lutas. Urge que abramos nosso coragdo e fagamos a experiéncia da di-
versidade divina que nos impele a comunhao

Leitor(a) 3: As Mulheres da Aurora sdo anunciadoras da Boa-Nova da
Ressurrei¢do, porque se colocaram a caminho na hora mais escura, que
¢ a hora mais proxima da aurora, instante de forte contraste entre luz e
sombra. E irrefutavel perceber como o decorrer da narrativa avanga
dando uma volta transformadora'’.

Leitor(a) 1: Para Ir. Moénica Benavides, “[...] num mapeamento coletivo
de reflexdo-ac¢do, que fala daquele tecido soécio-territorial, o Evangelho
mostra as mulheres que fazem amanhecer a Palavra. Por outras palavras,
elas fazem aquilo que tinha sido anunciado. [...] As Mulheres da Aurora
tecem novas narrativas de esperanga no meio dos tempos mais sombrios
e dificeis, vivem em saidas permanentes, prontas para atravessar fronteiras
ou habitar, se necessario.”?’

Leitor(a) 2: A salvagdo que Deus nos oferece é um presente de sua mi-
sericordia, ndo alcangado por nossos proprios esforgos. Deus atrai-nos

para a unido com ele por sua graga, enviando Seu Espirito para nos

19 BENAVIDES, Ménica. Mulheres que fazem a Palavra amanhecer para habitar no
territorio. Mulheres da Aurora, Unido Internacional da Superioras Gerais, Roma,
2022. Disponivel em: https://www.uisg.org/pt/news/Mujeres-del-Alba-Monica-Benavi
des/. Acesso em: 16 jan. 2025.

20 BENAVIDES, 2022, s/p.




adotar como filhas e filhos e nos converter e capacitar a viver em Seu
amor. A Igreja ¢ o sacramento da salvagdo de Deus, enviada por Jesus
Cristo para oferecer a salvagdo a toda a humanidade. Deus nos chama
para fazer discipulos de todas as nag¢des, reunindo um povo diverso em
Cristo.

Leitor(a) 3: A cultura de cada povo reflete a presenga do povo de Deus
na Terra, enriquecendo a vida crista com suas expressoes culturais. Ao
longo dos anos, diversos povos abragaram a fé cristd e a integraram em
suas vidas, enriquecendo-a com suas préprias culturas. A inculturagio
permite que a Igreja se enriquega com a diversidade cultural, mostrando
a beleza da fé cristd. O Espirito Santo nos capacita a entrar na comunhio
da Santissima Trindade, unindo-nos na diversidade ¢ harmonia do povo
de Deus.

Leitor(a) 1: A evangelizagdo reconhece a diversidade cultural gerada pelo
Espirito Santo na Igreja. A proposta do Evangelho vai além de uma
relagdo pessoal com Deus, busca o Reino de Deus, amando a Deus, que
reina no mundo, e promovendo as relagdes sociais entre os homens. A
missao da Boa-Nova de Jesus Cristo tem alcance universal e promove a
justica social. A solidariedade ¢ essencial para garantir a dignidade e os
direitos de todos, especialmente dos pobres e marginalizados.

Leitor(a) 2: A opgdo pelos pobres é uma categoria teoldgica fundamental
para a Igreja, inspirada na preferéncia de Deus por eles. A auténtica
opgdo pelos pobres vai além de atos de generosidade esporadicos, busca
transformar estruturas sociais ¢ promover a justica. O cuidado com os
pobres ¢ expressao da verdadeira fé crista, inspirada na misericordia de

Deus para €onosco.

Leitor(a) 3: A opgao pelos pobres ndo deve ser vista como uma ideologia,




mas como um COmpromisso amoroso com o proéximo, valorizando a dig-
nidade e o valor de cada pessoa. A verdadeira caridade cristd se manifesta
na atenc¢do e no cuidado com o outro, reconhecendo-o como parte de
noés. Sem a opgdo preferencial pelos pobres, o antncio do Evangelho
corre o risco de ndo ser compreendido. Cada membro da Igreja, leigo ou
nao, tem a responsabilidade de cuidar dos pobres e promover a justiga
soclal, em sintonia com a missdo de transformar a sociedade a luz do
Evangelho.?!

Leitor(a) 1: “Embora se possa dizer, em geral, que a vocagdo e a missio
proprias dos fiéis leigos € a transformacdo das diversas realidades terrenas
para que toda a actividade humana seja transformada pelo Evangelho,
ninguém pode sentir-se exonerado da preocupagdo pelos pobres e pela
justi¢a social: «A conversdo espiritual, a intensidade do amor a Deus e ao
proximo, o zelo pela justica e pela paz, o sentido evangélico dos pobres
e da pobreza sdo exigidos a todos». Temo que também estas palavras
sejam objecto apenas de alguns comentarios, sem verdadeira incidéncia
pratica. Apesar disso, tenho confianga na abertura e nas boas disposi¢des
dos cristdos e pego-vos que procureis, comunitariamente, novos caminhos
para acolher esta renovada proposta”.??

Leitor(a) 2: Conforme Papa Francisco em sua Exortagdo Apostolica
Evangelii Gaudium, o Evangelho possul um critério de totalidade que lhe
¢ intrinseco: “ndo cessa de ser Boa Nova enquanto ndo for anunciado a

todos, enquanto nao fecundar e curar todas as dimensdes do homem,

2l FRANCISCO, Papa. Exortagio Apostolica Evangelii Gaudium: sobre o antncio
do Evangelho no mundo atual. Vaticano: Libreria Editrice Vaticana, 2013. Disponivel
em: https://www.vatican.va/content/francesco/pt/apost_exhortations/documents/pa
pa-francesco_esortazione-ap 20131124 evangeli-gaudium.html. Acesso em: 23 jan.
2025. Evangelii Gaudium, 198-199.

22 Evangelii Gaudium, 201.




enquanto nao unir todos os homens a volta da mesa do Reino.”?

2. Jluminande o vida
(Esse momento pode ser conduzido em pequenos grupos ou duplas, con-

forme o numero de participantes).
Animador(a): Cantemos:

Deixa a luz do céu entrar. Deixa a luz do céu entrar. Abre bem as portas

do teu coragdo. L deixa a luz do céu entrar. (2x)

Animador(a): O que esse texto diz para mim/nés hoje? Que experiéncia
de encontro com irmdos e irmis de outras culturas, vocagdes e religides
ja vivi? Onde fui evangelizado(a) e evangelizei? Quais luzes e sombras
percebo no seguimento de Jesus, que me ajudam e desafiam a anunciar

o Evangelho? Onde estdo os pobres e quem sdo os pobres de hoje?

3. Pleniria

Cada grupo partilha suas reflexdes com o conjunto dos participantes.

Apos cada partilha, pode-se cantar:

Ide anunciar minha paz! Ide sem olhar para tras! Estarei convosco e serei

vossa luz na missao!

23 Evangelii Gaudium, 237.




4. Compromisse

Animador(a): Como esse tema pode nos ajudar, enquanto Novas Gera-
¢oes da Vida Religiosa Consagrada, a viver a radicalidade profética no
seguimento de Jesus? Como podemos criar um movimento de transfor-
magao na vida de nossos irmaos e irmas que sofrem sob sistemas de abuso
de poder, opressdo e injustiga?

(Os participantes podem expressar seus compromissos de forma pratica

e concreta)

5. Oragae Final

Pai Nosso do Martires, Ave-Maria e Oragdo do V Congresso de Forta-

leza (disponivel na contracapa).

6. Cante final
Sugestoes:
e (Quando o Dia da Paz Renascer — Z¢ Vicente

e Nova Civiliza¢do — Focolares

e Nova Gera¢do — Padre Zezinho




Conclusis

Esperanga nao ¢ s6 uma ideia bonita, é aquilo que nos mantém de
pé quando tudo desmorona. Como jovens religiosos(as), no6s a vivemos no
cotidiano, quando escolhemos acreditar que Jesus esta conosco, em cada
passo, mesmo nos mais dificeis. Ele, o companheiro fiel, nos mostra que
a FEucaristia é o lugar onde nossas forgas se renovam, onde o pao partido
nos lembra que, juntos, podemos transformar o mundo.

Seguir Jesus ndo é o caminho mais facil — nem deveria ser. E uma
escolha que pede coragem, porque ele nos convida a confiar, a largar o
medo e a nos aproximar dos que estdo a margem. A vida s6 tem sentido
quando nos abrimos a solidariedade e quando fazemos da fraternidade
um jeito de ser.

A unidade que queremos ndo é a uniformidade. E um mosaico
bonito, feito de cores e historias diferentes, em que escutar o outro e ser
flexivel criam pontes, em vez de muros. Aqui, aprendemos com as Mu-
lheres da Aurora: a ternura e a coragem delas mudaram tudo. Que seja-
mos também artesfios da paz, aqueles que levam calor onde o frio da
indiferenca reina.

E, falando em siléncio e escuta, isso € vital. Precisamos parar e ouvir
— a Deus, ao outro, a nés mesmos. Maria nos ensina como fazer isso. O
silencio ¢ aquele lugar em que, se a gente se permite parar, a f¢ ganha
raizes. I 14 que Deus trabalha, devagar, de dentro pra fora, mudando o
nosso coracdo. Isso é autenticidade: viver o que se cré com inteireza.

Hoje o mundo grita por pontes. A parabola do Bom Samaritano
nos deixa claro que o amor nao tem limites. Somos enviados a cuidar, a

ser proximos, a promover justica e mudar o que precisa ser mudado.

Nos, as Novas Geragdes da Vida Religiosa, somos chamados a ser
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ousadia e alegria encarnadas. Vamos, entdo, unir contemplagdo e aglo,
renovando nossa missdo profética com a coragem de quem acredita num
Deus que faz nova todas as coisas. Que o Espirito Santo nos empurre

adiante, lluminando cada passo, para que sejamos, com nossa vida, uma

mensagem clara e cheia de amor.




Apéndice 01

Histernia das [fevas Geragses

1997 — Durante sua Assembleia Geral em Lima, Peru, a CLAR
(Conferéncia Latino-Americana de Religiosos) assumiu como prioridade

o tema “O Mundo dos Jovens”, marcando o inicio de uma jornada de

pesquisa, presenca, partilha e escuta das demandas da juventude consa-

grada. Esse compromisso originou o “Projeto Mundo Jovem”, que se

desenvolveu por meio de trés agdes principais: elaboragido de fichas de
trabalho para encontros nacionais (1998), realizagdo de um Seminario
Teologico em Buenos Aires (1999) e a organizagdo de um Encontro de
Jovens Religiosos(as) em Cochabamba (1999).

1998 — A CRB (Conferéncia dos Religiosos do Brasil) promoveu
mutirdes do juniorato em nivel regional e inter-regional.

1999 — Durante sua Assembleia Geral Ordinaria, a CRB Nacional
(Conferéncia dos Religiosos do Brasil) definiu como prioridade o tema

“Juventude e Futuro”. Como parte do esfor¢o para acolher e apoiar os

jovens que veem na Vida Religiosa um caminho de realizagdo, a CRB
publicou, na cole¢ao “Cadernos da CRB”, o material de trabalho intitu-

lado “O Mundo Jovem”, reafirmando seu compromisso com a formacgao

e o protagonismo da juventude consagrada.

2000 a 2008 — Nesse periodo, a CLAR nao desenvolveu um tra-
balho organizado e sistematico voltado para a juventude consagrada, o
que levou as Conferéncias Nacionais a atuarem de forma independente.
Cada conferéncia promoveu encontros em diferentes formatos e frequén-

clas — mensais, bimestrais, nacionais e regionais — de acordo com as ne-

cessidades locais. Durante esse tempo, as iniciativas receberam diversas




denominagdes, como rejo, juniorato e interjuniorato, até serem unificadas
em todo o continente, em 2008, sob o nome “Novas Geragoes”.

2001 — No triénio de 2001 a 2004, a CRB destacou a importancia
de acolher as interpelagdes das Novas Geragoes, valorizando sua diversi-
dade cultural e promovendo o didlogo intergeracional na Vida Religiosa.

Em 2001, realizou um grande Mutirao Nacional em Goiania (GO), cha-

mando a atengdo para a juventude consagrada. Além disso, a CRB con-

duziu uma pesquisa com jovens religiosos(as), buscando compreender seus

sentimentos, sonhos e desafios em relacdo a Vida Religiosa e a sociedade.
Os resultados dessa pesquisa foram publicados em 2004, trazendo impor-
tantes reflexoes sobre as Novas Geragoes.

2004 — A CRB langou o projeto “Novas Geragdes da Vida Religi-

osa Consagrada”, com o objetivo geral de abrir caminhos para que a

Vida Religiosa acolha as interpelagdes das Novas Geragdes, considerando
seus dinamismos, exigéncias e potencialidades, promovendo um didlogo
Interativo entre geragdes para a renovagao da propria Vida Religiosa.

2006 — De 15 a 18/06, aconteceu em Sao Paulo/SP, no Colégio

Salesiano Santa Teresinha, o I Congresso Nacional das Novas Geracdes,

reunindo cerca de 1.000 religiosos(as) de todas as faixas etarias e etapas
formativas. Durante o evento, foram abordados os eixos tematicos “me-
moria, poder e utopia”. Os objetivos do congresso incluiram: dar visibili-
dade as contribui¢des dos Grupos das Novas Geragdes para a Vida Reli-
giosa; aprofundar os grandes temas do projeto, abrindo caminhos para
novos avangos; identificar desafios e interpelagdes que sustentem a utopia
da renovagdo da Vida Religiosa Consagrada; e fortalecer as relagdes in-
tercongregacionais. Nesse encontro, definiu-se que a etapa do juniorato

até 10 anos de votos finais seria compreendida como Novas Geragoes.

Nos anos seguintes, iniciou-se a organizacdo dos grupos das NGs nas




diversas regionais.

2008 — A CLAR criou a Comissio Latino-americana de Novas

Geracgdes, com a missdo de acompanhar os grupos de NG nas diferentes
regidoes: América Central e México, Caribe, Bolivariana e Cone Sul. Essa
comissao foi concebida para promover a comunhao entre as diversas con-
feréncias nacionais. Nesse mesmo ano, a CRB Nacional e suas regionais
intensificaram o trabalho com a juventude consagrada, promovendo f6-

runs e seminarios voltados ao acompanhamento, construgdo e celebragio

da Vida Religiosa jovem.
2009 — De 22 a 24/04, aconteceu em Managua, Nicaragua, o 1

Congresso Latino-Americano e Caribenho das Novas Geragoes, com o

tema: “O compromisso das NG na revitalizagdo da vida religiosa a partir
das proprias culturas” e o lema: “Apaixonados por Jesus, Caminho, Ver-
dade e Vida”. O evento foi precedido por um pré-congresso realizado
em cada Conferéncia (em 2008) e seguiu com um pos-congresso durante
2009-2010. O objetivo principal do congresso foi promover a revitaliza-
¢do das Novas Geragdes da Vida Religiosa na América Latina e Caribe,
a partir das experiéncias culturais e carismas especificos, de modo que,
iluminados pelas reflexdes do encontro com Jesus ressuscitado, pudessem
surgir diregdes inspiradoras para os processos formativos € missionarios.
Entre as conclusoes, definiu-se a realizagdo de um congresso latino-ame-
ricano e caribenho de NG a cada trés anos, com seus respectivos pré e
pOs-congressos.

2012 — De 06 a 08/03, aconteceu em Medellin, Coléombia, o II

Congresso Latino-americano das Novas Geragbes, com o tema: “Este é

o meu Filho, escutai-o” e o lema: “As NG escutam, contemplam e apren-

dem”. O objetivo principal do congresso foi ouvir a voz de Deus nas

diferentes culturas e realidades, com o proposito de continuar avangando




na transformagdo para uma nova humanidade, conforme o versiculo de
Apocalipse 21,1: “Eu vi um novo céu e uma nova terra”
2013 — Como parte da preparagio para o II Congresso Nacional,

foram realizados pré-congressos por regidao. O II Congresso Nacional das

Novas Geragdes ocorreu de 09 a 12/02 em Aparecida, SP, com o tema:
“Novas Geragdes tecendo relagdes e construindo caminhos”. Quase 800
religiosos se reuniram na casa da Mae Aparecida e participaram de uma
caminhada pelas ruas de Aparecida.

2014 — Periodo dedicado ao fortalecimento dos grupos e a articu-
lagdo das Novas Geragodes nas Regionais.

2015 — Realizou-se pré-congressos nas regides Norte, Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste e Sul do Brasil. Além disso, as NGs da América
Latina participaram do Congresso de Vida Consagrada da CLAR, reali-

zado em Bogota, Colémbia, de 18 a 21/06, como parte das celebragoes
do Ano da Vida Consagrada proposto pelo Papa Francisco.

2016 — De 06 a 09/02, aconteceu em Brasilia, DF, o III Congresso
Nacional das Novas Geragoes, com o tema: “Venha para fora”, reunindo
cerca de 500 jovens na Capital Federal. Nesse mesmo ano, a CLAR

também realizou a reformula¢do dos nomes de algumas regides: a Regido

da América Central e México passou a ser chamada simplesmente de
América Central, enquanto a Regido Bolivariana passou a ser conhecida
como Andina.

2017 — De 29/09 a 01/10, aconteceu em Lima, Peru, o III Con-

gresso Latino-Americano das Novas Geragoes, com o lema: “Saiamos

com Maria ao encontro da vida” e o tema: “NG em saida ao encontro

da vida”. O evento buscou animar as Novas Geragdes da Vida Consa-

grada por meio do encontro com Jesus Cristo, promovendo dialogo in-




tergeracional, missdo intercongregacional, protagonismo e processos for-
mativos integrais, com atengdo aos mais desfavorecidos e a cultura local.
Foi um momento de fortalecimento de lagos e revitalizagao do trabalho
nas diferentes Regides.

2018 — Iniciaram-se os preparativos para o IV Congresso Nacional
das Novas Geragoes e II Congresso das Novas Geragdes do Cone Sul.

2020 — De 21 a 25/02, foi realizado em Mariapolis, SP, o IV
Congresso Nacional das Novas Geragoes, juntamente com o II Congresso

das Novas Geragoes do Cone Sul. Portanto, o evento também contou

com a participagio de religiosos da Argentina, Chile, Uruguai e Paraguai,
que, junto com o Brasil, compdem a regido do Cone Sul.
2021 — No dia 10/04, durante a pandemia de covid-19, foi reali-

zada uma formacio remota sobre Diversidades, com a assessoria do Pa-

dre Luiz Correa, sj. Em 24/07, foi realizado o Encontro Nacional das

NGs da VRC Gamer, em formato remoto, com diversos jogos. No dia

16/11, houve uma formacio online com a Prof. Edileuza Penha, abor-

dando o tema “Corpo, territorialidade, diversidade cultural, com recortes
em raga, género, ancestralidade e intolerancia religiosa”. Ainda em 2021,

ocorreu o concurso ¢ a escolha do novo logo das Novas Geragdes do

Brasil, inspirado no logo da CRB Nacional. Além disso, as Novas Gera-
¢des participaram online do processo de escuta da Primeira Assembleia

Eclesial da América Latina e Caribe. 2022 — Em 14/05 ¢ 15/05, foi

realizado o IV Congresso Latino-americano das Novas Geracdes, de

forma virtual, devido a situagdo da pandemia de covid-19, com o lema
“Novas Geragoes, ja ¢ a hora!”. O tema do congresso foi: “Novas Gera-

¢des assumindo a ética do encontro e o cuidado”. O objetivo geral fo1

“Intuir o querer de Deus para as NGs da América Latina e do Caribe,




por meio da reflexao e do compartilhamento fraterno/sororal, para assu-
mir a ética do encontro e do cuidado”. Nesse mesmo ano, no Brasil,
houve a visita e o fortalecimento dos grupos de vivéncia espalhados pelo

pais. Entre os dias 12 e 15/11, foi realizado o Encontro da Comissao

Nacional e dos referenciais dos grupos de vivéncia de todo o pais, em
Trindade- GO.
2023 — Foi apresentado o novo logo das Novas Geracdes da CLAR,

com o objetivo de unificar o estilo dos logos das diversas comissdes da
confederagdo. No Brasil, ocorreram os pré-congressos regionais nas cinco
regides: Norte, Sul, Sudeste, Centro-Oeste e Nordeste. De 02 a 05/11,

foi realizado o V_Congresso Nacional das Novas Gerac¢oes em Fortaleza,

CE, com o tema “A sinodalidade, caminho de esperanga” e o lema “No-
vas Geragdes, a esperanga desponta ja”. O evento contou com a partici-
pagao de mais de 180 religiosos, desde o primeiro ano de votos tempora-
rios até dez anos de votos perpétuos. O objetivo geral do congresso foi
sonhar juntos o querer de Deus para as Novas Geragoes do Brasil, da
América Latina e do Caribe, em vista de uma Igreja sinodal.

2024 — Entre os dias 08 e 10/03, foi realizado o V_Congresso

Latino-Americano das Novas Geragoes em Quito, Equador, com o tema

“A sinodalidade, caminho de esperanga” e o lema “Novas Geragoes, a
esperanga desponta ja”. O evento reuniu mais de 108 religiosos. Ainda
nesse ano, ocorreram os poOs-congressos nacionais nas cinco regides do

Brasil e os pds-congressos latino-americanos nas quatro regides do conti-

nente.
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Oragis de (/ Congresse Nacional das Novas Geragses
Se;n/zw-n% vida em Tew sopre

Senhor Jesus, irmao e amigo de caminhada, somos as Novas Geragdes
de consagradas e consagrados que desejam levar adiante o dom rece-
bido. Envia-nos o teu Espirito, a divina Ruah, para vermos a realidade
a partir do teu olhar. Ajuda-nos a discernir em meio a este mundo en-
volto em complexa beleza. Sustenta-nos na agao transformadora de
cada dia. Ajuda-nos a sermos esticadores(as) de horizontes de tantos de-
sancorados existenciais. Vivente d’aurora, que a tua memoria subver-
siva nos faca subverter a ordem do pecado estabelecido. Ajuda-nos a
viver uma esperanca ativa contra as injusti¢as, com a for¢a da verdade.
Sustenta a profecia em meio a necropolitica, a necrocultura e a aporo-
fobia que teimam em existir. T'oca-nos com teu beijjo de graga e ter-
nura. Como vida religiosa confiamos a 11 nosso existir € nossos sonhos.
Confirma nossa esperanca, para que, assim como as mulheres da au-
rora, possamos dizer ao mundo: alegrai-vos! Pedimos em teu nome,
pois nos fizeste filhos(as) do Pai e junto com Ele nos doaste o Consola-

dor. Assim seja. Amém.
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