
CENTRO DE RENOVAÇÃO ESPIRITUAL

CERNE 124
11 de fevereiro a 21 de março de 2024

MAIRIPORÃ, SP

O QUE É: Um programa que visa promover a integração e o amadurecimento dos dons e 

potencialidades de Religiosos/as, para que, livres, criativos e felizes, abracem a missão 

no discipulado de Jesus.

OBJETIVOS:

➢ Oferecer a religiosos/as um espaço para a ressignificação da consagração;

➢ Proporcionar a cada participante a possibilidade de uma revisão do percurso 

feito desde a primeira consagração até o presente momento;

➢ Oportunizar uma releitura da consagração.

➢ Aprofundar as dimensões fundamentais da consagração: pobreza, obediência e 

castidade.

METODOLOGIA:  O ponto de partida e o centro da atividade é a pessoa do religioso/a. 

Convivência comunitária intercongregacional, oração pessoal,  

acompanhamento espiritual personalizado e partilha de vida, carisma e 

missão entre os participantes são instrumentos utilizados no processo. 

Também são aprofundados conteúdos atualizados sobre a realidade social,

eclesial e da VRC voltados ao crescimento pessoal, comunitário e 

missionário.

CONTEÚDOS

➢ Psicologia da VRC: dimensão pessoal e 

comunitária

➢ Análise de Conjuntura Social e Eclesial

➢ Antropologia, sexualidade e gênero

➢ VRC, Igreja e Sinodalidade

➢ Espiritualidade do Seguimento

➢ Consagração e Conselhos Evangélicos

➢ Itinerário Mistagógico e Fidelidade na VRC

➢ Acompanhamento Espiritual

➢ Grupos de Vivência

➢ Partilha de Carismas e Missão

➢ Vida e missão da CRB Nacional e Regional

➢ Leitura Orante da Bíblia

➢ Retiro

DESTINATÁRIOS: religiosos e religiosas com uma experiência consolidada e abertura para um 

processo de revitalização da opção pela VRC. É indispensável a 

disponibilidade integral de tempo e saúde física, psíquica e emocional para 

acompanhar a programação.

LOCAL: Centro de Espiritualidade Flos Carmelis - Mairiporã, SP.

INVESTIMENTO:

❑Taxa de Inscrição: R$ 1.700,00;

❑Hospedagem: Valor da diária: R$ 194,00 (Valor total: R$ 7.566,00. Para 

quem chegar antes ou sair depois, será acrescido o valor das diárias 

correspondentes)

INSCRIÇÃO: peça a Ficha de Inscrição e a Ficha de Recomendação 

pelo email cerne@crbnacional.org.br 

COORDENAÇÃO: Frei Vanildo Luiz Zugno e Irmã Zirlaide Barreto Mendonça

CRB NACIONAL – SETOR  DE FORMAÇÃO CONTINUADA

Email: cerne@crbnacional.org.br          Telefone/Whatsapp: 61  98471 0242
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