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Subsidio de Espiritualidade: A questao de Género na Vida Consagrada

PREPARACAO ANTERIOR

& Ambiente: Biblia aberta, vela acesa, imagem da
Virgem Maria, um crucifixo, flores, musica
instrumental, incenso, signo feminino e
masculino interligados num elo, folha impressa
com o tema "A questdo de género na Vida
Consagrada" e o lema “Ndao ha homem ou mulher,
porque todos vocés sdao um em Cristo Jesus”
(Galatas 3, 28)

% Manter o celular desligado ou emsiléncio

U Fazer um breve exercicio de inspiracdo e
expira¢do, tomando consciéncia de si

Refrao meditativo:

Indo evindo, trevas e luz, tudo é graga, Deus nos
conduz

MOTIVACAO INICIAL

O ser humano é tunico e irrepetivel. Deus o criou
original. Ninguém é igual a ninguém. Nao importa se é
mulher ou homem. Querer nivelar as pessoas é
atentar contra a intenc¢ao original do Criador,
essencialmentelivre e criativo.

Nao obstante as diferencas, o ser humano partilha
uma esséncia comum, uma dignidade unica, sem
importar a diversidade, nem mesmo o género
feminino ou masculino.

Tendo como base o ano 2019, a populacao brasileira é
composta por 51,8 % de mulheres e 48,2% de homens
(https://educa.ibge.gov.br/jovens/conheca-o-brasil/
populacao).

Na Igreja, ha uma evidente maioria feminina, que se
reflete na Vida Religiosa Consagrada e, consequen-
temente, nas atividades promovidas pela Conferéncia
dos Religiosos do Brasil.

O sacramento da Ordem é exclusivo aos homens, e
muitos religiosos abragam o sacerd6cio ministerial,
assumindo diversas responsabilidades junto aos

bispos nas dioceses, particularmente na
administracao paroquial e na celebragdo dos
sacramentos, limitando a disponibilidade de
tempo deles para as atividades proprias da
Vida Consagrada.

As religiosas costumam observar a auséncia
dos religiosos e, por sua vez, estes costumam
comentar que o ambiente predominantemente
feminino desestimula a participagdo deles.

A Vida Consagrada é chamada a ser um sinal
profético do Reinado de Deus no mundo.
Especificamente na questado de género, religio-
sas e religiosos sdo chamadas/os a teste-
munhar o desejo do Criador de que mulheres e
homens convivam em harmonia, enriquecen-
do-se mutuamente com suas sensibilidades
complementares, superando preconceitos e
discriminagdes tdo enraizadas culturalmente.

AMAZONIA:
NOVOS CAMINHOS PARA A IGREJA
E PARA UMA
ECOLDGIA INTEGRAL
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Fotos: arquivo CRB Nacional

Sinal da Cruz

Canto Inicial: “Mestre” (Pe.Joaozinho, SCJ])

MEMORIA DA VIDA

% Trazer a mente e ao coracao experiéncias
positivas de integracdo entre religiosas e
religiosos durante a etapa da Formacao



Inicial (por exemplo: postulinter, novinter,
juninter etc).

Lembrar as religiosas e religiosos que atualmente
animam a Vida Consagrada na regidao onde
estamos vivendo

LOUVOR
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Agradecer por todas as oportunidades de encon-
tro promovidas pelas regionais da CRB e seus
nucleos, fomentando a integracdo entre religiosas
ereligiosos

Agradecer por todas as religiosas e religiosos que,
na Igreja, dao testemunho de que é possivel uma
convivéncia harmoniosa entre a vida consagrada
feminina e masculina

Canto: “Gloériaao Senhor” (Pe.]José Candido)

EXAME DE CONSCIENCIA
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Perddo pelas vezes que, de modo mais ou menos
consciente, deixamos de participar de encontros
de comunhdo na Vida Consagrada e, indiretamen-
te, favorecemos o distanciamento entre religiosas
ereligiosos (presbiteros ounao)

Perddo pelas vezes que nossas congregacoes se
fecham em si mesmas, sem se abrir a experiéncia
da intercongregacionalidade e da relacao entre
géneros

Perdao pelas vezes que os religiosos presbiteros
ddo prioridade aos compromissos proprios do
sacerddcio ministerial, isolando-se da Vida
Consagradanaregido onde vivem

Canto: “Kyrie, eleison” (Comunidade Shalom)

LEITURA BIBLICA (Marcos 16,1-11)

Canto: “Aleluia, vamos irmaos” (Pe. Virgilio, SSP e
Fr. Fabreti, OFM)

Brevesiléncio para interiorizagdo

Pistas parareflexao

©

©

A Tradicdo biblica assegura que as mulheres
foram as primeiras testemunhas e proclamadoras
daressurreicao de Jesus

Elas foram encaminhadas a Pedro e demais
apostolos, reconhecendo a autoridade que eles
haviam recebido de Jesus

Mulheres e homens, cada qual a seu modo,
expressaram profunda tristeza pela crucifixdo de
Jesus ejubilo pelasuaressurreicdao

E desejo do Ressuscitado que mulheres e homens,
juntos, testemunhem e proclamem a vitéria de
Deus sobre o pecado e amorte

Fotos: arquivo CRB Nacional
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AVida Consagrada é, parao mundo e paraa
Igreja, sal, luz e fermento, demonstrando
que é possivel, agradavel e mais significati-
vo que as mulheres e homens convivam em
harmonia e evangelizem em comunhao,
sem superioridade nem submissao

As religiosas e religiosos precisam estar
conscientes do machismo e do feminismo
tdo enraizados na mente e no coragao das
mulheres e homens contemporaneos, a fim
de lhes resistir e superar corajosa e criati-
vamente

A superioridade numérica das religiosas
nas atividades da Conferéncia dos
Religiosos do Brasil é evidente. Vale recor-
dar que tais atividades sao pensadas para
mulheres e homens. Por isso, deve ser
compromisso de todas as religiosas e
religiosos fomentar, incentivar, apoiar,
estimular, valorizar a participagdo masculi-
nanestasatividades

Os religiosos (presbiteros ou nao) preci-
sam renovar sua disposi¢do, motivagdo e

Fotos: arquivo CRB Nacional



alegria em participar, lado a lado com as religio-
sas, das atividades da Conferéncia dos Religiosos
do Brasil

Os religiosos presbiteros precisam priorizar a
vocacgdo a Vida Consagrada, resistindo ao clerica-
lismo e sacramentalismo tdo disseminados no
interior da Igreja. E real o risco da “diocesaneida-
de” doreligioso presbitero

E necessaria uma “re-educac¢do” tanto nos com-
portamentos quanto na linguagem ja que, sem
qualquer fundamentacao aceitavel, as religiosas
costumam ser subestimadas pelos religiosos
(presbiteros ounao)

Quando nao suficientemente trabalhada, a dificul-
dade de lidar com a questao de género costuma se
desencadear em autoritarismos, desintegracdo
afetiva, desordens sexuais

As culturas trataram de determinar categorica-
mente o que é proprio da mulher e do homem.
Porém, é sabido por todas e todos que a mulher
precisa integrar o masculino que traz em si e, por
sua vez, o homem deve integrar o feminino que
habitanele

Convém recordar o ensinamento do apdstolo
Paulo aos cristaos de Roma: “Ndo se conformem
com este mundo, mas se transformem pela
renovacao do entendimento de vocés, para que
experimentem qual seja a boa, agradavel e perfei-
tavontade de Deus” (12, 2)

Fotos: arquivo CRB Nacional
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PRECES
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Para que consideremos com a devida
seriedade a questao de género na Vida
Consagrada, com propostas criativas e
dinamicas, em vez de sutilmente ignora-la,
rezemos ao Senhor.

Para que as religiosas sejam valorizadas na
Igreja e na sociedade como geradoras de
vida, de beleza, de inteligéncia, de sensibili-
dade, de criatividade, de dinamismo,
rezemos ao Senhor.

Para que os religiosos sejam reconhecidos
na Igreja e na sociedade como protetores,
promotores da vida, gestores, provedores,
empreendedores, rezemos ao Senhor.

Para que a questdo de género na Vida
Consagrada seja melhor aprofundada com
a contribuicdo de pensadoras e pensadores
numa perspectiva interdisciplinar,
rezemos ao Senhor.

Para que seja trabalhada tanto na formagao
inicial quanto na permanente a questao de
género a fim de fortalecer a relacao harmo-
niosa entre religiosas e religiosos em todas
as faixas etarias, rezemos ao Senhor.

Pai-nosso... Ave-Maria... Gloria...



COMPROMISSO PARAAVIDA

& Valorizar as atividades ja existentes da CRB para
que os religiosos (presbiteros ou nao) participem,
interagindo harmoniosamente com as religiosas

& Continuar aprofundando a questdo de género na
Vida Consagrada a fim de que a relacdao entre
religiosas e religiosos (presbiteros ou ndo) se
baseie na acolhida respeitosa da diversidade
como complementaridade

Canto final: “Companheira Maria” (Raimundo
Brandao)

Setor da Formacao Permanente

Pe. Kleber Luiy Cardoso, ess e . /nna Chaostina, /Ag

Mae Aparecida, rogai por nos!
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