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VIDA RELIGIOSA CONSAGRADA EM TEMPOS DE PANDEMIA:
DESAFIOS E OPORTUNIDADES

&

CONFERENCIA DOS RELIGIOSOS DO BRASIL e a

Equipe Interdisciplinar
Estimadas Religiosas e Religiosos:

Na ultima Assembleia Geral Eletiva, decidimos como VRC “...estar presente onde a vida esta
ameacada, responder aos desafios de cada tempo, tecendo relagdes humanizadoras...ouvir o clamor
dos pobres e da terra, para que o vinho novo do Reino anime a festa da vida” (Horizonte). Também
nos comprometemos “a promover iniciativas comunitarias e articuladas que gerem consciéncia
critica, inclusdo social e cuidado da Casa Comum” (Prioridade 2).

Ninguém poderia imaginar que poucos meses apos a Assembleia estivéssemos vivendo a
crise atual. Naquela ocasido, as crises econ0mica, politica, ambiental e religiosa ja estavam em curso.
Contudo, com o advento da pandemia todas elas foram intensificadas e o seu lado perverso emergiu
com forga devastadora, golpeando particularmente os mais pobres.

Diante dessa situacdo a VRC ndo pode calar. Como todas pessoas somos tocados (as) pela dor,
fragilidade e impoténcia. Sentimos a necessidade de anunciar, denunciar e testemunhar a esperanga
do Reino. Estamos diante de um fendmeno complexo e desafiador que incide na vida de todos, mas
principalmente dos mais pobres e excluidos. Nao podemos ficar indiferentes, precisamos nos
posicionar.

A globaliza¢do de umvirus

O que estd acontecendo é tragico, inquietante, devastador e, por isso, requer um
posicionamento. Estamos vivendo um tempo extraordinario, inesperado, que ndo tinhamos
imaginado. Trata-se de uma situacdo que precisa ser compreendida e assimilada, inclusive do ponto
de vista espiritual. H4 um actiimulo de crises: sanitaria, econdmica, politica, ambiental e espiritual.
Estamos diante de uma globalizacao causada por um virus, situagdo pela qual ainda ndo tinhamos
passado. As crises econdmica, politica e ambiental nao sao novas, mas foram aprofundados pela
Covid-19. O sofrimento causado pelo desemprego e pela precariedade das condi¢cdes de trabalho
aumentou consideravelmente. Além disso, estamos diante de autoridades sem compaixdo, que nao
pautam a sua a¢do pelo didlogo, que ndo sabem fazer luto quando é necessario, e criar consensos
para enfrentar juntos aquilo que s6 pode ser encaminhado coletivamente. Tudo isso desorganiza
aindamais asociedade e aumenta tensdes e conflitos.

As violéncias perpetradas contra mulheres, pobres, negros, indigenas, homossexuais,
criancas, jovens e idosos, infelizmente sdo um continuum histérico em nosso pais. Com a pandemia
essa pérfida “normalidade” foi substancialmente agravada. Se a necessidade de mudangas era
imperiosa antes da Covid-19, agora ela se transformou num ingente clamor. Por isso, nosso desafio,
como religiosas e religiosos é contribuir na construcdo de uma “nova normalidade”, pautada pela
inclusdo social e pelo cuidado da Casa Comum.

Outra questdo é a crise espiritual, dado que é considerada por alguns autores como “guerra
de deuses”. Quando alguém diz, por exemplo, “Brasil acima de tudo e Deus acima de todos”, ndo esta



falando do Deus da fé crista. E uma questido muito delicada porque esta em jogo o testemunho do
verdadeiro Deus, revelado por Jesus Cristo, exigéncia radical para os seguidores de Jesus, um teste-
munho que estd em perigo na nossa sociedade brasileira quando o préprio Jesus e seu evangelho se
tornam mal interpretados. O que faria Jesus se estivesse em nosso lugar neste momento? Podemos
recordar aqui Mateus depois das bem-aventurangas quando menciona o Cantico do Servo do Senhor
(Is 52,13-53,12), mas na forma ativa de Jesus. Ea assuncao de um sofrimento ativo, solidario, que se
sofre naacao e namissao. Trata-se de uma solidariedade que acolhe o clamor; o sofrimento, venha de
onde vier, como vier e que revela também a nossa impoténcia. E um momento impar e urgente que
nos compete assumir.

Provavelmente um dos momentos mais dificeis, do ponto de vista humano, criado pela
pandemia é a questao do luto. Poder despedir-se de um ente querido, rodeado de familiares, amigos
e pela comunidade é fundamental na vida de qualquer pessoa. Mesmo que as razdes sanitarias
prescritas pelas autoridades sejam compreensiveis, fica muito dificil viver esse momento. Nenhum
paliativo pode substituir a presenca e a solidariedade. Mais do que qualquer resposta, fica o convite
a refletir a partir da nossa condicdo de pessoas de fé, como viver, nestas condi¢cdes, os delicados
momentos de despedida de nossos entes queridos (as).

As tensdes religiosas tém aumentado ultimamente. Constatamos divisdes no ambito da
Igreja e da prépria VRC. E uma realidade da qual ndo podemos mais eludir. A questio fundamental
que precisamos colocar é: qual o profetismo que nos cabe neste momento como religiosas e religio-
sos? Eum momento de discernimento, posicionamento e a¢ao.

A sociedade acreditou por muito tempo que seria capaz de controlar a natureza por meio da
tecnologia, mas o virus nos colocou de joelhos. O que percebemos hoje, devido a globalizacao, que as
conexoes entre as vidas humanas sdo muito mais fortes do que imagindvamos. O bem-estar sanitario
nosso também é o do vizinho. Uma consciéncia compartilhada de imunidade torna-se imprescindi-
vel. Mais do que independéncia é interdependéncia, que requer um compromisso pessoal e comuni-
tario voltado a prote¢do mutua.

Durante o periodo da pandemia também presenciamos lamentaveis acontecimentos contra
os povos indigenas e os negros (as). O racismo outra vez mostrou seus tentaculos mais sérdidos,
tanto em nosso pais quanto em outras na¢des. Ha uma “episteme” racista que precisa ser descons-
truida. E imprescindivel superar o negacionismo, romper com os pactos de siléncio e a falacia da
democracia racial. A crise sanitaria provocada pelo coronavirus também expos a vulnerabilidade
das populagdes indigenas, que veem os casos de mortes e infec¢des aumentarem, sem o devido
acesso a assisténcia que as proteja do risco de exterminio. Por isso, é tdo importante apoiar projetos
como “A Amazonia precisa de vocé” e movimentos como “Vidas Negras Importam”. As novas gera-
coes de negros e negras contam conosco pararomper o siléncio que também perpassa a vida eclesial

ereligiosa.
Impactos na Vida Religiosa Consagrada

O periodo da pandemia possibilitou, entre outros aspectos, mais tempo para cuidar de si,
conviver, rezar calmamente, desfrutar as refeicoes e outros momentos comunitarios. Relacdes
humanas mais abertas favoreceram o dialogo, inclusive intergeneracional. Contudo, onde as rela-
¢Oes comunitarias ja estavam tensas e dificeis, afloraram ainda mais as fragilidades emocionais. Isso
pode ser visto, por exemplo, no aumento dos casos de depressdo e no uso de medicamentos contro-
lados.

A area da missao foi significativamente afetada pela Covid-19. Esse impacto vai desde a
manutencdo das comunidades, a viabilidade das obras, passando pelo nosso “modus operandi”, e a
eficaciaapostodlica. Amanuteng¢do das comunidades que vivem basicamente do trabalho pastoral ou
das par6quias tornou-se problematica. Nao menos preocupante € a situagdo das redes educacionais



ou de saude. Nao se trata apenas de viabilidade econ6mica, mas também de como manter a coerén-
ciadevalores e principios, num periodo de ajustes.

Uma tematica que ficou escancarada neste conjunto de crises é a falta de liderancas. Na
sociedade civil, constatamos, atonitos, o descontrole do Governo Federal. Um governo incapaz de
dialogar, unir a sociedade em busca de alternativas e gerar consensos para enfrentar uma situagdo
complexa e preocupante. Pelo contrario, o que vemos sdo planteamentos destemperados, que
causam mais divisdo, 6dio e aumentam a dor e o sofrimento. Essa situacdo politica provocada pelo
Governo Federal ndo somente é constrangedora para o pais, mas também tem consequéncias
maléficas para o conjunto da sociedade, de modo particular para os pobres. No campo eclesial
percebemos a auséncia de posicionamentos claros, fortes e proféticos. Esse vazio é preocupante na
medida em que a Igreja tem uma importante fun¢do na formacgao da cidadania comprometida com a
transformacao social.

Oportunidades e compromissos

Os conturbados tempos da Covid-19 também podem ser uma oportunidade, por paradoxal
que isso possa parecer, para avancar no essencial da VRC. Como diria Santa Teresa de Avila: “No é
tempo de nos ocupar de coisas de pouca importancia”. Durante esses meses tivemos que ficar mais
tempo em casa e trabalhar online. Sentimos que diversos modos de compreender elementos consti-
tutivos ou importantes de nossa vida de consagradas (os) foram, podem ou devem ser reconfigura-
dos. A titulo de exemplo, podemos mencionar a vida comunitaria, o uso do tempo, a espiritualidade,
o0 espaco sagrado e as modalidades de presenca. Quem sabe percebemos melhor agora as nossas
limitagdes, fragilidades e aimportancia do cuidado. A cruz que acompanha nossas vidas emerge das
mais variadas formas. Somos convidadas (os) a viver esse periodo desde o Mistério Pascal. Ou seja,
assumir a cruz desde a perspectiva da ressurreicdo, diante de tantos sofrimentos e mortes que
estamos acompanhando.

Em relagdo a espiritualidade, notamos certo esgotamento de ritos e da criatividade litargica.
Contudo, ha uma sede de algo mais profundo e auténtico. E necessario busca-lo. Respostas prontas e
modelos estereotipados ja ndo satisfazem. E importante constituir novas narrativas configuradoras de
sentido, que integrem mistica-espiritualidade, profecia, relagdes humanizadoras, solidariedade compas-
Siva, etc.

A pandemia é uma oportunidade para parar, refletir, rezar e dar uma resposta como VRC.
A VRC estarepleta de histdrias e de testemunhos de superacao. Situa¢des dificeis, onde o barco
parecia que, inevitavelmente, iria afundar, foram oportunidades para configurar novos hori-
zontes de fidelidade ao Deus da vida, que conduz tudo com suavidade e sabedoria. Dentro da
perspectiva mistico-profética que assumimos como religiosas (0s), acreditamos que o Senhor
nos conduzira por novos caminhos onde o vinho novo do Reino anime a festa da vida. Nao
podemos abandonar tantos rostos de indigenas, negros, moradores de rua, criangas e idosos
que o Senhor coloca em nossas vidas.

Ao considerar os desafios destacamos a questdao da missdo em suas mais diversas expres-
soes. Diante deste contexto desafiador somos convocados a descortinar novos horizontes, estratégi-
as e modalidades de presenca. E uma oportunidade privilegiada para repensar formas tradicionais
de missdo, por mais dificil e sofrido que possa parecer. Podemos, por exemplo, vislumbrar novas
modalidades de educacdo, de satde ou em relacdo as grandes obras que animamos? Quais sao os
possiveis caminhos de reconfiguracao?

Na Carta Enciclica - Laudato Si, o Papa Francisco insiste na “relacdo intima entre os pobres e a
fragilidade do planeta, a convicgdo de que tudo esta interligado” (LS 16). O quadro da pandemia
mostra o quanto o desequilibrio ambiental pode ser funesto, atingindo a todos, mas afetando princi-
palmente os mais pobres. Porisso, é hora, e é agora, de inserir em nossas agendas de missao o cuida-
do da Casa Comum.



Uma das prioridades deste triénio da CRB nos convida “a escutar avoz de Deus nos pequenos
sinais de vida, que nos chama a anunciar, denunciar e testemunhar a esperanca do Reino”. E maravi-
lhoso perceber tantos gestos de solidariedade, presencas, iniciativas que a VRC esta desenvolvendo,
de modo particular com os mais pobres e vulneraveis. Sdo gestos, muitas vezes simples, mas impor-
tantes. Além disso, ndo podemos deixar de mencionar iniciativas como “Amazoénia precisa de vocé” e
outras, que ultrapassam as fronteiras congregacionais. Intensificar e estender esse tipo de iniciati-

vas fortalece o testemunho e amissido da VRC.

O contexto atual de pandemia requer de nés uma vida saudavel, capacidade de transmitir
esperanca, ternura, paz, alegria e serenidade. Por isso, é importante ndo nos contaminar com o
ritmo frenético e cadtico das redes sociais que literalmente invadem tudo. Algo muito simples, mas
importante, poderia ser, por exemplo, estabelecer um ou dois momentos didrios para nos atualizar
quanto as noticias e depois desconectar-nos. Provavelmente ganhariamos muito em qualidade de
vida afetiva, espiritual, comunitaria e apostélica.

As tecnologias digitais mostraram toda a sua relevancia neste tempo de pandemia. Nao se
trata apenas de avancgar no seu uso, mas de efetivamente apropriar-nos de sua linguagem e das
possibilidades que nos podem proporcionar. Sdo mais do que dispositivos de comunicag¢do porque
nos inserem em um novo horizonte cultural. Através delas podemos ser mais proativos, estabelecer
pontes e marcar presenca em espacos que de outro modo seria bastante dificil. Como religiosas e
religiosos estamos realmente dispostas/os a apropriar-nos destas novas tecnologias e desta nova
perspectiva cultural?

Como religiosas e religiosos somos chamados a ser na sociedade uma presenc¢a do
Evangelho. Mais do que palavras, testemunho; mais do que proclamagdes, servico. Quem sabe, a
perspectiva poética de Dom Pedro Casaldaliga pode nos iluminar: “é tarde, mas é madrugada se
insistirmos um pouco. Para fazer o futuro é todo o tempo que temos disponivel”. Nao podemos
perder este Kair6s para buscar novos horizontes, estabelecer novos itinerarios, reconfigurar nossas
vidas, reorganizar nossas institui¢des para que o sonho de Deus brilhe no rosto dos pobres e dos
excluidos. Como ser Igreja “em saida” de discipulos missionarios que “primeireiam”, que se envol-
vem, que acompanham, que frutificam e festejam? (Evangelii Gaudium, 24)

Diante destes cendrios sombrios e desafiadores é hora de somar forgas, crescer na articula-
cdo institucional, sintonizar e apoiar as iniciativas da CRB, da CNBB, da ANEC e de outras institui-
coes dalgreja e da sociedade. Como diziamos no inicio, o que esta acontecendo é tragico, inquietan-
te, devastador. Unir forc¢as é fundamental para configurar um horizonte de esperanga no qual os
valores do Reino possam constituir umarealidade tangivel.

A CRB Nacional, com a colaboragdo da Equipe Interdisciplinar, durante os préximos meses
pretende aprofundar essa reflexdo, propor itinerarios formativos e indicar perspectivas para a
nossavida e missao.

Inspirados em Maria

Convidamos as religiosas e religiosos, inspiradas/os em Maria, a colocar-se em siléncio orante,
escutar e discernir a voz de Deus nestes tempos sombrios, desafiadores e de oportunidades. Que a sua
abertura e disponibilidade ao projeto do Reino nos ilumine para viver nossa mistica profético-
sapiencial onde a vida clama. [luminadas/os por seu itinerario de fé, saibamos sair das zonas de
conforto, incertezas e duvidas, para assumir com renovado ardor o seguimento de Jesus Cristo.

Brasilia/DF, 14 de julho de 2020

Memodria de Sdo Camilo de Lellis
Padroeiro dos enfermos, dos hospitais e dos profissionais da satide



